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EDUCATIA SC 1IMBA SINAIA

Investitia cea mai buna a unui popor este in educatia copiilor! A fost si
principiul dupa care m-am ghidat in cele trei mandate, in care am acordat un
interes deosebit imbunatatirii calitatii invatdmantului sindian.

Pornind de la lucrarile curente pana la cele majore ale infrastructurii, de
la organizarea unor activitati prin care performanta sa fie stimulata, an de an, in
proiectele administratiei sindiene s-au regasit si cele care au avut in prim-plan
scoala si relatia profesor-elev-parinte!

Este o relatie extrem de importanta pentru copilul de azi si adultul de
maine, cel care are nevoie de o Indrumare si de modele. Si mi-as dori ca printre
sfaturile pe care elevii Scolii Gimnaziale ,,Principesa Maria* le primesc atat la
scoala, cat si acasd, sa fie si cel ca, dupa finalizarea studiilor universitare, sa
revind la Sinaia unde sa pund in practicd tot ceea ce-au invatatacolo. Pentru ca
ne dorim ca toate proiectele incepute de noi, gandite pe termen lung si foarte
lung, sa aiba continuitate. Acest lucru il puteti face voi! Cand esti ,,de-al casei
muncesti nu doar cu mintea sau fizic, ci si cu sufletul, iar rezultatele vor fi, cu
sigurantd, cele scontate!

Continudm proiectele in Educatie, continudm sa investim in voi, sd va
oferim totul pentru cd schimbarea in bine vine de la o societate sandtoasd si
educata!

LA MULTI ANI!
VLAD OPREA, PRIMARUL ORASULUI SINAIA



PUNTE INTRE GENERATII

Potrivit Dictionarului Explicativ al Limbii Romane, termenul
»punte* poate fi folosit si in expresia ,,Punte de scipare, insemnand un
mijloc de a trece peste o dificultate, de a iesi dintr-un impas. O punte
formatd intre generatiile umane este un mijloc de a evita dificultatile de
comunicare intre parinti i copii, intre bunici si nepoti, chiar intre
profesori si elevi care fac parte, de cele mai multe ori din generatii
diferite.

Fiecare generatie prezintd caracteristici sociale, morale, comportamentale, psihice,
educationale distincte, iar o punte, o legatura intre generatii este absolut necesara in contextul
evolutiei umane. Oamenii pot invata unii de la ceilalti chiar daca fac parte din generatii

diferite si mai ales atunci cand este vorba de invatarea elevilor de catre profesorii lor.

Comunitatea care se formeazad intr-o scoald nu poate dura decat daca profesorii
impreund cu elevii gasesc punti de comunicare in cadrul unor activitati comune, activitati
educative care sa conducd spre respect reciproc, intelegere, uniune si care sd creeze o
atmosfera relaxantd de invatare, pentru elevi si de transmitere a cunostintelor, de catre
profesor.

Odata realizate aceste legaturi, comunitatea din scoala este mai unitd, schimburile de
idei, cunostinte au dublu sens de transmitere-receptionare, profesori-elevi, dar si elevi-
profesori.

Am cunoscut profesori in pragul pensiondrii pe care elevii ii asteptau Inca cu drag la
ore. M-am intrebat cum reusesc, la o varsta la care marea majoritatea a profesorilor isi doresc
doar venirea zilei in care se vor retrage din activitatea scolard, sa mai mentind o punte cu
elevii lor, elevi care 1si doreau doar sa asculte din nou si din nou povestilor profesorilor mult
indragiti.

Unul dintre acesti profesori avea specialitatea educatie fizici. In anul premergitor
pensionarii era singurul profesor, din scoala unde predam in acea perioadd, care organiza trei
tipuri de cercuri ale elevilor, cu teme total diferite: lucrul manual - traforaj, creatie literara si
ecologie. L-am 1intrebat curioasa de ce aceste trei teme sunt obiectul cercurilor conduse de
dumnealui. Raspunsul a fost: ,,Elevii, copii au nevoie de punti. Cele trei teme au fost alese
special pentru a crea o punte intre lucrul cu lemnul pe care poti grava creatiile literare ale
copiilor, dupa ce au colectat fragmentele de lemn in excursii in care au invatat de la ce copac
provine lemnul respectiv. Creati punti si veti ajunge la inimile elevilor vostri! Diversificati
disciplina pe care o predati si copiii vor sti cd va pricepeti sa faceti si altceva decat sa intrati in
clasa si sa expuneti o lectie! Puntile create Intre voi si elevii vostri vor fi tinute minte de catre
acestia si isi vor face propriile punti cu generatiile ce le vor urma!* Profesorul intelegea prin
punte o cale dus - intors, astfel incat isi dorea sa invete de la elevii dumnealui notiuni de
utilizare a calculatorului, cercul de creatie literard avand loc, Intotdeauna, in laboratorul de
informatica. Invita care sunt cele mai actuale echipamente pentru practicarea alpinismului de
la elevii sdi, iar acestia invatau din povestile de viata ale batranului, dar mereu tanarului,
profesor de sport.


http://dexonline.net/definitie-dificultate
http://dexonline.net/definitie-impas

Este unanim acceptat faptul ca neintelegerile intre generatii sunt cauzate de lipsa
comunicarii adecvate. Comunicarea adecvata intre generatii poate fi unitara atunci cand ideile,
convingerile, idealurile sunt percepute in acelasi mod. Oare nu fiecare generatie a avut, are si
va avea propriile convingeri, idealuri, idei, visuri? Parintii nostri ne spuneau: ,,pe vremea
mea...“, noi spunem copiilor nostri: ,,pe vremea mea...“ si cu sigurantd si copiii nostri vor
spune acelasi lucru nepotilor nostri. Fiecare generatie are propria identitate. Ar fi o greseala sa
negam asta sau, mai grav, sa Incercam sa schimbam eu-1 noilor generatii.

La acest moment al vietii noastre de profesori incercim sa urmam exemplul
profesorului intelept, s& nu provocam adancirea ,,prapastiei dintre profesorii si elevii
generatiei actuale. Am Invatat cd, sd inveti ceva nou pe cineva este mult mai usor decat sa
schimbi ceva deja invatat, parintii fiind cei pe care a trebuit sa 1i convingem de necesitatea
conectirii lor directe la preocupirile copiilor lor. Inconjurati de entuziasmul copiilor, prin
puterea de persuasiune pe care o au de obicei copii asupra parintilor, acestia au inteles ca
actiunile comune, initial vazute ca fiind copilaresti, chiar stdnjenitoare pentru niste adulti, au
drept scop cunoasterea copiilor 1n alt context decat cel strict familial, ca interactionarea duce
la cunoastere, iar aceasta la punti pentru o viatd intreaga.

Vrem sd-i provocdm sa fie educatorii propriilor copii, astfel parintii isi vor recdpata
dorinta de invdta cum sd comunice cu copiii lor chiar si numai prin prisma ,,predarii“ unor
lectii de viata. Pusi in fata propriilor copii deveniti elevii lor, parintii-profesori vor dori sa se
prezinte exemplar, s devind modele de urmat pentru copii.

Puntile intergenerationale trebuie realizate de fiecare generatie in parte, trebuie sa le
privim, fiecare dintre noi ca pe o obligatie morala, sociald, ca pe un drept intergenerational.
Pentru a putea pune in practica acest drept trebuie sa imbogatim lumea reala, simplificata la
maxim In acest moment, cu obiective realizabile care sd conducad la Indeplinirea obligatiilor
generatiilor actuale, obligatii pe care le avem fatd de generatiile trecute si viitoare.

Este datoria noastra, a profesorilor sa cunoastem nevoile elevilor nostri, sa le
anticipam pentru a sti ce fel de punti sa formam cu acestia. Principala nevoie pe care am
identificat-o la generatia actuala de elevi este cea de a comunica cu oamenii din jur, cu
profesorii, parintii care au uitat legaturile pe care le aveau, la randul lor, cu persoanele din
toate categoriile sociale.

Pentru ca sa putem realiza punti de comunicare intergenerationale trebuie sd realizdm
intai punti intragenerationale. Am constatat ca o clasd de elevi functioneaza ca un tot unitar
numai daca profesorii comunicd intre ei, dacd parintii elevilor acelei clase se cunosc si
realizeaza cd nevoile copiilor lor sunt comune, putand fi rezolvate prin actiuni care sa
transfere generatiei actuale ceea ce au primit de la generatiile anterioare.

Avantajele create prin existenta comunicarii continue intre generatii, a respectului
pentru realizarile generatiilor trecute si a constientizarii obiectivelor generatiilor viitoare se
vor reflecta pozitiv asupra lumii in care traim si vom trai!

PROFESOR MIHAELA DRACEA,
DIRECTORUL SCOLII GIMNAZIALE ,,PRINCIPESA MARIA“
ORASUL SINAIA



REZULATE LA OLIMPIADE SI CONCURSURI

ANUL SCOLAR 2015-2016

CICLUL PRIMAR

Nr. | NUME SI PRENUME CADRUL
ot ELEV CLASA | PREMIUL | DISCIPLINA | 0
1. MANEA BIANCA |alv-aa | PREMIUL invatitor
al Ill-lea EDUCATIE DAVID
2. TOPE ILINCA alvaA | TREMIUL CIVICA IOANA
al lll-lea
3. BANU ALEXANDRA | alll-a A | MENTIUNE EDUCATIE Prof. Fl)rg/F.)p')Ar\lmar
4. BANU ANDREEA | alll-aA | MENTIUNE CIVICA SIMONA
5. NEA[\(I}EOGERI;:RES alV-aB | MENTIUNE EDUCATIE Pro;:i_l rcl)vl.qur?ar
6. ALEXANDRA alV-aB | MENTIUNE CIVICA LUCIA
SERBAN CODRESI Prof.
7. ’ MIRA alV-aB | MENTIUNE SAH RACATES
RUXANDRA
PREMIUL | MATEMATICA | Prof.inv.primar
8. BRUTARURADU | alll-aA | " 5 L UMINA SOPA
9. | BANU ALEXANDRA | alll-a A | MENTIUNE MATH SIMONA
PREMIUL | MATEMATICA | Prof.inv.primar
10. | NEAGOERARES | alv-aB| . LUMINA FLOREA
11. | GHIDOVEANU ANA | aIV-aB | MENTIUNE MATH LUCIA
12. CRISTEARAISA |alll-aB
13. | GHIDOVEANU ANA | aIV-aB
14. POPA IOANA alV-aB
15. BANU ALEXIA alV-aB
16. | ANDRONE MIRUNA | aIV-aB orof
17. SAVU ALICIA alV-aB | LOCULal FOTBAL o
18 SOARE MADALINA IV-aB I-lea FEMININ RACATES
: alv-a RUXANDRA
19. |LEMNARU TEODORA| a IV-aB
NEGREA
20. ALEXANDRA alv-aB
SERBAN CODRESI
21. MIRA alV-aB




REZULTATE FULG DE NEA EDITIA 2016

Nr. Crt.

NUME SIPRENUME ELEV

LOCUL

1.

PREDA MADALINA

TRAISTARU RAZVAN

VLASCEANU DARIA

DOINARU MARIA

LIVADARU MARIA

SISEA SABIN

CIUBOTARU ALEXIA

VASILE DARIUS

QO No|g A~ wi

IORDAN TEFANS

REZULATE LA OLIMPIADE SI CONCURSURI
ANUL SCOLAR 2015-2016

CICLUL GIMNAZIAL

Nr. [NUME SI PRENUME CADRU
o gy CLASA | PREMIUL | DISCIPLINA | "7
NECULAE ANDREI PREMIUL
L FABIAN aVIaA | llMea | MATEMATICA Pro;b\g]é‘fu
2. MARINA MARIA | aV-aA | MENTIUNE
Prof.
3. GRIGORE VLAD | aVIl-aB | MENTIUNE | MATEMATICA MOLDSVEAN
DRAGOS
BARBUTA PREMIUL Prof.
4 PATRCIA aVaA | lea RI(_)III\\/[/IEIG\A ANGHEL
3 ISTRATE DELIA | aV-aA | MENTIUNE DIANA
6. DINUIONUT | aVvilaB| ~REMIUL
’ al ll-lea
7. GRIGOREVLAD |avilap| TREMIUL
al lll-lea Prof.
TOFAN aVill-a GEOGRAFIE |[FIRASTRAERU
8. ALEXANDRA A MENTIUNE MADALINA
9. MARINA MARIA | aV-aA | MENTIUNE
10. | JUGANARU DIANA | aVI-aA | MENTIUNE
11. | GRIGOREVLAD |aVil-aB| PREMIUL




al ll-lea

12. | BANU STEFANIA | aV-aB | MENTIUNE
ALDEA
13. ALEXANDRA aV-aA | MENTIUNE
BERNATCHI
14. IOANA aVl-aB | MENTIUNE
15. DINU IONUT aVll-aB | MENTIUNE
16. | zAvoranu1oana | 2V 1 prEmIUL | Prof.
A LIMBA RADULESCU
17. | popAvaNEssa | @VH-a | PREMIUL 1 FRANCEZA RODICA
A al ll-lea
18. CUCU ANDREEA | aVll-aB | MENTIUNE
TOFAN aVlill-a Prof.
19. ALEXANDRA A PREMIUL 1 FRI_AIIZACI?éA\Z i MARIN
- PAUNESCU aVlll-a MENTIUNE MADALINA
' ANDREI A i
Prof.
21. GRIGORE VLAD |aVll-aB P;fm:ga" BIOLOGIE DRACEA
MIHAELA
Prof.
22. DRACEA ANA aVl-aA | MENTIUNE | ECOLOGIE DRACEA
MIHAELA
23. | NECULAE ANDREI | aVI-aA | MENTIUNE Prof.
SAH RACATES
24. | BULETE NICOLAE | aVl-aA | MENTIUNE RUXANDRA

participa anual, obtinand premii numeroase.

Pe data de 7 mai 2016 va avea loc Faza judeteana a Olimpiadei de biologie clasele
V-VI, iar pe 14 mai 2016 elevii claselor a VI-a si a VIII-a vor fi prezenti la faza judeteana a
Olimpiadei de Stiinte pentru juniori, olimpiade la care elevii scolii ,,Principesa Maria®



GANDURIPENTRU SCOALANEA .

BUCUR LIDIA-ANA - SEF DE PROMOTIE 2000

Pentru mine ,,scoala® n-a fost si nu va fi un simplu
cuvant. Scoala Inseamna ,,acasa“, inseamnd locul in care m-am
format, inseamna imaginea profesorilor mei dragi si a prietenilor
adevarati. Ei m-au Tncurajat, ei mi-au apreciau fintotdeauna
rezultatele de la concursurile scolare.

Am intrat la gcoald in anul 1992, timp in care scoala 1si

cauta o noua deschidere. Am avut norocul sa am o foarte buna invatatoare, pe doamna Aurelia
Constantin. Apoi, au urmat niste profesori extraordinari, care m-au ajutat sa urc pe treptele
cunoasterii. Fiecaruia 1i pastrez un loc in inima mea.

Am avut-o ca dirigintd pe d-na profesor Veronica Vasiliu, un om deosebit, care a
stiut sd ne formeze ca oameni, sa ne dea sfaturi utile pentru toata viata.

Tuturor le port o adanca recunostinta.

Poate nu intamplator lucrez acum, la Paris, in domeniul educatiei, fiind consultant pe
educatie.

Dupa clipe de nostalgie, rememorand anii de scoala petrecuti in Scoala ,,Principesa
Maria* din Sinaia, pot spune ,,viata lunga“ acestei minunate scoli, sdnatate si putere de munca
tuturor: profesori, elevi si parinti.

BOGDAN FALCESCU - SEF DE PROMOTIE 2006

Primesc un telefon de pe un numar pe care nu il am
memorat. Sunt intr-o discutie la birou. Nu am obiceiul sa
raspund la telefon cand am intalniri. Deranjeaza. Trimit mesaj ca
nu pot vorbi. Aflu cd md cautd doamna directoare Dracea. Cand
revin cu apel, primesc invitatia de a scrie cateva randuri pentru
revista scolii copilariei si adolescentei mele. Apar inca pe panoul scolii ca fiind sef de

promotie al generatiei 2002-2006. Aflu cu suprindere asta. Sigur ca sunt onorat, foarte
bucuros si Incantat. Gasesc interesant faptul ca doamna profesoara Dracea — profesoara mea
de Biologie din clasa a 12-a — imi activeaza, practic, amintiri despre vremea in care eram
copil si adolescent in formare. Sigur, acum in alta calitate — de director. Viata asta e un cerc.
Sau o multitudine. Care se inchid perfect, rand pe rand.

Scoala Generala cu clasele I-VIII Nr. 2 Sinaia. Acesta e locul transformarii unui pusti
timid de 7 ani intr-un adolescent de 15 ani iubitor de cultura generala, cu incredere in sine ca


https://www.facebook.com/lidia.bucur

poate schimba bucdti de lume, cu energia si motivatia de a privi si pasi spre lume intru
descoperire. Au fost ani buni, au fost ani plini. Scoala pentru mine a fost o placere, o bucurie,
o calatorie prin lumi diverse din care am ales ce imi place si ce nu, ce Imi doresc s cultiv pe
mai departe si ce las la o parte. Invitam si citeam noptile, cand era liniste deplini. Cu pasiune
devoratoare. Tn acei ani, am invatat, de exemplu, capitalele tuturor tirilor lumii si pozitionarea
lor pe harta. Nu le-am uitat nici azi, cdnd am avut sansa sa vizitez destule dintre ele. Atunci
am Invatat gramatica limbii romane de-a fir a par, cu toate aspectele ei complicate. Si asta nu
se uitd. Acei ani sunt cei in care engleza a fost o prioritate la care lucram continuu. Si inca
lucrez. Sportul a jucat si el un rol-cheie. Primele competitii de baschet in afara scolii si
primele meciuri de tenis in scoald nu se uitd. N-as fi fost in masurd sd scriu aceste randuri
despre Scoala Mea, despre copilaria si adolescenta mea daca nu ar fi existat in acei ani
profesori pasionati, oameni vertebrali, intelectuali remarcabili, care si-au pus timpul exclusiv
in slujba elevilor si scolii: domana invatitoare Branzea, doamna profesoara Cioroianu,
diriginta mea, doamna profesoara Banu, doamna profesoara Vasiliu, domnul profesor Calciu,
domnul profesor Banu, doamna profesoard Gramaticu.

Parintii mei, asa cum e firesc, au jucat un rol esential pe parcursul intregului proces de
formare a mea prin educatie atit in sistemul formal, cat si prin activititi informale de
implicare si responsabilizare. Chiar si astdzi opiniile lor sunt uneori determinante pentru
adultul si profesionistul care cauta zilnic sa fie mai bun. Ai mei au meritul de a fi inteles din
vreme cd ¢ necesar s 1i fii partener si prieten copilului tdu, mai intdi de toate, sa ii oferi
libertatea de a se exprima, sd i1 ingadui (sau sa ii dai aparenta) sa participe la deciziile privind
viata familiei, sa i cultivi atitudinea sociala si civicd, sa il responsabilizezi. Si1 au mai inteles
cd a invata ramane un act de vointd a copilului, a elevului, oricitd presiune ar pune parintii ori
profesorii. Sigur ca nici ei nu au fost perfecti, asa cum nici eu ca si copil nu am fost. Am avut
dese dezbateri, ne-am suparat si ne-am impacat, dar am simtit, fara dubii, ca mereu mi-au fost
cei mai ferventi sustindtori si protectori. Pentru asta 1i apreciez, i1 ador si le multumesc,
dincolo de cuvinte.

Analizand ca adult atitudinea mea fata de parinti si a lor fata de copilul din mine,
realizez ca ,,profesia” de parinte este, fard indoieli, una dintre cele mai complicate din lume. A
asuma responsabilitatea cresterii si formdrii unui copil, unui caracter, unui suflet, unei minti
impune implicare pand la Dumnezeu, dedicare, ceva psihologie, tact, doze infinite de iubire si
grija. Nu oricine este ori poate deveni bun parinte. E nevoie de antrenament, de pregétire, de
disponibilitate pentru a invita. Intrevad ci, exact in misura in care existd scoli generale si
gimnaziale pentru copii, care i formeaza pentru viatd la nivel de cunostinte si minime
instrumente sociale, ar trebui create scoli ale parintilor (potentiali) care sa-i antreneze, sa-i
invete pe acestia sd exercite aceasta ,,profesie”. Pentru ca eu cred cd acesta e un proces intru
devenire, nu un dat. Cum imi doresc de pe acum trei copii pe care sa 1i cresc armonios, voi fi
primul care se va inscrie la Scoala Parintilor. Poate Tn maniera asta vom vedea mai putin copii
frustrati, maltratati, cazuti in depresie, lipsiti de afectiune si de suportul pentru a-si incepe
viata adulta cu energia si motivatia imperative pentru a reusi.



ALEXANDRU POPA — SEF DE PROMOTIE 2015

Sa fiu un elev de nota 10 nu mi-a fost greu. Am
invdtat, dar nu mi-am facut un scop de a lua intotdeauna
numai nota maxima. Daca esti constient cd ceea ce inveti iti
va f1 de folos in viitor, totul vine de la sine. Nu cred ca exista
o retetd a succesului. Pur si simplu, cred ca trebuie sa fii
serios si perseverent.

Performanta de a termina scoala ca sef de promotie
nu este doar meritul meu. Este si meritul parintilor mei, care
m-au sprijinit foarte mult, dar si meritul tuturor celor care

mi-au fost dascali.

Am participat cu interes la olimpiadele si concursurile scolare, in fiecare an scolar
reusind sd obtin cel putin un premiu. Pentru acest lucru, trebuie sd le multumesc profesorilor
care au avut incredere in mine.

In aceastd scoald mi-au crescut aripile cu ajutorul cirora am zburat intr-un loc
predestinat, spre o cariera militard. Scoala ,,Principesa Maria®“ a fost, rimane si va fi scoala
mea de suflet.

Ca mama a unui elev sef de promotie, nu pot decat sa-mi exprim mandria. Nu stiu
cand a trecut timpul si parcd mai ieri paseam alaturi de Alexandru pe portile scolii ,,Principesa
Maria“. Dar un lucru sigur il stiu: alegerea acestei scoli a fost primul pas spre cheia succesului
fiului meu.

Educatia de calitate primitd in aceasta scoald a facut ca Alexandru sd se indrepte spre
performanta.

Trebuie sda mentionez ca 1-am sprijinit, dar am incercat sa nu-1 ,,sufoc*. Un parinte
caruia 1i pasa de copilul sdu trebuie sa aiba o legatura permanentd cu scoala: sa colaboreze, sa
sprijine, sa se informeze etc.

Consider ca relatia scoald-parinti are un rol foarte important in privinta succesului
scolar.

Tmi doresc ca si fiul mai mic, Cristian, aflat la inceput de drum, sa-i calce pe urme
fratelui sau.

Simona Popa —parinte



cLASAala A

CUM PUTEM TRATA ADHD ?
Prof. inv. primar FLORICA BUCUR

» Spune-mi si eu uit
Invati-ma si imi amintesc
Implica-ma si invat.*
Benjamin Franklin

Scoala nu este intotdeauna o joaca plicuti. Invitarea presupune deseori efort si
concentrare. Cadrele didactice sunt interesate sa ajute elevii sa devina atrasi de invatare, sa fie
motivati si curiosi. Cu totii, Tnvatatori si parinti, aspirdm la rezultate scolare tot mai bune.

Ce facem cu copiii hiperactivi? Sa recunoastem ca intalnim astfel de cazuri din ce n
ce mai des. Nu toti copiii energici sufera de acest sindrom. ADHD este sindromul deficitului
de atentie si hiperactivitate. Abordarea speciald in clasd constd in angajarea activd a
imaginatiei si emotiilor elevului. Gandirea copiilor este antrenatd mai energic si mai profund
atunci cand emotiile si imaginatia lor sunt implicate.

Sindromul ADHD reprezinta tot mai mult o problema de sanatate publica, efectele
tratarii neadecvate avand implicatii deosebit de grave in plan personal si social. Copiii cu
ADHD au dezavantaje pe termen lung in dezvoltarea socio-emotionala, cu impact asupra
familiei, colegilor, scolii si societatii.

Cum recunoastem copiii cu ADHD? Specialistii clasifici comportamentul acestora in
doua categorii: slaba capacitate de concentrare a atentiei si impulsivitate - hiperactivitate. Cel
putin unul din simptomele specifice se manifesta clar si constant inainte de varsta de 7 ani:
deseori nu reuseste sa fie atent la detalii sau face greseli la teme, lucru;
deseori nu ascultd/nu este atent atunci cand i se vorbeste direct;
are dificultati in organizarea sarcinilor si activitatilor;
deseori evita, refuzd, ezita sau manifesta neplicere pentru o activitate ce presupune

-+

un efort mintal sustinut (cum ar fi temele de acasa);

pierde deseori lucruri necesare activitatilor scolare: instrumente de scris, caiete,
manuale;

uita des in activitatile cotidiene;

L

se joacd cu mainile sau se misca permanent in scaun;

pardseste scaunul sdu in sala de clasa;

deseori se catara sau alearga atunci cand acest lucru nu este permis;
vorbeste deseori excesiv;

deseori se grabeste cu raspunsul inainte ca intrebarea sd fie formulata;
are dificultati in a-si astepta randul;

deseori Intrerupe sau ,,se baga“ intre altii.

FEEFEEEE
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Identificarea sau diagnosticarea ADHD este Tnsa mult mai complicatd decat pare,
neexistand niciun test obiectiv care sa identifice biologic acest sindrom (tomograf, imagini
cerebrale s.a.).

Genialul Mozart suferea de ADHD, ca si multe alte personalitati. Biografiile unor
mari artisti, oameni de stiintd sau de afaceri reflectd clar simptome ale ADHD. Atét cadrele
didactice cat si parintii trebuie sa Tnteleaga ca un copil cu ADHD are intregul potential pentru
a avea o cariera de succes, o viata plina de impliniri personale si profesionale. Depinde numai
de capacitatea cadrelor si a parintilor de a sprijini elevul si de a adopta strategii diferentiate.

Exista riscul ca un copil energic sau ,,ndzdradvan‘ sa fie etichetat ca avind ADHD.
Sau ADHD sa fie o scuza pentru parintii care nu reusesc sd-i {ind sub control pe copii. Acest
diagnostic este bazat pe indelungi observatii, surse multiple, iar tratamentul farmaceutic sa fie
precedat de interventii pe plan educational.

Cu metode potrivite, cu sprijin si intelegere, sSimptomele specifice hiperactivitatii pot
fi convertite In avantaje importante pentru succesul scolar. Abordarile diferentiate sa fie
dublate de consilierea familiala si individuala. Medicatia nu trebuie exclusa ca optiune pentru
tratarea simptomelor. Se impune colaborarea scoala — familie — comunitatea medicala.

Personal, cred in rezolvarea problemelor prin multa intelegere, rabdare si printr-0
informare corectd a parintilor. Confidentialitatea este o reguld a activitatilor de gestionare a
situatiilor de criza educationala.

Bibliografie:
+  Kieran Egan, Stefan Popenici - ,,Educatia elevilor hiperactivi si cu
deficit de atentie®, Editura Didactica Press -2007, Bucuresti.

o 2?252#75242;152,”7.




cLASAal-a B

PAS CU PAS IN COLABORAREA SCOLII CU FAMILIA

Prof. inv. primar ILIESCU TATIANA

,, Unele lucruri probabil se schimba, dar noi incepem si sfarsim cu familia”
Anthony Bramdt

In societatea de astizi, familia este definita prin modalitati noi.

Recunoastem ca familiile sunt la fel de diferite, ca si membrii care le constituie.

Parintii sunt primele modele pentru solutionarea problemelor, cooperare si
participare, ei 1i educa pe copii pentru a deveni o parte a comunitatii i a unei societati mai
largi. Parintii au aceleasi teluri pentru copiii lor, pe care profesorii le au pentru toti copiii.

Cercetarile au aratat cd efectele unei colabordri a parintilor si a scolii in asigurarea
succesului fiecarui copil in toate domeniile de dezvoltare rezulta in dezvoltarea personala si
intelectuala a copilului.

Atunci cand copiii 11 vad implicati pe parinti n activitdtile scolare si colaborand cu
invatatorul, se simt din ce in ce mai importanti. Toti copiii beneficiaza dintr-o relatie buna,
prietenoasa intre casd si scoald, care permite construirea unor legdturi clare. Ei primesc
mesaje cd adultii importanti din lumea lor au grija de ei. Atunci cand un program trateaza
parintii ca parteneri activi ai invatatorilor, acest lucru determind copiii sd actioneze intr-un
mod corespunzator.

Comunicarea eficienta creeaza increderea reciproca.

Parintii sunt cei mai importanti consultanti in intelegerea mai buna a fiecarui copil.

Pentru ca o comunicare in ambele sensuri intre parinti si invatatori sa aiba succes,
invatatorul trebuie sa foloseasca metode eficiente de ascultare.

Ascultarea atentd a parintilor trimite mesaje de valoare pentru stabilirea unei relatii
deschise, sustinute de ambele parti. Ceea ce urmeaza ilustreaza directia comunicarii in cazul
in care se foloseste o ascultare activa ca instrument de comunicare.

Invatatorii si parintii in momentul comunicarii trebuie sa incerce sa fie:

e Prietenosi — o persoand prietenoasd care comunicd, Incurajeazd oamenii, recunoaste
contributiile celorlalti, exprima deschis admiratia si respectul si tinde sa fie diplomat;

e Relaxati — o persoana relaxata care comunicad este calma si stapana pe sine, nu este
nervoasa in situatii dificile si nu afigeaza un comportament nervos;

e Atenti — o persoand atentd care comunica poate sa asculte cu placere o alta persoana,
aratd interes pentru ceea ce spune celdlalt si reactioneaza deliberat in asa fel incat
celalalt stie ca este ascultat;

e Vivace — o persoana vivace care comunica are un contact vizual frecvent si sustinut,
foloseste multe expresii faciale si adesea gesticuleaza,
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e Deosebiti — o persoand deosebitd care comunica, lasdnd anumite impresii, poate fi
tinut minte datorita stimulilor pe care ii transmite.
a parintilor. O gama intreaga de modalitati de implicare a paringilor include rolul traditional de
parinte, care asigurd necesitatile de baza si siguranta copilului, pana la asistenta in formare si
sprijinul material al clasei.
In aceasti gama, parintele actioneaza voluntar in mai multe aspecte ale vietii scolare.
Cateva din sarcinile posibile ca voluntari pe care si le asuma pot fi:
e Coordonatori ai evenimentelor speciale;
e Parintele contacteaza resurse pentru programe speciale, ajutd la dezvoltarea
evenimentelor care sprijind o clasa sau la uniformizarea proiectelor.
o Asistenti stiintifici si de artd. Parintii ajutd cu proiectele de artd si stiintifice care
necesita ajutor in plus din partea unui adult.
¢ Ca voluntari, parintii isi oferd timpul, resursele si talentele pentru a ajuta scolile la
dezvoltarea unei traditii de ingrijire a copiilor. Prin aceasta se construieste in cadrul
comunitatii o relatie de Incredere si bune intentii In mod reciproc. Parintii 1si pot ajuta
copiii in varsta de sase, sapte sau opt ani sa devina elevi mai buni printr-0 varietate de
modalitati.
Toate familiile isi doresc fericire si succes pentru copiii lor. Parintii pot asigura
succesul copiilor lor manifestand un interes activ in interesele acestora si apreciindu-i pentru
aceleasi calitati pe care le apreciaza ei.

,, [rateaza-i pe oameni ca §i cum ar fi ceea ce ar trebui sa fie
si ajuta-i sa devina ceea ce sunt capabili sa fie.”
Johann von Goethe

CLINAT

PROFESOR

f COLECTIV "REZULTATE
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cLASAall-a A

A FI PARINTE...

Prof. inv. primar STAICUT CLAUDIA

A fi parinte poate fi considerat o meserie care iti ocupa intreaga viatd. Fara contract
scris, farda program de lucru fix, fard concediu si, CULMEA, fard salariu. Totusi, este o
meserie pe care multi dintre noi o dorim fara sa punem conditii.

Tema propusd anul acesta pentru revista scolii noastre a fost una care la inceput ne-a
facut sa zdmbim si ne-a dus cu gandul la faptul ca prin realizarea acestei teme, noi, dascalii,
vom putea vedea prin ochii parintilor elevilor nostri cum vad dumnealor scoala la care isi
trimit zi de zi copiii.

Daca anul trecut am vrut sa vedem viziunea elevilor despre scoald si sa fim partasi la
visele lor despre cum vad ei scoala n viitor, anul acesta am vrut sa afldm si parerea parintilor.
Aceastd tema a fost aleasa din dorinta de a intelege nevoile, asteptarile si idealurile spre care
tintesc oamenii care le-au dat viatd elevilor pe care noi 1i indrumam. Chiar daca expresia
,houd ne pasa de parerea dumneavoastra®, poate parea un cliseu des folosit, in cazul scolii
noastre este o realitate si am vrut sd o dovedim incd o data prin faptul ca am dat frau liber
parintilor de a-si exprima doleantele in cadrul acestei reviste.

Asa au féacut si o parte din parintii clasei pe care o Indrum, respectiv clasaa Il - a A si
va invit in cele ce urmeaza sa va delectati cu articolele dumnealor.

Parintii si scoala

Motto: ,,Scoala pentru a da roade, are nevoie de sprijinul constient si de colaborarea
parintilor. Educatia data in scoald se dovedeste a fi munca irosita si ineficace, daca familia e
ostila si indiferentd - H.H. Stern - ,,Educatia périntilor in lume*.

Rolul familiei ca prim educator al copilului reprezintd un factor important intre
institutiile de educatie si familie. Toate eforturile depuse de pdrinti si dascdli trebuie sd se
bazeze pe un schimb bogat de informatii, de experienta si colaborare pentru a asigura cele mai
bune conditii de crestere si dezvoltare ale copiilor.

Dupa parerea mea, singura cale de a forma copii buni este sa devenim noi, ca parinti,
mai buni. Nu este suficient ca un pdarinte sd-si trimita zilnic copilul la scoald pentru ca acesta
sa aiba rezultate bune . Implicarea parintelui in educatia copilului sau la scoald si acasd, are un
impact semnificativ asupra succesului sdu in viata.

Implicandu-se activ in educatia copiilor lor, parintii le transmit acestora un mesaj
foarte important: ca scoala joaca un rol decisiv in viata lor si le arata faptul ca sunt interesati
de activitatile lor scolare.

Exista modalitdti concrete prin care parintii se pot implica activ in educatia copiilor:
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- acasa — citind impreuna cu copilul, discutand cu el, ajutandu-1 sa-si organizeze timpul
liber, verificandu-i temele.
- la scoald — interactionand cu doamna invatatoare despre cum si cand are nevoie de
ajutorul nostru ca parinti, oferindu-ne voluntari ori de céte ori putem.
Concluzionand, pot spune faptul ca iubirea adevarata presupune sa facem ceea ce
este mai bine pentru copii, nu ce este bine pentru noi.
Catalina Condurache —elev

Sincer sa fiu, nu cred ca as vrea ca scoala sa fie altfel. Adicd, scoala in care copiii
nostri sa creascad de la an la an, deschizdnd minunata carte a vietii, inconjurati de dragostea
dascalilor si a parintilor. Asa cum am facut noi si parintii nostri.

Si totusi!

Traim in alte timpuri. Societatea a evoluat cu pasi incredibil de rapizi. Stiintele si
tehnologia au atins culmi nebanuite. Comunicatiile au eliminat distantele intre oameni.
Calatorim in spatiul cosmic, masindrii construite de mana si mintea omului cutreierd printre
planete si ne transmit fotografii pe Pamant. Am Tnceput sd cunoastem, ceva mai bine,
Universul in care traim si chiar incotro se afla el.

Si atunci?

Copiii nostri nu au cum sa mai fie asa cum am fost noi!

Iar scoala ar putea sa fie un pic mai .... altfel...

Sa nu fie o constrangere, ci o bucurie!

Sa fie ca o gradind viu coloratd, in care fiecare floare sa iasd in evidentd prin
frumusetea ei. Sa poata sd le modeleze si sufletele, ca sa Inteleagd ce inseamna sd-ti iubesti
aproapele.

Competitia sd fie doar la stiinta, nu la partea material.

Séa-1 apropie mai mult de naturd, prin arte, muzica si sport.

Dar, ca scoala sa fie asa, ar trebui, in primul rand, ca noi, parintii, sa fim, un pic
...altfel.

Cristian Dumitrescu — elev

Scoala este o etapa foarte importanta din viata copilului meu, dar si pentru noi,
parintii. Ne punem baza in aceasta perioada din viatd deoarece au loc schimbari de caracter,
de intelect si mai tot timpul suntem cu sufletul la gurd pentru cd dorim binele pentru copiii
nostri.

Pentru mine scoala reprezintd inceputul drumului pe care copilul meu trebuie sa-l
strabatd. Aceasta institutie trebuie sd ne garanteze siguranta de care avem nevoie sa stim ca
copilul are la dispozitie toate mijloacele de dezvoltare, oameni capabili sd-1 educe si mai
presus de toate, dascali care sd devind modele de urmat.

Cristina Apreutesei - elev
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Ce e scoala pentru mine?

Pentru mine ca parinte, scoala este locu-n care,
Copiii mei invata zi de zi lucruri folositoare.

E locu-n care i stiu in siguranta,

Si unde invata cum sa se descurce 1n viata!

In fiecare toamna, cand incepe un an nou scolar,

Le pun de toate in ghiozdan si cateva sperante-n buzunar,
Iar vara, eu sunt mandra ca o garofita,

Cand la serbarea verii, copiii mei au coronita!

Stiu ca dascalii din scoald sunt oameni deosebiti

De aceea cred mereu ca-n scoala copiii mei sunt ocrotiti

Eu 1i invat pe puii mei sa fie buni si respectuosi

Si sd nu uite ca aici, in scoald, sunt anii lor cei mai frumosi!

Elena Tanasoiu — elev

FAMULA  ESTE CHEIA  VETII

Sfaturi oferite de:
ClasaaVl-a A

Juganaru Diana
Ozturk Melissa




cLASAall-a B

Meseria de ... parinte
Prof. inv. primar MOLDOVEANU FLORENTA

Cu totii acceptim ideea cid a fi parinte este cea mai grea meserie. In acest sens,
trebuie sa constientizdm faptul cad 1n viata de parinte, fie biologic, fie la scoald, dupa cum
spunea si Paolo Coelho, un adult trebuie sd invete de la un copil sa se bucure fara motiv, s nu
stea locului niciodatd, cum sa ceard cu insistentd ce isi doreste. De asemenea, copiii trebuie
crescuti pentru ei insisi si nu pentru ce doresc parintii. Un model parinte - copil este acela in
care, liberul arbitru este cel care predomina copilul. Aceasta este dovada de maturitate si de
incredere pe care un parinte poate sa o acorde celei mai pretioase bijuterii din viata sa, copilul.
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Desen realizat de:
Dogaru Alexandra
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Dracea Ana ]
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Muscalu Alice
Mindru Denis

Desen realizat de:
Feraru Tudor
Neculae Andrei
Supeala Silviu

ClasaaVl-a A

Desen realizat de:

Tofan Teodora
Draguna Daria
Tronaru Ana-Maria
Ghirculescu Loredana




cLASAalll-a A

Prof. inv. primar POPA SIMONA-GEORGETA

Parintii trebuie sa stie cum
sd-si educe si sd-si ajute copiii in
orice situatie. Au probleme, dar
nu au curajul de a le spune, ori
nu-si dau seama ca au probleme.
Sedintele cu parintii au rolul de
informare, iar parintii trebuie sa
invete sa foloseasca informatiile
in beneficiul copiilor.

Nu este suficient ca un
parinte sa isi trimitd cu constiin-
ciozitate copilul la scoala in
fiecare zi pentru ca aceasta sa
aibd succes. Implicarea parintilor
in educatia copilului, la scoala si
acasa, are un impact semnificativ
asupra succesului copilului si a
vietii sale, in general.

parintii lor, pe bunici si pe strabunici, mai ales in

Educatia nu se poate limita la perioada
scolaritatii, ci trebuie sa urmareasca toate
dimensiunile existentei, sa vizeze toate tipurile de
competente si sa favorizeze toate formele de
dezvoltare a personalitatii, ajutandu-i pe oameni
sa-si inteleaga locul Tn societate, sa devina mai
echilibrati, mai eficienti.

Interactiunea si dialogul Tintre generatii
contribuie la constituirea unei educatii durabile.
Educatia parintilor este o dimensiune a educatiei
permanente, ei acordandu-i-se astazi o foarte mare
importanta, deoarece presupune responsabilizarea
paringilor pentru viata familiala si pentru sanatatea
mintala si morala a copiilor lor.

De mii de ani, parintii nu au urmat cursuri
special pentru a fi parinti... Ei au folosit ceea ce
au invatat de la inaintasi; au avut modele pe

conditiile familiei largite, in care neamul se
extindea intr-un anume loc (sat), fara mutarea unor
membri la mari distante.

- ; (\4 ...~ -
~{ <h VORBEASC A Cu 7 )

TU VREI?

Tn societatea in care trdim se pune din ce in
ce mai mare accent pe conceptul de educatie
permanentd. Educarea parintilor dupa principii
stiintifice de psihopedagogie devine 0 necesitate.
Familia este primul initiator socio-cultural al
copilului, iar scoala constituie experienta de viata
a acestuia n societate.
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Scoala parintilor

Acum multi ani invatau

Tn clase mari, cu multe banci,
Si table negre ca un tuci.

Nostalgia parintilor

e , u | e Cu privirile duioase
Parintii nostri foarte dragi, | . . = Cu multe ganduri frumoase

Mergeau la scoala zi de zi,

Salile albe neschimbate,

Cu hartile-n cui agatate,
Dulapurile-ncapatoare,

Si sobele arzatoare.
Holurile doar cu copii,
Rasunau de bucurii.
Profesorii cei grabiti,
Alergau nestingheriti.
Acum totul e schimbat.

Se pare, ne-am emancipat. ..
Clasele modernizate,
Termopane, imprimante,
Proiectoare, calculatoare,
Manuale digitale,

Mai nou si televizoare,
Toate sunt folositoare.
Parintii, cand vad schimbarea,
Spun, ardtandu-si uimirea:
,,Doamne, ce modernizare,
Este o minune mare!*

(eleva Alexandra Banu,
clasaalll-aA)

Parintii nostri buni, timizi.
Bancile erau uzate,

B ScoaLn
B " paRintiLug

Sobele darapanate,

7. | Profesorii foarte stricti,
5| Tar copiii linistiti.

Cand clopotelul suna,

)| Toti In pauza ieseau.

,,De-a V-ati ascunselea® jucau,
Iar in clasa se-ntorceau.

O biblioteca mica aveau,
De acolo carti imprumutau,
Cu mare drag citeau

Si informatii culegeau.

lar n zilele de azi,

Totul e modernizat,
Tehnologia a avansat,

lar copiii s-au schimbat.

(eleva Andreea Banu,
clasaalll-aA)

Interviu cu mama

- Mami, cum era scoala voastra?

- Scoala noastrd era din lemn, iar 1n
curte era un sotron.

- Dar in clasa de odinioard cum era?

- Clasa noastra era curatd, cu dulapuri
mici, banci inclinate, si reguli atarnate
in cui. Noi invatam si sdmbata.

- Mami, ti-ar placea sa fii pentru o zi
eleva in scoala mea, adica sa-mi fii
colega?

- Mi-ar face placere, dar nu stiu daca ar
fi posibil ...

(eleva Teodora Hogea, clasa a Il1-a A)

Diferenta dintre scoli

Intre scoala parintilor nostri si scoala
noastra existd o mare diferentd. Acum multi ani,
dansii Invatau in clase simultane. Mergeau si
sambata la scoala, ceea ce, din punctual meu de
vedere, era foarte obositor. Totusi, mai demult,
disciplinele erau mai usoare. Mama mea si-a
pastrat toate manualele si am vdzut cd nu
semanau deloc cu ale noastre.

Parerea mea este ca noi suntem mult mai
avantajati decat au fost parintii nostri: avem sali
de clasa mari si frumoase, profesori buni, acces
la foarte multe informatii si la tehnologia
moderna.

(eleva Anisia Musat, clasa a III-a A)
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CLASA a lll-a B

Institutor BANU ANDREEA

wDacd un copil traieste in lauda, invatd sa aprecieze. Dacd trdieste in
corectitudine, invata dreptatea. Dacd traieste in sigurantd, invata sd aibd incredere. Dacd
trdieste in acceptare si prietenie, invata sa descopere dragostea in lume*.

Familia si scoala reprezintd cei mai importanti factori educationali, fiind adevaratii
piloni ai educatiei.

Mediul familial i oferd copilului modele de comportamente, pe care, de regula,
acesta le imitd cu fidelitate. In familie se pun bazele unor deprinderi si obisnuinte elementare
de comportare morala, dar se face si trecerea spre infiriparea unor reprezentari, notiuni, valori
morale, convingeri prin care se exprima atitudinea copilului fatd de el insusi, fata de ceilalti si
fata de societatea in care se afirma.

Ca factor al educatiei formale, institutionalizate, scoala este organizatia sociald
special creatd pentru educarea tinerei generatii. In cadrul mediului scolar, educatia si
instructia se impletesc armonios, in mod gradat, conform unor standarde si finalitati propuse.

Numai printr-o colaborare stransa, sustinutd si fluenta, familia si scoala pot pune in
aplicare acest proces de educare a fiintei umane in devenire. Esential este ca cei doi factori sa-
si dirijeze actiunile spre un scop comun, sd-si concentreze si sa-si focalizeze influentele spre
acelasi deziderat: formarea tipului de personalitate solicitat de imperativele lumii moderne.

Scoala nu-si poate realiza pe deplin sarcinile, mai ales cu elevii care rdméan in urma
la invataturd, daca nu cunoaste conditiile familiale de munca si de viatad ale copilului. Apoi, o
serie de aspecte ale comportamentelor elevului, absente, disciplina, mod de reusitd la
invataturd etc. nu se pot cunoaste si rezolva in modul cel mai eficient fard contactul cu
familia. Parintii nu pot cunoaste pe deplin psihologia copilului lor daca nu afla si modul lui de
comportare in conditiile scolare.

Activitatea de acasa este o continuare a activitatii pedagogice de la scoald si invers.
Intregul proces de educatie se realizeaza atét la scoala ct si acasa. De aceea parintii trebuie sa
cunoasca cum se controleaza si cum pot fi ajutati copiii in cazul in care Intdmpina greutati in
realizarea activitatilor scolare. Totodatd, parintii trebuie sa cunoasca daca copilul lor are o
comportare corectd fata de dascali si colegii de clasa, daca purtarea lui de pe strada si in alte
locuri este corespunzatoare.

Trebuie sa-i invatam pe copii sa faca bine, atat noi cadrele didactice, cat si
d-voastra, parintii lor, pentru ci acest lucru reprezinta mostenirea noastria cea mai de
pret.

Rolul familiei nu inceteaza la varsta scolarizarii, fac referire la rolul in educatie. Este
gresita conceptia unor parinti, de felul: ,,L-am dat la scoala, sa-1 invete dascalul!*. Scoala si
dascalul nu pot suplini lipsa de preocupare a unui parinte. Efortul educativ isi gaseste eficienta
dorita, atunci cand intre cei doi factori, scoald si familie, exista 0 corelare in interesul comun
al educarii copilului.
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Legat de aceasta colaborare se poate spune ca mereu solicitim de la parinti informatii
despre comportamentul de acasd, unde isi petrece majoritatea timpului, tocmai pentru a
completa cunoastere a elevilor.

Astfel organizam intalniri lunare cu parintii si consultatii personale de durata mai
scurtd ori de cate ori parintii ne solicitd. Nu sunt putine cazurile cand ne confruntam cu
comportamente ce necesita o solutionare cat mai rapida cerand interventia familiei pentru
remedierea situatiei.

Tn clasele mici este absolut necesard implicarea familiei in activititile formativ-
educative. Numai prin informatiile reciproce despre elevi si atitudinea acestora fata de scoala
reusim sd formulam o strategie educativa adecvata.

Mediul familial este esential pentru comportamentul elevului. Exista factori de risc in
adaptarea scolara a micului copil si anume:

¢ climatul educativ necorespunzator;
+¢ stiluri neadecvate de educatie: autoritar, hiperprotector, inconsecvent, indiferent;
% divergenta metodelor educative intre parinti,
lipsa unitatii de opinie Intre parinti;
slaba autoritate a parintilor;
controlul redus al parintilor asupra activitatilor zilnice ale copilului, asupra modului
de petrecere a timpului liber, asupra grupului de prietent;
+ tensiuni, neintelegeri, conflicte intre parinti si copii si invers;

% lipsa comunicarii §i ignorarea participarii copiilor la viata de familie;

X/ R/ R/ R/
L X IR X R X4

¢ devalorizarea importantei scolii in educare.
Primele sfaturi de la cadrul didactic catre familie transmise direct, pe un ton de
prietenie sincera ar putea fi:
= Invata sa-ti asculti copilul tau!
= Fii rabdator si maleabil!
= Nu fi partea care atacd - sd nu te enervezi, sa nu tipi, nu fi rautacios, nu jigni copilul!
= Exprima-te clar si hotarat!
= Accepta-ti propriul copil, fii gata sd-i oferi ajutor si siguranta!
= Discuta cu copilul tdu cat mai mult!

In functie de cunoasterea profilului psihocomportamental al partenerului de activitate
si in functie de particularitatea acestuia ne organizam in continuare procesul instructiv-
educativ, orientandu-I intr-o directie corectiv-constructiva pe parcursul anilor de scoala.

In Incheiere redau cateva idei semnificative ale lui Dorothi Lavo Nolte, potrivit
carora copiii invata din ceea ce traiesc:
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CLASAalV-a A

Tnvatditor DAVID 10ANA

Noi nu vrem sa va invatam sa fiti parinti. Suntem convingi ca sunteti cei mai buni
parinti din lume. Noi vrem doar sa va ajutam sa intelegeti ,,obiectul muncii* - COPILUL.
Acest mister universal caruia 1i dorim tot binele din lume.

»Meseria“ de parinte iti ocupa tot timpul si toatd viata. Ne trezim dimineata, ne
pregatim copiii pentru scoald, plecam la serviciu, unde gandul ne zboara des la ei (acum au
ora de romana... acum au sport...acum au ajuns acasa si trebuie sa vorbim cu ei la telefon, sa
vedem daca e totul bine).

Cand ajungem si noi acasa, verificim teme, spalam, facem mancare, curitenie,
povestim, citim si... imediat se face seara (ghiozdanul, uniforma, sendvisul, sticla cu apa...
mami, da-mi nigte bani sa platesc o revistd, sa iau o prajiturica sau un stilou, sau....sau...).

Epuizant, nu-i asa? Dar cata fericire... Si, ca s o citez pe Irina, fetita mea. ,, Mami,
cdnd o sa fiu mare, o sa dispara din casa toate: carti, caiete, jucarii, plastilind, carioci... §i
atunci, o sa-i fie dor de ele!

Putem spune ci SCOALA PARINTILOR ne invati cum si fi ajutim pe copii, cum si
il protejam, cum sa le oferim dragoste si intelegere. O invatdm din mers §i nimeni nu este
pregatit, pana nu apar copiil.

Pe de alta parte, putem spune ci SCOALA PARINTILOR este legati de colaborarea
dintre invatatori si parinti, de vizitele facute de acestia la scoald, de sedintele, activitatile si
proiectele pe care le au impreuna. In timpul acestora, aflim diverse informatii despre copiii
nostri §1 uneori, invatatorii ne prezintd o latura a personalitatii lor care ne surprinde
(cateodata, in mod foarte placut!). Fiind in colectiv, copilul se comporta cumva altfel decat
atunci cand se afla acasa, cu parintii lui.

Cand pdarintii se implicd in educatia propriilor copii, acestia fac fatd mai bine
cerintelor scolare. Parintii trebuie sa participe activ, sa nu fie doar spectatori. Din pacate, lipsa
de incredere a parintilor in propriile capacitati intelectuale, duce la rezultate mai slabe ale
copilului la scoald pentru ca oricat s-ar strddui un cadru didactic sa-1 invete pe acel copil, nu
are timp suficient sd se ocupe numai de acesta, avand in vedere ca o clasd are mai mulfi elevi.

In plus, parintii trebuie sa colaboreze intre ei, si fac schimb de opinii si de informatii.
Este ideal ca parintii sd se implice In diverse proiecte, iar intre ei sd se dezvolte relatii de
respect, incredere §i cooperare. Unii parinti nu vor sd vina la scoala de teama sa nu fie criticati
pentru comportamentul copiilor si pentru rezultatele slabe la invatatura ale acestora. $i nu vor
sd stea de vorba nici cu ceilalti parinti, din acelasi motiv. Cu toate acestea, de fiecare datd
suntem incurajati sa lucram cat mai mult cu copiii, sa vorbim cu ei, sa le explicam lucrurile pe
care ei nu le Infeleg.

In alta ordine de idei, personalul scolii trebuie si respecte cultura si religia parintilor
si a copiilor. Acest lucru este valabil si in sens invers.
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Uneori, ii povestesc Irinei cum era scoala inainte si cum este acum. Bunicii si
strabunicii nostri mergeau kilometri intregi pe jos, uneori desculti, scriau pe niste tablite si
apoi trebuiau sa stearga informatiile, pentru a face loc altora (in acest fel se alegeau doar cu ce
retineau pe loc, in clasd) nu aveau atatea carti, ghiozdane, carioci, culori, caiete, acuarele etc.
Unii nu ajungeau la scoald pentru ca erau opriti acasd, ca sa munceasca in gospodarii. Cred ca
este necesar ca ei, copiii, sa inteleaga diferentele dintre aceste timpuri si sa aprecieze grija
parintilor si a dascalilor lor.

In plus, copiii trebuie invatati ca niciodatd sa nu i marginalizeze pe colegii lor care
au probleme, care sunt bolnavi sau care au o situatie materiala precard. Daca noi tofi ii
invatam pe copii sd acorde respect si dragoste, vor fi mai sensibili, mai empatici la nevoile
semenilor lor.

Trebuie sa Invatdim impreund cum sa alungdm temerile copiilor, sd nu fie agresivi, sa
nu existe conflicte intre generatii, sd le sustinem visele si sa-i invatdm sa zboare! Fiecare
parinte doreste copilului sd ajunga mai departe decat a ajuns el!

Cand este cazul, trebuie sa le oferim cuvinte de lauda, imbratisari, zambete, atentie,
afectiune si.....surprize!

Pentru ci, in SCOALA PARINTILOR, un altfel de ,,dascil este chiar copilul tau,
care te determina sa atingi diverse limite, sa inveti alaturi de el, sa iti aduci aminte de
copildrie!

Copilul meu este unic. Il iubesc i il sprijin in tot ceea ce face. i respect, ii apreciez
si 1i admir pe cei care il ajutd sa invete, sa isi croiasca drum in viata i sa devina OM!

Alexandra Georgeta Staricu

Nu este suficient ca un parinte sa isi trimitd cu constiinciozitate copilul la scoala in
fiecare zi pentru ca acesta sa aiba succes. Implicarea parintilor in educatia copilului, la scoala
si acasd, are un impact semnificativ asupra succesului copilului si a vietii sale, in general.

Sunt cateva modalitati concrete prin care parintii se pot implica in educatia copiilor
lor s1 anume:

e acasa - ajutati-l pe copil sd isi organizeze timpul, discutati in fiecare zi cu el despre
ceea ce s-a Intamplat la scoala si verificati-i temele de acasa

¢ la scoala - intdlniti-va cu Invatatoarea pentru a discuta despre situatia scolara, despre
cum si cand este nevoie de ajutorul dumneavoastra.

Scoala trebuie doar sd amplifice si sa canalizeze interesul copiilor pentru informatia
curriculara. Restul vine din efortul individual, asistat si sustinut de catre parinti .

Un lucru important mai este si faptul ca pe langa atentia indreptatd catre studiu,
trebuie avut in vedere si timpul liber.

Despina lonescu
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CLASA alV-a B

Prof. inv. primar FLOREA LUCIA

Povestea scolii in oglinda

Atunci

Acum

4+ Acum 30 de ani eram in clasa a IV-a.

Eram pionier, elev bun — comandant de
grupa recompensate  prin
insigne, trese, snur rosu si prin pozitia in
fruntea grupei pe care o conduceam. Se
putea si mai bine: sd fii comandant de
detasament sau chiar de unitate. Cine
invata era vizibil, caci aparea in fata
celorlalti cu mandrie. Rezultatele erau in
carnet, dar siin ... tinuta de pionier.
Aveam parte de multe activitati: tabere
gratuite ale pionierilor — forumuri, cercul
sanitarilor, cercul pompierilor, cercul de
circulatie rutiera; eram motivati sa
fnvatam ca sa putem participa la ele.
Competitia notelor era, de fapt,
competitia activitatilor caci notele bune
erau biletul catre activitati extrascolare
gratuite.

cu merite

4+ Eu sunt clasa a IV-a. Imi place la scoala,

imi place doamna invatatoare, imi place
sa descopar lucruri noi, sa stiu tot ce mi
se preda (chiar daca uneori e prea mult!),
dar mai ales sa inteleg ,,De ce?“. De ce
trebuie sa fie lucrurile asa? De ce nu sunt
altfel? Eu trebuie sa inteleg! Ca sa
inteleg, merg la scoala.

Tmi  plac notele mari, Tmi place
competitia, Tmi plac proiectele si
activitatile in aer liber. Tocmai de aceea
ador saptamana ,,Sa stii mai multe, sa fii
mai bun®. Vreau sa descopar, nu doar sa
lau ,,notite albastre*.
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+ Pe mama nu tin minte sa o fi vazut-o la| 4% Mama vine mereu la scoala. Tine
scoala, poate doar Tn prima zi a clasei I si legatura cu doamna Tnvatatoare si se
la serbari. Erau chemati doar parintii ai implica in unele activitati in care sunt
caror copii aveau ,,probleme*: note mici, invitati si parintii.
absente.

eleva Pavel Alexia
Ieri, astazi, maine...

Am primit de curdnd o tema interesanta. Trebuia sa aflu si sd scriu mai multe despre
cum era scoala pe vremea parintilor mei.

Am intrebat-o pe mama mea cum era la scoald, pe vremea cand era mica. Mama mi-a
marturisit ca si ea a pasit, ca si mine, cu emotie pragul scolii. A invatat in Ploiesti, la Scoala
Numarul 28,care astdzi se numeste Scoala Gimnaziald ,,Nicolae Balcescu®. Era o scoald
foarte mare, cu doua etaje, in care invatau cateva sute de copii. Cand ea a intrat in clasa I,
existau doudsprezece clase paralele cu cate treizeci si sase de copii in fiecare colectiv.
Numarul doamnelor invatatoare din aceasta scoala era de ordinul zecilor.

Cu mare drag si-a adus aminte de doamna ei invatatoare, Cornelia Balasoiu.
Puternica ei personalitate a influentat-o In asa masurd incat astdzi mama mea este si ea
invatatoare. N-a putut sa uite orele de matematica in care se organizau concursuri de rezolvat
probleme sau orele de lucru manual in care realizau fel si fel de colaje deosebite cu materiale
din natura.

Pe vremea aceea se invata si sambdta si copiii 1 se adresau doamnei invatatoare
astfel: ,,tovardsa invatatoare*. Anul scolar era Impartit in trei trimestre, nu in doua semestre ca
astazi.

Pana in clasa a doua, copiii erau ,,Soimi ai
patriei, apoi deveneau pionieri. Ceremonia de intrare in
randul pionierilor se desfasura in mai multe serii, in functie
de rezultatele la invatitura. Mama a devenit pionier in
prima serie, avand performante scolare. Cu timpul a
devenit comandant de unitate 1n scoala sa.

pionierilor un simbol al Comunismului, mama mi-a spus ca ii
motiva pe copii sa invete mai bine.

Tot cu deosebita consideratie, mama si-aduce aminte
de doamna profesoara de limba si literatura romana de la care a
invatat gramatica pe care nu a uitat-o nici pana astazi.

Cunostintele pe care le-a primit in scoala primara si
gimnaziald de la doamna invatatoare si de la domnii profesori
I-au ramas adanc in suflet ca seminte ce au rodit bogat mai
tarziu.

Dorinta de a invita era nemarginita. In lipsa tentatiilor
din ziua de astdzi (precum: televizorul, calculatorul, tableta,
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telefonul), copiii mergeau des la Biblioteca Judeteana ,Nicolae lorga®“ din Ploiesti si
imprumutau carti pe care le citeau pe nerasuflate.

Timpul liber si-l petrecea jucandu-se cu copiii din bloc sau mergéand la cercuri de
balet, dans popular, pictura.

In Liceul Pedagogic din Ploiesti a fost admisa, desi concurenta a fost foarte mare.
Inainte de examenul de admitere a participat la probele eliminatorii de : muzica, desen, dictie
si proba sportiva. A fost un examen greu, dar a reusit. Au urmat cinci ani de pregétire intensa
atat la disciplinele pe care le studiaza orice elev de liceu, cat si la
disciplinele specifice profilului pedagogic: metodica predarii limbii
romane, a matematicii, istoriei, geografiei etc. De asemenea, a
efectuat practica pedagogicd, tinand lectii In fata unei comisii
formate din invatatorul clasei respective, profesoara de pedagogie
si a unui alt profesor de specialitate. Si nu uitati cd mama avea
cincisprezece-saisprezece ani pe atunci.

Scoala era, este si va fi o cetate in care urcad fiecare cat
poate. Unii urcd mai mult, incet, greu, dar sigur. Altii urca, se
impiedicd si cad, dar gdsesc fortd sd continue drumul. Existd si
persoane care se impiedicd si abandoneazd urcusul. Totul tine de
vointa si de aspiratiile fiecaruia. ( Mama la Liceul Pedagogic)

Elev Neagoe Rares
Scoala parintilor

., Copiii nu sunt singurii care cresc. Si parinfii cresc. Tot asa cum noi ne privim
copiii, sa vedem ce fac cu vietile lor, tot asa ne privesc si ei pe noi, sa vada ce facem noi cu
ale noastre. Nu le pot spune copiilor mei sa ajungd pana la stele. Tot ce pot face este ca eu sa
ma-ntind spre ele.

(Joyce Maynard)

Sa fii elev este o datorie pe care noi toti am realizat-o. Primii pasi spre expnmarea s
dezvoltarea calitdtilor tale sunt la gradinitd. Cat timp am fost la gradinitd am
purtat costum de ,soim al patriei“. Doamne cat de frumosi eram!
Educatorul a fost prima persoana cu care am avut contact, care ne-a sprijinit
si Incurajat din primele clipe. Acesta ne-a invatat
munca in echipa cantece poezii s.a.

La inceput toti eram tacugi. Multi dintre noi nu
ne cunosteam inca, dar cu timpul ne-am acomodat si
am format un adevdrat colectiv.

As vrea sa va pot scrie cat de frumosi au fost primii mei ani de
" e scoald, sd va pot scrie despre primele litere invatate, despre vraja
m abecedarului si despre invatatoarea mea buna si inteleapta ca ,,Dascélita“
' lui Goga. Implinisem deja sapte ani cand am inceput clasa intai. Eram
foarte, foarte slaba si in drum spre scoald tata mi-a spus ,,tu sa Inveti carte, tu nu esti buna de
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lucru®. Imi era frig si mirosea a toamni. In mana cu un buchet de flori culese din gradina
noastrd abia asteptam sd o cunosc pe doamna iInvatitoare (pe atunci 1i spunem tovardsa
invatatoare).

In clasele primare purtam cimisute denumite ,,pipite” si sortulet albastru. Imediat
din clasa a Il-a, in functie de rezultatele obtinute eram denumiti PIONIERI, purtam fustita
plisata, camasa alba cu cravata rosie de pionier avand pe margini tricolorul.

Au urmat apoi clasele gimnaziale, unde fetele purtau cdmasa bleu si sarafan negru iar
baietii aveau camasd bleu si pantalon negru. Dupa absolv1rea celor VIII clase a urmat
examenul pentru treapta | de liceu. Am : ' luat examenul cu
nota buna si am intrat la liceu. Aici am absolvit cei 4 ani
profesorii avand multe exigente, chiar mai multe ca in
ziva de azi. Orice pedeapsd nu era '| trecutd cu
vederea, se aplica regulamentul de : . rigoare. Astfel
avand asemenea strictete elevii nu | ~ chiuleau, ba chiar
incercau sa obtina note bune. Apoi a urmat examenul de bacalaureat. Acesta se dadea la patru
obiecte in functie de liceul pe care il urmai. A fost foarte dificil dar in urma eforturilor mele in
asimilarea cunostintelor |-am obtinut.

Eu am crescut pe vremea comunismului unde regulile erau foarte stricte. Nu
dispuneam mereu de curent, era la anumite ore si nu existau multe programe de difuzare.
Singurul program care exista se numea TVRI si desenul animat pe care il urmaream se numea
,,Mihaela“.

Trecand de atunci 25 de ani si intampinand atatea greutdti dea-lungul lor ag mai dori

sa fiu macar pentru o zi elev si sd pretuiesc ceea ce nu am pretuit la timp. De aceea iti spun
mereu draga mamii sa pretuiesti scoala, caci valoarea ta se va cunoaste la un moment dat.

\ \\\\\\\\‘ £y, PR A fost ca o poveste, mami ce mi-ai spus. Sti ca totul
\ '—1 este diferit acum la noi in scoala.

J Mi se pare ca totul era mai simplu si as vrea sa fie la fel
st acum s1 imi doresc sd fi 1angd mine chiar si cu gandul ca sa
pot trece mai usor peste toate perioadele grele din scoala mea.
Si pentru cd mi-a atras atentia uniformele de atunci, sti ca la noi

uniforma este de culoare rosie si cu sacou pe care trebuie sa le
purtam dar nu e ca pe vremea ta chiar obligatoriu.

Tmi doresc si invit bine si s fiti mandri de mine, parintii mei, chiar si in aceste
timpuri dificile!

Scoala este radacina,

Vietii necesar avant,

Duce rodul spre lumina

Sau il lasa... in pamant....
Nedelcu loana si Savu Alicia
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Scoala este partea integrantd a identitdfii noastre, cea care ne indruma pasii spre
universul cunoasterii. Un copil, la a carui educatie contribuie atat scoala, cat si familia, este
precum ,,stejarul care creste numai unde-i pamantul bun®.

Odata cu trecerea anilor, scoala romaneascd a fost supusd unor modificari,
mentalitatea elevilor, a parintilor s-a schimbat, iar elevii de ieri au devenit parintii elevilor de
azi. Azi, se incearca spargerea frontierelor, deoarece se doreste o colaborare eficienta intre
profesor — parinte, parinte — elev, elev — profesor. Poate va intrebati dacad este posibil? Cu
sigurantd aceastd munca de echipd poate fi eficientd in masura In care ne dorim si pentru a
veni in sprijinul acestei idei, voi adresa urmatoarele randuri parintilor.

Scrisoare catre parinti

Dragi parinti,

Va multumim ca sadigi in copiii dumneavoastra cele mai de pret valori: respectul,
moralitatea, responsabilitatea. Este foarte important s continudm sd facem acest lucru, sa nu
uitdm toate aceste valori, deoarece copilul pe care il educam azi, il Tnvatam va fi un ,,OM pe
care 1l castigam*.

Meseria de parinte nu-i una usoard, presupune empatie, o permanentd disponibilitate
catre dialog, interactiune si comunicare. Din punctul meu de vedere, educatia inseamna
comunicare, iar comunicare nu este altceva decat stabilimentul cooperarii intr-o activitate n
care suntem parteneri. Astfel, putem spune ca educatia trebuie sa fie rezultatul unui
,parteneriat®, la inceput intre parinti si copii, iar mai tarziu intre copii si profesori. Scoala si
parintii trebuie sd invete sd fie o echipd, sd empatizeze, deoarece singurul castigator este
copilul.

Scoala schimba vieti, scoala educa aldturi de parinti, este locul in care toti Invatam,
fiecare invata de la fiecare, numai ca trebuie sa tinem seama de un aspect: ea nu poate inlocui
absenta unui parinte de la educatia copilului sau, poate fi o a doua familie, dar nu poate
Tnlocui o familie.

In incheiere, vd las si meditati la cuvintele lui Jean Jacque Rousseau: ,,Copilul
ajunge pentru parintii sdi, dupd educatia pe care o capata: rasplati sau pedeapsa‘“.

Profesor limba romana, Nan Ana Maria
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MESERIA DE PARINTE

intre noj,
parintii

Meseria de parinte este cea mai grea meserie din lume, pentru cd presupune
implicare si raspundere totald, iti ocupd tot timpul si dureaza toatd viata. Desi, teoretic, nu
implicd niciun contract scris, nu are program de lucru fix, nu are concediu si, nici macar
salariu! Cu toate acestea, este doritd de toatd lumea si,
astfel, o acceptam tacit, fara sa punem conditii.

Cum sa fii un parinte de nota 10?

Jata 10 sfaturi, recomandate de Organizatia
»alvati copiii!®, pe care le puteti urma pentru a fi niste
parinti model pentru copiii dumneavoastrd, in relatia cu
tehnologia moderna:

e Descoperiti impreuna Internetul! Comunicati
deschis copiilor despre avantajele si dezavantajele lui. Aspectele pozitive ale Internetului le
depdsesc pe cele negative. Fiti persoana care 1l initiaza pe copil in utilizarea calculatorului si a
telefonului mobil. Copilul trebuie sa stie ca poate discuta cu parintii despre orice subiect.
Internetul este un mediu informational interesant, care ofera si modalitati de petrecere a
timpului liber. Copiii 1 tinerii sunt cet mai infocati utilizatori, calculatorul si telefonul mobil
integrandu-se in viata lor cotidiand. Pentru ca ei sd poatd beneficia de aceste resurse
extraordinare, fara riscuri privind siguranta lor, cel mai important lucru pe care il puteti face
este sa va implicati, alaturi de copii, in cunoasterea noii lumi digitale. Copiilor le place sa
arate cat de multe lucruri stiu, sd povesteasca, sd deseneze si, bineinteles, sa se joace. Veti fi
surprinsi cand va vor invata si ei, la randul lor, cum sa folositi mai rapid calculatorul, ce
programe de chat sunt mai populare, ce site-uri sunt ,,cool si ce muzica asculta.

e Stabiliti impreunad reguli de utilizare a calculatorului si a telefonului mobil.

[ata cateva aspecte care ar putea conveni ambelor parti:

> tipurile de site-uri si activitati permise in familie, precum si cele interzise;

» durata zilnica a prezentei copiilor la calculator si pe Internet;

» reguli privind datele personale (numele membrilor de familie, varsta, numarul de
telefon, fotografii, adresa, scoala la care invatd copiii, locul dumneavoastra de munca, detalii
privind cartile de credit etc.);

» programele instalate pentru a evita virusarea sau pierderea datelor de pe calculator;
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» comportamentul adoptat fata de persoanele necunoscute de pe chat, email, SMS, etc.

e Nu restrictionati excesiv si fard justificare accesul la —_
calculator si la Internet!

e Asezati calculatorul in camera cea mai accesibila familiei.

De exemplu, in camera de zi sau sufragerie, unde puteti urmari
site-urile pe care le viziteaza copilul. Evitati, pe cat posibil, sa va lasati
copilul sa navigheze nesupravegheat pe Internet, in intimitatea camerei
sale.

e Discutati despre riscurile la care se pot expune daca accepta Intalniri cu persoane
necunoscute cu care au comunicat prin email, chat sau telefonul mobil.

Nu acceptati niciodata sa fie singuri la intilnire. Oamenii pot fi diferiti de ceea ce par
a fi pe Internet. Datele privind identitatea lor (nume, sex, varstd etc.) sunt deseori false, in
scopul de a patrunde mai usor intr-un grup de copii sau tineri.

e Asigurati-va ca stiti parolele de acces la e-mail-ul copilului dumneavoastra sau
paginile web personalizate. Astfel, puteti descoperi din timp daca persoane rau intentionate
incearci si intre in contact cu el. In cazul adolescentilor, va recomandim si nu insistati asupra
acestui aspect, ei putand sa schimbe aceste parole sau sa-si creeze noi adrese de e-mail.
Nedivulgarea parolei trebuie consideratd un act de responsabilitate din partea adolescentului,
menit sd-i asigure un anumit grad de autonomie. Nu uitati insa sa le reamintiti ca exista riscuri
la care se pot expune si ca, in orice situatie dificild se va gasi, veti fi gata sa-i ajutati.

e Incercati si aflati mai multe despre ,,prietenii on-line“ ai copiilor, asa cum doriti
sa-1 stiti si pe cei din lumea reala.

Incurajati-i pe copii si vi povesteasci despre acesti prieteni, unde i-au intalnit, ce
discuta. Inchiderea brusci a calculatorului sau schimbarea rapida a ferestrelor pe monitor pot
fi semne cd ei comunica cu persoane cu care nu ar trebui.

e Amintiti-le copiilor ca tot ceea ce citesc sau vad pe Internet este adevarat.

Le puteti propune si alte surse (carti, reviste de specialitate) si Tncurajati-i sa-si
creeze propria opinie cu privire la ceea ce este adevarat sau fals. Astazi, crearea unei pagini
web sau postarea de informatii sunt operatiuni simple, la indeméana multor persoane (inclusiv
copii). In acest mod, o mare parte din informatii sunt neverificate, existand riscul de a fi
eronate. Fotografiile si filmele pot fi modificate pe calculator cu usurintd, prin intermediul
unor soft-uri performante, si pot infatisa situatii nereale.

o Impartasiti din experienta dumneavoastra si altor parinti.

Ingrijorarile cu care va confruntati ar putea gisi o rezolvare prin solutiile pe care alti
parinti deja le aplica. Participati la sesiunile de informare organizate in
scoli.

e Pentru a inlesni navigarea in sigurantd pe Internet a copiilor,
folositi programe de filtrare specializate sau utilizati filtrele motoarelor de
cautare preferate.

Invitati copilul si nu raspunda e-mail-urilor de tip Spam, la
mesajele de hartuire cu continut jignitor, agresiv sau obscen.

Parinte si profesor, Radulescu Rodica
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RELATIA DINTRE PROFESORII DE SPRIJIN SI
PARINTII ELEVILOR CU CERINTE EDUCATIONALE SPECIALE

Integrarea copiilor cu cerinte educationale speciale (CES) in invatamantul de masa a
devenit o preocupare principald in ultimii ani. Afectiunile acestor copii (autism, Sindrom
Down, deficiente mintale, deficiente fizice/locomotorii) duc, la randul lor, la probleme de
adaptare scolara, dificultati de invitare. In aceste situatii, se impune adaptarea curriculari,
activitati de sprijin, consiliere scolard, logopedie, etc.

Parintele are un rol decisiv in ceea ce priveste orice activitate Intreprinsd cu acesti
elevi. Unii parinti inteleg problemele cu care se confruntd copiii lor, se informeaza despre tot
ceea ce presupune afectiunea respectiva, colaboreaza cu medicii, profesorii, terapeutii (toti
factorii implicati in educatia copiilor lor). Comunicarea dintre noi, profesorii, si acest tip de
parinti se desfasoara armonios, ei se adreseaza frumos, colaboreaza cu cadrele didactice, ofera
suport (si accepta sa 1l si primeascd), continud acasd munca profesorului, se intereseaza
periodic de copiii lor, inteleg limitele pana la care se poate lucra in conditiile date. Ei au
inteles deja cd interesul suprem este binele copilului. Din fericire, In Scoala ,,Principesa
Maria“ colaboram cu astfel de parinti. In lucrul cu elevii cu CES, noi, profesorii de sprijin ne
bucuram de fiecare rezultat marunt: copilul care are mai multd in fortele proprii, care are
initiativa in rezolvarea de probleme, care gaseste solutii pentru rezolvarea lor mai mult decat o
facea inainte de inceperea programului de sprijin, este, din punctul nostru de vedere, un copil
care a progresat. Nu neaparat notele mari, participarea la concursuri si olimpiade pot fi
considerate criterii de evaluare a performantele scolare ale elevului.

De multe ori, parintii acestor copii isi doresc ca acestia sa se poata descurca pe viitor
in situatii de viata elementare, nu sa exceleze la Invatiturd. De aceea, se bucura alaturi de noi
de fiecare pas mic parcurs cu elevul.

Lucrul cu elevii cu CES ce provin din familii dezorganizate (alcoolism, analfabetism,
conditii materiale precare) este adeseori anevoios. Parintii se implicd putin sau deloc in
educarea copiilor, comunicarea cu ei este ineficientd, resursele lor materiale sunt limitate. Prin
urmare, rezultatele vor fi slabe. De cele mai multe ori, acesti copii abandoneaza scoala, fiind
implicati In activitdti care sa sustind financiar familia. Deseori, aceasta categorie de elevi este
implicatd in conflicte atat In scoala cat si in afara acesteia.

In fiecare scoald, pe langa copiii cu CES care au certificate de orientare scolard
(CEOS), mai exista elevi care intdmpind probleme de adaptare scolard (hiperactivitate,
dificultati de concentrare, de atentie), fard insa a avea un document care sa indice acest lucru.
Si in aceste situatii au loc discutii cu parintii pentru a gasi o solutie cat mai bund pentru copiii
lor. De regula, se recomanda investigatii amdnuntite si Intocmirea documentelor necesare
obtinerii certificatului de orientare scolard. Din nou, putem intalni parinti care se mobilizeaza
si inteleg foarte repede ceea ce trebuie facut sau parinti care se lovesc de diferite bariere
sociale: ,,Copilul meu nu are nimic, este ca si ceilalti copii.”, ,,Ce vor spune cunoscutii despre
copilul meu?*, ,,Colegii de clasa vor rade de el.”, ,,Rade lumea de noi*. In aceste cazuri, este
nevoie de o sustinere continud a parintelui, de lamuriri suplimentare, etc. Multi copii nu au
certificate de orientare scolard, nu beneficiaza de servicii de sprijin, adaptari curriculare
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tocmai din cauza refuzului parintelui de a accepta ca elevul este diferit, ca are nevoi diferite
de restul colegilor.

Asadar, integrarea copiilor cu CES in invatamantul de masa este o0 munca de echipa
(profesorii de la clasa, profesori diriginti, parinti, profesori de sprijin). Fiecare dintre acesti
factori este important in dezvoltarea armonioasa a copilului cu CES, in integrarea sa scolara si
sociala.

Profesor de sprijin, Anca Oancea

GANDURLI...
Rivelino Purcaru — parinte

Regele Carol al Il-lea spunea: ,,Scoala nu e un institut de invatatura ci un templu ai
carui preoti sunt profesorii‘.

Am terminat liceul acum ani buni. Si exact asa mi-i amintesc pe profesorii mei: niste
oameni intelepti si demni cu infinita capacitate de daruire. Emotiile dinaintea tezelor si
examenelor de ,.treapta“, uniforma care atunci nu-mi placea dar pe care o privesc acum cu
nostalgie Tn poze. Tmi amintesc practica in uzina, printre masini si utilaje sau la cules de
struguri, oracolele si cum scriam sau primeam tema scrisa cu foaie de indigo. Tmi amintesc
placerea orelor de romana si istorie si cum de-abia asteptam sa sune clopotelul dupa orele de
Economie politica si Constitutie. Si amintirile sunt multe: culegeri putine dar profesori cu
vocatie, accent pe predare, spirit de colegialitate si veselie la cercurile de la ,,Casa
Pionierului*.

Au trecut anii. Sunt parinte. O binecuvantare si 0 mare raspundere. Privesc cu
dragoste si ochi atent spre tot ce 1l implica pe copilul meu. Ca orice parinte, imi doresc copilul
educat, instruit, cu un viitor bun.

Tocmai de aceea am ales cu incredere Scoala ,,Principesa Maria“. Nu m-a dezamagit.
Tmi simt copilul atasat de colegi, vorbind cu respect de profesorii lui, dobandind cunostinte si
abilitati pe care eu nu le am sau le-am uitat si care imi umplu sufletul.

Da, scoala te Tnvata stiinte exacte, literatura, limbi straine dar si spirit de echipa,
colegialitate, prietenie, responsabilitate. Dar noi, parintii impreuna dar si individual, putem
institui ,,informal* o scoala a parintilor in care sa-i invatam pe micutii nostri (chiar daca nu
mai sunt atat de mici sau tocmai de aceea) valorile esentiale: nevoia de cunoastere, bunul
simt, asumarea raspunderii pentru faptele tale...

Tocmai de aceea mi-as dori sa continuam aceasta ,traditie lansata de doamna
diriginta Anghel Diana de a organiza activitati extracurriculare (serbari, tabere) in care sa fie
implicati, deopotriva copii si parintii lor. Activitatile in care ne-am cunoscut cu totii mai bine
si ne-am simtit extraordinar.

Privind cu nostalgie, spre scoala noastra, a parintilor, si cea de acum, a copiilor
nostri, observ asemanari si deosebiri, deopotriva. Ce s-a schimbat: orele de clasa au devenit
interactive, cu accent pe elev, comunicare, dezbatere, dialog. Culegerile au fost inlocuite de
site-uri, cartile de comentarii de internet, foaia de indigo cu what-up, cercul cu activitatea
extracurriculara.
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Ce aramas la fel: mai exista (si nu putini) dascali cu vocatie, elevi care vor sa afle, sa
stie, sa invete de prietenie si unitate intre elevi, dorinta de serbari, excursii, timp petrecut
Tmpreuna.

Mi-a placut viata mea de scolar si licean, dar apreciez si scoala prezentului pentru ca
raspunde dorintelor, abilitatilor si personalitatii copiilor si adolescentilor de astazi.

Ca parinti asteptam mult de la scoala si profesorii copiilor nostri! Haideti parinti ai
copiilor clasei a VIl-a A sau de oriunde sa privim atent spre erorile si punctele slabe ale
noaste, ca parinti sa le oferim timp de calitate copiilor nostri, sa-i ajutam sa-si construiasca
visele si sa inteleaga ca educatia si, implicit, scoala, sunt partile lor spre mai mult si mai
bine...

Marc Dominic Negoescu — elev clasa a VIl-a A

Erau banci inguste, carti vechi, dar erau elevi plini de dorinta de a Tnvata cat mai
bine, stiind ca ,,daca ai carte, ai parte”. Asa ar descrie parintii mei scoala de atunci.

Tehnologia, nefiind prea avansata si avand doar céateva ore la televizor, oamenii
aveau mai mult timp liber, lumea nu era intr-o goana teribila de ,,a face bani*, timpul trecea
mai incet. Asa ca orele libere si le petreceau citind, studiind, crednd, vorbind, cunoscandu-se
mai bine. Copiii se jucau mai mult in aer liber sau cu parintii, era mai multa veselie, mai
multa speranta, calm, mai multa gandire, creativitate, in general o viata mai linistita. Dar Tn
acelasi timp simteau si 0 puternica nevoie de exprimare libera, lucru greu de facut in acel
timp. Se incerca o egalizare a oamenilor, nu putea nimeni iesi cu nimic in evidenta. Profesorii
erau mai duri si mai conservatori, Tnvatamantul mai rigid. Se mergea pe o abordare complet
diferita de ceea ce gasim acum in scoli. Profesorii erau puterea absoluta, iar copiii trebuiau sa
asculte ceea ce li se cerea fara nici un drept la replica.

Tnainte, numarul de elevi care frecventau scoala era mult mai ridicat decat in zilele de
astazi. Existau n scoli centre de formare si calificare in diverse meserii: mecanica fina,
prelucrarea lemnului, industrie textila, etc. Acest lucru s-a schimbat acum si copiii se
reorienteaza spre alte domenii.

Parintii faceau eforturi pentru a-i tine pe copii in scoala, iar cei de la sate cu copii
inteligenti, Ti trimiteau n orasele mari pentru a avea parte de o educatie buna. Acum, scoala e
la indemana pentru toata lumea, importanta este numai dorinta de a invata.

Erau Tnainte scoli fara posibilitati financiare bune, cu lipsuri mari de material
didactic, fara sali de sport, dar copii incercau sa invete cat mai bine cu ceea ce aveau.

Ca si atunci, scoala Tncearca sa atraga elevii sa Tnvete, sa pastreze informatiile cat
mai mult timp, sa formeze si sa disciplineze elevii pentru o viata cat mai buna.

Purcaru Sara — eleva clasa a VII-a A

Scoala ... Este locul unde toti Tnvata cate ceva indiferent de varsta sau nationalitate.
Acum cateva zile mama mi-a povestit cum era scoala pe vremea ei. A inceput sa imi spuna ca
acestia in pauza mare faceau inviorarea si purtau uniformele care erau insotite fiecare de cate
un ecuson. Fetele erau obligate sa poarte parul prins, dar nu in coada de cal, ci in codite
impletite, iar baietii s aiba parul scurt. Tn fiecare dimineata ei erau obligati sa cante imnul de
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stat. Au fost perioade cand li se aduceau la chioscul scolii cornuri cu ciocolata si cipsuri
facute n bucataria unui hotel. De asemenea in pauze se alergau, se jucau sotronul, practicau
diferite sporturi cum ar fi baschet si fotbal. Scoala de astazi este foarte diferita fata de scoala
de atunci. De exemplu, acum, pauza mare este facuta ca sa mancam. O asemanare ar fi ca si
noi trebuie sa purtam uniforma, dar noi nu avem acea regula stricta cu parul, noi il putem
prinde intr-o coada de cal. Noi nu suntem obligati sa cantim imnul de stat. Tn fiecare zi, noua
ni se da lapte si corn. Tn pauze, si noi ne alergam, ne jucam si repetim pentru ora viitoare.
Sunt sigura ca fiecare generatie a iubit anii de scoala. Si ca si eu, si colegii mei, ne vom aminti
cu drag de ore, nazbatii si profesorii nostri, la fel cum observ ca o fac si parintii mei.

Scoala

Vlad Victor—elev clasa a Vll-a A

O scoald veche dar mare

5 . Scoala veche avea numai sobe mici
Una noua dar mai care

. ) Copii nefiind incalziti
Are televizoare cu diagonala mare L o
. Nici macar cel mai p1t1C1.
Table noi dar foarte slabe
Ei erau constiinciosi
Noi suntem galagiosi
Asta-1 diferenta dintre noi

Ce-i de-acum si ce-i ca voi.
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TUBIREA PARINTILOR FATA DE COPII

Parintii sunt exemple bune in viata si copiii devin oglinzi ale copiilor. Ei trebuie sa
fie prin cuvant si fapta inspiratia copiilor de iubire sincera intre ei, intre oameni si pentru
Dumnezeu.

In familie se nasc si se dezvolta sentimental dreptatii, iubirii, respectului, rabdarii,
ajutorului reciproc, al sacrificiului, al dragostei dezinteresate. Ei sunt datori sa le ofere
copiilor nu doar cele necesare din punct de vedere material ci mai ales spiritual, valorilor
religioase in raport cu cele de ordin material, potrivit cuvintele Mantuitorului: ,,Cautati mai
intai imparatia lui Dumnezeu si dreptatea Lui, si toate acestea se vor adauga voud* (Mt.6,33)
oferind 1ingrijire mai ales sufletului prin rugiciune, credintd, participarea la slujbele
bisericesti, prin fapte bune.

Familia contribuie mult la educarea omului pentru viata sociald in afara familiei.

Périntii trebuie sa mentind un permanent echilibru Intre masurile restrictive si
acordarea libertatii, cu scopul de a le stimuli copiilor un bun autocontrol asupra libertétii, in
sensul vietuirii in adevar, iubire, dreptate.

Importanta familiei a acordat-o si Hristos care a stat in sdnul familiei pand la varsta
de treizeci de ani 1n supunere si ascultare fata de losif si Maria.

La fel multi sfinti sau mai multi oameni ai Bisericii 1si datoreaza trecerea la culmi de
sfintenie si desdvarsire prin o buna educatie in familie.

Parintii au datoria sa-si iubeasca copiil nemarginit si continuu, sa le ofere educatie
trupeasca si sufleteasca sa-si educe in Invatatura religios-morala a Bisericii, sa se roage
necontenit la Dumnezeu pentru binecuvantarea lor.

Ei trebuie sd sddeascd in inimile copiilor lor inca din primii ani ai copilariei, iubirea
fatd de oamenii si de orice fiintd si care sd se manifeste oricand si in orice situatie.

in familie rolul esential in educatie il are mama care prezinti o importanti
covarsitoare pentru educarea caracterului, fiind cea mai scumpa si mai apropiata fiintd pentru
copil. Maica Domnului este un reper si cel mai bun exemplu pentru mamele din lume, fiind
alaturi de Fiul ei prin devotament, iubire si credinta.

O buna mama va povesti despre ingeri, indeosebi despre ingerul pazitor, care Ti
iubeste atat de mult pe copiii buni.

: Mama 1si iubeste copilul pana la spiritul de
sacrificiu, nedorind nimic in schimb decat sa vada
revarsand in sufletul copilului iubirea de Dumnezeu si
de semeni.

,,Cu adevarat, iubirea mamei crestine catre
copilul ei si iubirea copilului fata de mama sa inseamna
ridicarea sufletului la iubirea lui Dumnezeu si a voii

Lui®. Aceasta este piatra unghiulara a educatiei
religioase ce duce si la realizarea caracterului crestin.

Langa acestea se adauga seriozitatea si energia
tatdlui, ce ajuta ca dezvoltarea morala sa devina cat mai
completa si mai frumoasa in varietatea ei.
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Intre parinti si copiii sd existe o buna comunicare, o ascultare de ambele parti, copiii
sd asculte de parinti in sfaturile bune pe care le primesc, dar si parintii sd auda cu adevarat
ceea ce spun si 1si doresc copiii.

Ei sa Indrume pe copiii lor sa traiasca crestineste cu fricd de Dumnezeu si vor fi
ascultatori, recunoscatori, iar daca vor fi Invatati sa iubeasca pe Dumnezeu, atunci si copiii
vor iubi in mod sincer pe parinti.

Cea mai buna mostenire pe care o pot lasa parintii copiilor este educatia, iar ei sa fie
adevarati oameni pentru a deveni si copiii la fel, oameni adevarati, cu o conduitd morala si
desavarsire in ce este frumos si folositor nu doar trupeste ci si sufleteste.

Profesor disciplina Religie Ortodoxd, Lemnaru Mihaela

Ruga pentru parinti

Doamne Dumnezeule Bun si Milostiv
Ajuta-mi parintii mei

Protejeaza-1 de cursele vietii

Da-le zile multe si frumoase

Iar eu copil sa le fiu binecuvantare lor,
Balsam in durere si mireasma curata
Sa fiu pentru parintii mei

Si te rog Doamne

Aduna-le credinta in ruga aprinsa

lar iubirea mea sa se transforme Tn margaritar
Si fericire purd.

Amin!

Lemnaru Maria-Teodora-eleva cls. a IV-a B
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Interviul doamnei profesor Victoria Ghioca

~+  (interviu acordat elevelor Ducu Maria si Bdarbuta
Patricia, clasa a V-a A in cadrul concursului national de
creatie ,,Biserica si scoala din sufletul meu* sectiunea
multimedia - Interviu cu una din personalitatile eparhiei
care a avut o contributie importantd in domeniul
educatiei.)

Eleva: Vi plac copiii?

D-na Ghioca: Da,ii iubesc si ii inteleg si toatd viata i-am inteles. Am incercat de la ei sa scot
ce e mai bun si nu i-am provocat Tn momentul 1n care erau nervosi,i-am ldsat sd gandeasca
el singuri si s gaseasca calea cea mai buna.

Eleva: Va e dor de scoala?

D-na Ghioca: Sunt in scoald toatd ziua ca la mine toatd ziua vin copiii si vin in fiecare an
generatie de generatie, iar cand nu pot eu sa ajung la ei vin ei la mine, de exemplu anul
acesta. Mie mi-au placut copiii in general foarte mult!

Eleva: Cum vi se par copiii din zilele noastre?

D-na Ghioca: Copiii sunt copii din toate timpurile. Lucrurile au evoluat. Pe vremea mea
copiil aveau mai putine informatii si pdarintii stdteau mai mult cu copiii si lucrurile
decurgeau mai normal. Acum exista tv,internet si cateodata copiii ne depasesc pe noi, dar
ei daca stiu si sunt educatori buni, pot ajunge cum erau parintii la vremea lor.

Eleva: Ce parere aveti despre Biserica Ortodoxa?

D-na Ghioca: Biserica Ortodoxa ne-a ajutat de multe greutati si ne-a creat drumul catre
Dumnezeu, am crezut in biserica, mi-am botezat copiii aici in biserica...

Eleva: Ce sentimente va inspira credinta?

D-na Ghioca: Liniste, pace, siguranta si un echilibru.

Eleva: Considerati ca exista o legatura stransa intre Biserica si scoala?

D-na Ghioca: Cred ca de noi depinde ca legatura aceasta sa fie mai puternica si de copii si de
parinti, de profesori si de domnii preoti, pentru ca legatura se face cu ajutorul oamenilor si
oamenii trebuie sa stie unii de altii si de nevoile lor.

Eleva: Am auzit ca exista de cativa ani o traditie locala crosul Adrian Ghioca.

D-na Ghioca: Eu cu sotul meu am venit in acelasi oras Sinaia. Sotul meu a lucrat in
invatamant din 1962 pana in anul 2005, toata lumea il cunostea si 1-a apreciat, iubea copiii
foarte mult si a dorit randamentul lor sa fie maxim pentru capacitatea lor intelectuala.
Lumea l-a apreciat si din cauza aceasta s-a dat numele unei strazi: Adrian Ghioca si s-a
infiintat crosul Adrian Ghioca. Domnul primar Vlad Oprea a fost elevul nostru si stia cat
suflet punem eu si sotul meu in toate activitatile cu elevii si a considerat ca in fiecare an de
Ziua inimii sd se sarbdtoreascd crosul Adrian Ghioca, pentru ca el a murit de infarct. Si
sportul e sdnatos si din punct de vedere intelectual, de exemplu dacd vrei sd cunosti un
copil cu adevarat urmareste-1 pe terenul de sport si o sd observi daca e luptator, daca nu e
egoist. Sportul ne ajuta in toate directiile.
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Eleva: Ce parere aveti despre proiectul nostru ,,Scoala si Biserica in sufletul copiilor*

D-na Ghioca: Am o parere foarte buna. Intre Biserica si scoald trebuie sa existe o legaturd
stransd. Eu stiu cd in Sinaia la sarbatorile mari toti copiii participa la Biserica. In Biserica
ai o liniste si o pace sufleteasca cand te rogi si meritd sa te duci acolo, desi Dumnezeu este
peste tot si te poti ruga oriunde, dar in Biserica exista o altd pace interioara...

Eleva: Multumim foarte mult pentru interviu.

D-na Ghioca: Si mie mi-a facut mare placere ca ati venit la mine.

Rugaciune pentru parinti

Doamne Dumnezeule ma rog pentru iubitii mei
parinti

Pe care-i consider ca pe niste sfinti

Si mai valorosi ca orice arginti

Ei ma alinta cand imi este greu

S1imi sunt aldturi mereu

Doamne, da-le sdnatate, bucurie si de mantuire
Sa aiba grija de mine si sd ma sprijine sa fac doar
bine.

Dragnea Bianca - eleva clasa a V-a A
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SCOALA DE IERI, SCOALA DE AZI

Am discutat cu elevii clasei a VI-a B, in timpul orei de dirigentie si am incercat sa
realizim o paraleld intre scoala din prezent si cea din trecut. Inainte de a purta aceastd
discutie, i-am rugat pe elevii clasei sa se informeze la parinti despre cum era scoala in
perioada in care acestia erau elevi. Am fost placut surprinsa sa constat ca elevii au acordat un
interes deosebit acestei teme si impreund am reusit sa tragem o serie de concluzii foarte
interesante. Tn cadrul acestei activitati, elevii au lucrat in echipe, iar la final am constatat ci
toti elevii constientizeaza faptul ca scoala din prezent prezinta atat avantaje cat si dezavantaje.

Majoritatea echipelor au considerat ca cel mai mare avantaj al scolii din prezent este
accesul la informatie, urmat de libertatea de exprimare si de faptul ca elevii au mai multe

posibilit

-,

ati de a-si apara drepturile.

Totusi elevii au concluzionat ca scoala de azi are si o serie de dezavantaje cum ar fi:
existenta mai multor acte de indisciplind si popularizarea acestora prin intermediul mass-
mediei, superficialitatea studiului datorita timpului pe care multi elevi 1l pierd zilnic pe laptop,
tableta si calculator precum si timpul redus petrecut in aer liber cu prietenii si colegii datorita

faptului ca retelele de socializare au capatat o amploare deosebit de mare.

,Din punctul nostru de vedere, scoala nu mai este ce a fost odata. Pe vremea
parintilor nostri, lumea era obisnuita cu o altd forma de autoritate care impunea respect si nu
avea dreptul sa se exprime cum o facem noi acum. Pe atunci, unii profesori erau duri si chiar
violenti, batandu-i pe elevi cu linia peste degete sau cateodata mai rau. Ne-au povestit parintii
ca atunci cand erau In gimnaziu aveau nevoie de aprobare de la diriginte pentru a merge la
cinematograf in timpul liber. Cu timpul, lucrurile s-au schimbat. Tn momentul de fata, n
scoald nu mai exista seriozitate, implicare si pasiune din partea unor cadre didactice, iar elevii
sunt nerespectuosi fata de profesori.

In concluzie, diferenta dintre scoala de altidata si cea de azi este ca toati lumea o
trata cu seriozitate.

Serban Maria si Titianu Olimpia — eleve clasa a VI-a B

,Pentru noi, scoala reprezintd primii pasi spre cunoastere si educatie, la fel cum a
reprezentat §i pentru parintii nostri. Suntem bucurosi cd avem in fiecare zi aldturi de noi
profesori care ne invatd si ne Indruma pentru a lua cele mai bune decizii, ba chiar mai mult,
pentru a ajunge cineva In viatd. Spre deosebire de parintii nostri, noud scoala ne oferd mai
,,Wikipedia®, copiii se ajutau ntre ei. Comparativ cu noi, ei aveau trei trimestre, iar ei erau
evaluati in note, nu in calificative. Incepand din clasa a doua, ei erau pionieri, purtand la gat o
cravata rosie. Lor le-au fost impuse diferite lucruri specifice regimului comunism.

Suntem mandri de profesorii si de scoala pe care 0 avem.*

Imre Bianca si Negrescu Daniel — elevi clasa aVl-a B
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»Acum treizeci de ani abecedarul si manualul erau unice. Azi existd mai multe tipuri
de abecedare, manuale si culegeri. Atunci nu puteai intra in scoald dacd nu erai imbracata in
sarafan si nu purtai bentita alba pe cap. Pe uniforma trebuia prinsa matricola pe care era
trecutd gcoala de provenienta si numarul de inmatriculare al elevului. Azi se poartd un semn
distinctiv pentru a marca apartenenta elevilor la o anumiti scoald. In vremea aceea, pentru un
referat trebuia sd citesti mai multe cérti de la bibliotecd deoarece nu exista net. Azi, datorita
tehnologiei afli tot ce doresti intr-o clipa.

In opinia noastra, scoala a devenit un loc mai placut pentru a invita si a socializa.*

Bernatchi loana si Istrate Andrei - elevi clasa a VI-a B

Dupa ce am realizat aceastd activitate la ora de dirigentie, ne-am gandit ca ar fi
interesant sa aflam si opinia unui parinte despre aceasta tema si am rugat-0 pe doamna Barbu
Mihaela (sefa comitetului de parinti pe clasd) sa ne spuna cateva cuvinte. Plina de nostalgie
doamna Barbu ne-a declarat:

,»Privesc cu nostalgie spre anii copilariei mele si retraiesc prima zi de scoala, cu
frumusetea si emotia ei, 0 zi deosebitd a carei amintire va riamane mereu Vie.
Dar anii au trecut si am crescut in perioada comunista, cu bune si rele. De asemenea, imi
amintesc cu placere de tot ce am realizat atunci cand eram copil, de activitatile din afara
orelor de scoald, cand se mergea la Casa pionierilor si care ne-au ajutat sa ne descurcam altfel
n viata.

Acum ma uit la fetita mea si Tncerc sa compar ce am facut eu cu ce face ea acum si
imi dau seama ca existd asemanari gen, sunt aceleasi scoli si poate si aceiasi profesori, dar
deosebirile sunt vis-a-vis de ceea ce au adus noile generatii odata cu trecerea timpului si pe
care chiar si noi, generatiile mai vechi, trebuie sa le acceptam si anume tehnologia, modul de
comunicare, transmiterea informatiei, etc.

Dar ceva totusi nu ar fi trebuit sa se schimbe niciodata si anume ,,meseria de elev sa
ramana aceiasi, sa existe respect atat din partea elevilor catre profesori cét si din partea
parintilor catre profesori, sa existe uniforme pentru a nu mai crea diferente ntre elevi, sa aiba
activitati care sa-i ajute sa-si aleagd un drum in viata, sda invete ce inseamna munca de
voluntariat, etc.

Ne dorim copii care sa reuseasca in viata pe propriile lor picioare, asa cum am facut
sl noi.

Dar sa nu uitam ca avem si copii in Romania care au ajuns pe culmi nalte si suntem
foarte mandrii de ei ca ne reprezinta.

In concluzie, eu cred ca nu putem compara viata de elev de atunci cu cea de acum,
pentru ca ar fi ca o comparatie Tntre mere si pere.*

Profesor Firastraeru Madalina

41



DIRECTORII SCOLII ,,PRINCIPESA MARIA“ SINAIA:
PROFESIONALISM, SOBRIETATE, ATITUDINE, SENSIBILITATE.

Am onoarea sa fac parte din colectivul Scolii
Gimnaziale ,,Principesa Maria“ Sinaia, o scoald cu rezultate
deosebite si oameni deosebiti.

In februarie 1998 cand m-am aliturat acestui
colectiv, directorul Scolii era prof. Stoica—Vasilescu
. Bombonica, un om minunat si sensibil cu care am avut o
colaborare extraordinara atat ca director - secretar cat si ca
prieten. Din nefericire doamna prof. Stoica-Vasilescu
Bombonica, nu mai este printre noi din anul 2014.

Din anul scolar 2006/2007 pana in anul scolar
2014/2015 (cu exceptia anului scolar 2011-2012) am avut
deosebita onoare sa colaborez cu domnul director prof.
Calciu Adrian. Ce pot spune despre domnul director prof.
Calciu Adrian? Caracterizat prin mentinerea unui echilibru comportamental, un om integru si
sobru, a stiut s3 mentind o atmosferd placuta la nivelul relatiilor dintre colegi in unitatea

noastra de invatamant. Inainte de a lua o decizie gandea si nu-si lua niciodati inapoi cuvantul
dat, iar in viata de zi cu zi era un exemplu. Datorita eforturilor facute de catre domnul director
Calciu Adrian, Scoala “Principesa Maria” a ajuns la un nivel maxim de performanta.

in anul scolar 2011-2012, colaborarea cu domnul director prof. Moldoveanu Cilin-
Dragos, a fost o colaborare scurtd, fiind o personalitate hotarata, fard a se abate de la ,,litera
legii““. Cu stilul de lucru al domnului director Moldoveanu Dragos, eram obisnuitd deoarece
mi-a fost profesor de matematica in primul an de liceu.

Anul acesta scolar 2015-2016, un nou director a venit la conducerea Scolii
Gimnaziale ,,Principesa Maria* Sinaia, in persoana doamnei prof. Dracea Mihaela-Cornelia.
Despre doamna director pot spune ca este la inceput de drum in cariera de manager, iar
colaborarea director - secretar se dovedeste a fi una foarte buna pe plan profesional. Doamna
director, are capacitatea de a gestiona cu calm chiar si situatiile dificile care apar in scoald, in
acelasi timp este preocupata de continuarea maximizarii rezultatelor scolare.

Doamna director Dracea Mihaela-Cornelia, doreste ca actiunile sale manageriale sa
fie bine realizate pentru a avea loc o crestere/ dezvoltare a organizatiei scolare cu efecte
benefice, dezvoltare ce se va realiza intr-un context extern corespunzitor, dar si intr-un
context intern in care preponderente sunt relatiile interumane si gradul de motivare.

De la fiecare dintre domnii directori am invatat lucruri diferite, pentru ca fiecare a
avut alt plan, alt stil de munca si pentru mine a fost un lucru benefic deoarece asa mi-am
imbogatit bagajul de cunostinte pentru cariera.

Din punct de vedere profesional consider ca am atins standardele de performantd
caracteristice scolii noastre, standarde pe care le-a atins si fiul meu Lixeanu Octavian-Florin,
atat ca absolvent al Scolii ,,Principesa Maria“ Sinaia - sef de promotie 1998, absolvent al
Colegiului ,,Mihail Cantacuzino® Sinaia - sef de promotie 2002, cat si in cariera sa
profesionala.

Secretar Lixeanu M.
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SCOALA NOASTRA = SCOALA PARINTILOR

Pentru mine, cei opt ani petrecuti la ”Principesa Maria” au fost o oportunitate pentru a
cunoaste persoane noi si pentru a invata lucruri noi, chiar foarte interesante. Datorita faptului
ca am fost Inscris la aceastd scoald, am putut vizita, impreuna cu doamna diriginta si colegii
mei, foarte multe locuri interesante!

Cét despre parintii mei... pentru ei scoala a fost, poate, cel mai important aspect al
copildriei lor. Din pacate doar mama mea a invatat in aceasta scoald minunata!

Copiii mei vor invdta, probabil, tot aici si sunt sigur ca vor avea parte de profesori
minunati, ca si cei pe care i-am avut eu!

Antonio Ferentz - elev clasa a VIll-a A

Scoala, institutie de invatdmant, este ca o a doua casa pentru multi copiii. Pentru mine,
Scoala ”Principesa Maria” a insemnat mult, deoarece, aici, mi-am intalnit o parte dintre
prieteni.

Aici am invatat sa fac diferenta intre bine si rau, cum sd ma comport, cum sa formez
pentru viata!

Imi va fi dor de scoald, de profesori si de colegii mei!

Teodora Viasceanu - eleva clasa a VIlI-a A

De-a lungul celor opt ani petrecuti in Scoala ”Principesa Maria” am trait bucurie si
totodata emotie!

Pana si azi imi aduc aminte prima zi de scoald, unul dintre cele mai emotionante
momente din viata mea... Nu cunosteam pe nimeni si nu imi dddeam seama cé niste copii pe
car nu-i vazusem niciodatad pand atunci, imi vor deveni cei mai buni prieteni!

Insi, cele mai mari emotii le avea mama care m-a incurajat, asa cum a ficut mereu de
atunci, ajutadndu-ma sa imi inving emotiile si sa pastrez frumoasa amintirea zilelor de scoala!

Cred cd primii opt ani reprezintd cea mai frumoasd perioada din viata oricdrui elev,
deoarece in aceastd perioadad invata, se dezvoltd emotional, leagd prietenii, fiind capabil sa
priveascad lumea cu alti ochi, de copil!

Rares Mugsea - elev clasaa Vlll-a A

Pentru mine cei opt ani petrecuti in Scoala “Principesa Maria” au reprezentat o
perioadd minunata, dar este o peste ce se termina anul acesta.
Am cunoscut persoane minunate cu care am legat prietenii pe viata si aldturi de care

am trait momente speciale, pe care mi le voi aminti mereu.

Andrei Paunescu- elev clasa a VIll-a A
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Cand am intrat in curtea Scolii ”Principesa Maria” pentru prima data, in fatd am vazut
un palat. Nu unul de clestar, ca in basme, ci unul cu aer misterios si impundtor, ca cel
medievale. Eram extrem de emotionata! M-am bucurat sa vad cat de prietenosi sunt colegii
mei. M-am imprietenit destul de repede cu multi dintre ei si mereu ne-am inteles bine. Cred ca
cele mai mari emotii le-a avut mama. O intrebam mereu cum va fi scoala, cum va fi doamna
invatatoare si, mai tarziu domnii si doamnele profesor.

Am invatat cd scoala nu este ceva obligatoriu, dar este ceva necesar. Este o diferenta
mica, dar importanta!

Astfel, cand veti vedea Impreuna cu copilul dumneavoastrd un cersetor sau un om fara
casd, sd nu-i spuneti ”’Daca nu inveti, vei ajunge ca el!”
lume mai buna pentru el!”.

. Spuneti-i ”Daca vei invata, vai face o

Alexandra Tofan - eleva clasa a VIII-a A

Ultimii opt ai vietii mele, petrecuti in Scoala ”Principesa Maria”, au fost fantastici
pentru mine, deoarece am cunoscut persoane uimitoare cu care mi-am creat multe amintiri.
Faptul ca aceste amintiri s-au impletit cu evenimentele trdite in scoald, reprezinta pentru mine
un lucru extraordinar, memorabil!

Catalina Bota - eleva clasa a VIII-a A
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