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ARGUMENT                       

Anul acesta am așteptat PRIMĂVARA prea mult și acum, la 
primele raze de soare nu putem decât sa zâmbim și să ne amintim 
următoarele versuri:  

           „Visează plopul, nemişcat în soare,

                 Şi umbra din el, neagră, îi curge la picioare…

                                Un melc îşi taie drumul prin grădină

                                 De-a dreptul, ca un tanc de gelatină,

                                 Ameninţând albine şi furnici

                                 Cu patru tunuri mici.

                        Tăcerea îşi adună trupul sferic

                        Într-un boboc de nalbă.

                                  O muscă trece prin lumina albă,

                                   Ca o scânteie de-ntuneric,

                        Un fluture, cu aripi de umbră şi mătasă

                        Stropite-n două locuri cu carmin,

                        Din zboru-i frânt şi plutitor se lasă

                        Pe vârful unui spin.

                                 Şi florile se-nalţă-ntr-un picior

                                 Să-l poată contempla mai bine.

                                 Cum doarme-n pragul clipei care vine,

                                  Cu aripile desfăcute-n viitor” (George Topîrceanu)

Acesta e spiritul revistei noastre de primăvară, pe care 
vrem sa-l împărtășim cu voi cititorii noștri și, de ce nu, posibili 
viitori colaboratori.

                                             Prof. Ghiu Rodica                                                                                                                                     
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PERSPECTIVE PLASTICE 

                                                                          

                                             Emilia    Dogaru  

ÎN ZARE    
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ARMONII DE PRIMĂVARĂ
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COSTUMUL POPULAR - PODOABA 
CRAȘOVEANULUI       

                       
Matein Marika

clasa a X-a B                        
Crașovenii sau carașovenii reprezintă una din multele etnii care 

locuiesc pe teritoriul țării noastre.Izvoarele istorice atestă prezența 
crașovenilor în Banatul Montan încă de prin secolul al XIV-lea.  Din 
bazinul crașovenesc fac parte localitățile rurale Carașova, Nermed, 
Iabalcea, Lupac, Clocotici, Rafnic şi Vodnic, sate cu oameni harnici și 
gospodari, păstrători de tradiții, obiceiuri și valori, atât culturale, cât 
și spirituale, dar și mari conservatori ai limbii lor străvechi.

Limba crașovenească se consideră a fi un grai al letopisețelor 
limbii croate actuale. De-a lungul vremurilor, limba crașovenească nu 
și-a pierdut din moștenirea transmisă de la străbuni, în ceea ce 
privește forma, sensul, pronunția și accentul. Însă au apărut și 
influențele străine, care au ajutat-o să evolueze și să-și îmbogățească 
vocabularul.

Crașovenii, secole de-a rândul, au fost mari iubitori și 
conservatori de frumos, costumul autentic reprezentând cea mai de 
preț  podoabă a acestui ,,neam”, fala craşoveanului. De la mic la mare, 
craşoveanul şi craşoveanca şi-au purtat cu mândrie şi cinste costumul, 
acesta fiind cusut şi împodobit diferit, în funcţie de vârstă, sex şi 
context ( costum de casă, costum de sărbătoare, costum de mire, de 
mireasă, de cavaler şi domnişoară de onoare etc).
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Şi cum vremurile s-au înnoit, craşovenii s-au adaptat 
modernismului şi au început să renunţe la îmbrăcarea zilnică a 
costumului popular, dar continuă, totuși,  să-l ,, etaleze” de sărbători, 
la nunți ori la împărtășanii.

Portul popular crașovenesc reprezintă o adevărată artă. Acesta 
surprinde prin unicitatea sa, 
meșteșugul său fiind unul aparte, 
frumos și autentic. Cel mai bogat și 
surprinzător, se poate, spune că îl 
reprezintă costumul popular de mire, 
dar, mai ales, de mireasă. 
Întrega vestimentație populară 
crașovenească a mirilor este cusută 
manual, ceea ce scoate în evidența 
îndeletnicirea artistică a femeii 
crașovence, care timp de multe 
secole, a lăsat o adevărată zestre 
culturală etniei.

Costumul popular al miresei 
crașovence este alcătuit din cunună 

( venaț), frumos împodobită cu multe floricele din ceară și oglinjoare, 
care în bătaia soarelui, dau adevărată strălucire acestei podoabe.  În 
interiorul cununei, mireasa poartă un coc înalt, împodobit cu o floare 
de mușcată roșie, portocalie sau roz, ceea ce simbolizează dragostea 
și tinerețea. Cocul mai este îmbogățit și cu un fir de floare alcătuită 
din multe frunzulițe verzi, ce, de asemenea, simbolizează tinerețea și 
trăinicia căsătoriei. Această cunună este purtată pe cap de către 
mireasă doar în prima zi de nuntă, deoarece, a doua zi, considerată 
fiind femeie măritată, mireasa va purta un fel de batic ( kirban) strâns 
pe cap, țesut la război și împodobit cu diferite ace cu gămălie mari și 
strălucitoare, confecționate doar în uzină.
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Cămașa miresei ( kușulia) este albă, din bumbac, peste care se 
revarsă o cusătură cu motive florale, precum bobocii fragezi de 
trandafir, cusuți cu ață neagră și umpluți cu diferite culori mai 
deschise, ca movul, vișiniul, roșul etc. La gât, gulerul cămășii, frumos 
cusut și brodat, este legat cu doi ciucuri (petlie) în culori de roz, 
albastru, mov sau portocaliu, cromatica acestora simbolizând, de 
asemenea, frumusețea și dragostea, dar și tinerețea miresei.

Peste cămașă, pieptul miresei este bogat împodobit cu mărgele
 ( ștenie) de toate culorile, dar și cu salbă, alcătuită dintr-un 

șirag de galbeni, ceea ce simbolizează bogăția crașoveanului, dar, mai 
ales, starea materială a miresei. Pe timp mai  rece, mireasa poartă 
peste cămașă un pieptar ( laiber), făurit din piele de vițel sau de oaie, 
pricepuți la acest meșteșug fiind, mai ales bărbații cojocari. Pieptarul 
miresei conține două buzunare, pe când al mirelui, conține patru 
buzunare.

Din costumul miresei, nu lipsește 
nici catrința ( keța) din lână, cusută la 
război, în culori închise de negru, acest 
obiect vestimentar fiind țesut pe margini 
cu fire argintii, pentru  a da o notă aparte 
întregului costum. Catrința este legată la 
brâul cu o cingătoare sau chiar două             
( kanițe), iar peste această catrință, 
mireasa mai este legată și cu o maramă 
frumoasă de mătase, înflorată, iar 
marginile acesteia sunt împodobite cu 
ciucuri în diverse culori tinerești.Partea 
de jos a costumului este alcătuită din 
poale ( pole) albe, tot din bumbac, 
acestea fiind , ca și cămașa, frumos 
apretate, spatele acestor poale fiind apretate în mod deosebit, în 
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formă de armonică, așa cum spune crașoveanca, această lucrătură 
obligând  mireasa să pășească încet și să stea drept și mândră în fața 
mirelui ei, dar și a celor prezenți la petrecerea de nuntă.

În picioare, mireasa de altădată purta sandale negre ori pantofi 
negri din piele, cu toc, confecționați de pantofari crașoveni icusiți. În 
zilele noastre, mireasa crașoveancă, precum mireasa româncă, se 
încalță cu sandale albe ori pantofi albi, albul reprezentând culorea 
purității. 

Nici costumul popular al mirelui crașovean nu rămâne mai prejos, 
și lucrătura sa reprezintă o adevărata artă pentru cei ce-l creează, dar 
și pentru necunoscători. Mirele poartă pe cap o pălărie( palaria), 
frumos gătită cu flori de mușcată roșie, portocalie sau roz și multă 
verdeață, ceea ce ilustrează frumusețea și tinerețea mirelui. În prima 
zi de nuntă, mirele se îmbracă în cămașă ( kușulia) lungă, albă, din 
bumbac, legată la guler cu doi ciucuri (petlie), frumos colorați, ca și cei 
de la gulerul miresei.

 Peste  cămașă, mirele poartă și un pieptar ( laiber), acesta având 
confecționate patru buzunare, în cele din partea de sus fiind aranjate 

câte o batistă în fiecare, dar și împodobite 
cu câte o broșă strălucitoare, simbolul 
frumuseții și al avuției. De asemenea, în 
partea de jos a pieptarului sunt cusute, în 
piele, inițialele numelui mirelui, ceea ce 
conferă unicitate acestui costum 
bărbătesc.

 Costumul mirelui continuă, în partea 
de jos, cu pantaloni ( gace) albi, tot din 
bumbac, marginile acestora fiind frumos și 
aspectuos franjurate. Nu lipsesc nici 
pantofii negri din piele, asortați cu întreg 
costumul popular al mirelui crașovean.
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A doua zi, la nunta sa, mirele nu va mai purta costumul său popular, 
ci, ca proaspăt însurățel, va îmbrăca un costum clasic bărbătesc, negru, 
alb, crem, maro sau, în partea de sus, roșu, vișiniu etc, ceea ce înseamnă 
că intră în rândul bărbaților ca un adevărat domn, demn de respectat. 
Doar mireasa, chiar și a doua zi, va purta același costum popular 
femeiesc,ca în prima zi  a nunții ei, cu excepția podoabei de pe cap, 
care va fi diferită, fapt descris mai sus.

Nu numai costumul popular al mirilor, ci al crașoveanului, în 
general, dar și toate celelate bogății crașovenești, precum tradiția, 
obiceiul și limba, reprezintă o valoroasă comoară a etniei, aceasta 
însemnând o parte a folclorului românesc, dar și o deosebită 
contribuție la menținerea zestrei culturale a întregului popor român.
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DIN CUGETĂRILE NOASTRE

NIKOLETA DUMITRESCU

Întreabă-mă despre visele mele

 Nu mă întreba cum mă numesc... întreabă-mă despre visele mele 
ce sunt asemenea unei iluzii optice: par a fi aproape, atât de aproape, 
dar sălașluiesc mult prea departe; intreabă-mă unde ascund butoiul 
meu cu tristețe în care încă continui să caut fericirea și în care mă 
scufund, acolo  unde pierd și acel insuficient strop de bucurie pe care 
îl găsesc în drum spre opusul acesteia; întreabă-mă despre cicatricile 
mele haine și cum și-au croit loc pe trupul meu odata nevătamat, de ce 
s-au cusut în ființa mea, instalate precum un grup de romi cu cortul, ce 
pare să vrea sa guverneze terenul ocupat; întreabă-mă ce le-a săpat 
așa adânc in pielea mea, asemenea unui drum cu gropi, întreabă-mă dacă 
mă doare și te voi lăsa să presari săruturi vindecatoare sau praf de 
batjocură și uitare.

 Intreaba-ma cate lucruri frumoase am daunat cu atingerea mea 
pertulburata de glasul inimii, intreaba-ma cate trenuri am ratat atunci 
cand picioarele nu mai faceau fata drmului, in cate oportunitati am 
aruncat cu bombe, cat m-am cait pe seama prostiei mele fara intentie. 
Intreaba-ma de cate ori ploaia m-a biciuit si cum am iubit mangaierea 
ei rece si corosiva; intreaba-ma de cate ori m-am pierdut pe mine 
insami in ceva banal, intr-o pereche de ochi frumosi si mincinosi, de 
cate ori am pierdut, de ce si pentru cine; intreaba-ma in ce cred si in 
ce am crezut: Vorbe, Fapte sau in "Curand"?
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 Intreaba-ma dac-am iertat, dac-am uitat.  Intreaba-ma ce-am invatat, 
de cine am ascultat. Intreaba-ma unde am gresit si de ce ma aflu aici, 
de cate ori m-am impiedicat in inima mea flamanda ce s-a rupt din piept 
si m-a tarat prin pietre si pulbere dupa instinctul ei de vanatoare 
pacifica si fara arme, intreaba-ma daca sunt obosita, daca ma dor 
picioarele de la atata strabatut in lung si-n larg si daca sunt pe drumul 
corect, daca lacrimile de ochii mei varsate nu m-au indus in eroare si 
m-au legat la ochi ca sa nu pot vedea indicatiile si semnele. Intreaba-
ma daca am epuizat darurile primite la nastere pe cine si unde trebuia, 
daca mai am cuvinte bune de rostit si pentru cei care tanjesc cu foc 
dupa ele. Intreaba-ma daca sunt curata sau murdara ca toti semenii 
mei, intreaba-ma daca sunt vie, daca traiesc asa cum imi doresc, daca 
mai am rugina in suflet chiar si dupa ce respir aerul vechi al marii, daca 
mai functionez si fara baterii, daca nu cumva am intrat la apa si am 
devenit prea mica in ochii lumii. 

Intreaba-ma daca mi-a pus dorinte cu voce tare sub cerul cel surd, 
daca mi s-a implinit vreuna pana acuma. Intreaba-ma daca am fost gata 
atunci cand viata a venit sau ea doar m-a luat cu lopata. Intreaba-ma 
daca am mintit, daca de la lectii am chiulit, cate pedepse am primit. 
Intreaba-ma dac-am iubit, iubesc, daca am cersit, cersesc. Intreaba-
ma daca stiu a iubi, intreaba-ma daca simt si ce simt, intreaba-ma daca 
am fost vant sau gand, daca exist undeva unde doar amintirea mea 
poate patrunde, daca am reusit sa cresc niste aripi la timp, inainte sa 
cad si sa sfarsesc strivita la pamant. Intreaba-ma daca am regrete, 
secrete... intreaba-ma daca am dezamagit, ranit, daca am iubit si-am 
fost iubit. Intreaba-ma daca am sarutat... intreaba-ma unde ascund 
ceea ce detin si care este cheia care ma deschide. 

Intreaba-ma cate porti prin mine s-au deschis si cate in nas mie mi s-
au inchis, daca am dat sperante false, daca am incurajat suflete sa 
forteze cheia in broasca cand stiam ca in veci se va deschide, daca am 
folosit si daca am fost, la randul meu, folosita. Intreaba-ma dac-am 
dansat, cantat, daca asteptand ceva am stat, daca linistea-am ascultat, 
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cate dureri am ignorat de dragul celor care dadeau nastere ranii, de 
ce am indurat. Intreaba-ma dac-am furat, trisat, cat de des m-am 
imbatat.

 Intreaba-ma cate rasarituri s-au nascut in ochii mei osteniti si 
suparati de cruzimea ce ma descompune, si de cate ori soarele a apus, 
parca pentru totdeauna, tot in ei, intreaba-ma cate valuri mi-au soptit 
melodios sa vin la ele, sa ma alatur lor, de cate ori m-au indus in ispita 
si m-au facut sa infaptuiesc nebunii si apoi m-au aruncat mereu inapoi 
la mal dezbracata si tremuranda, mai ceva precum un gunoi datorita 
umanitatii mele marunte, intreaba-ma cum vantul m-a destabilizat cand 
am inceput sa prind curaj si sa ma misc din loc facand primii mei pasi 
pe lumea asta pe zi ce trece mai diferita decat cea de ieri, cum futruna 
m-a speriat si mi-a spalat culorile in care m-a imbracat natura facandu-
ma transparenta, intreaba-ma a cator curcubeie le-am gasit oala cu 
aur,  intreaba-ma cate minute, ore, nopti am pierdut incercand sa adun 
stelele in palma si sa fac cununi din ele, de cate ori am esuat si cum am 
cedat, in cele din urma, conditiei mele... intreaba-ma ce-am fost! Vers, 
Galaxie, Univers? Frunza purtata de vant, aripi ce mor plapand? 
Muritor de rand sau infinitate precum un cant?

 Intreaba-ma de ce ma tem, daca ma inspaimanta furtuniile sau daca 
ma regasesc in ele, intreaba-ma de ce am nevoie si de ce fug. Intreaba-
ma ce imi lipseste, daca sunt completa sau doar o bucatica a mai ramas 
din ceea ce credeam ca sunt. Intreaba-ma ce cer, cand am aer in piept 
de ce zbier, de ce mi-a dorit prea mult sa pier. Intreaba-ma cate 
anotimpuri am pierdut, cate stele cazatoare am vazut si de ce in fata 
lor am tacut. Intreaba-ma cu ce-am crescut, daca lapte am baut. 
Intreaba-ma dac-am avut de ales si ce am ales, intreaba-ma ce fructe 
am cules, ce am lasat in urma mea acolo unde am pasit.

 Intreaba-ma la ce am renuntat si cine m-a lasat. Intreaba-ma dac-am 
tinut post, in ce loc mi-a gasit un adapost. Intreaba-ma daca ma rog, 
daca ma asculta cineva, undeva. Intreaba-ma ce ma arde si ce ma 
stinge, intreaba-ma daca am fost cuminte. Daca am umblat desculta 
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prin fan, daca mi-am bagat dorintele-n san, daca am inghitit otrava sau 
daca am folosit-o. Intreaba-ma cate pacate am, de cate ori le-am 
analizat, recunoscut si impartasit astrilor. Intreaba-ma ce sunt! Mare, 
Cer, Verde, Pamant? Intreaba-ma daca sunt multumita, daca pentru 
sacrificii am fost rasplatita. Intreaba-ma daca ma recunosc atunci 
cand ma privesc in oglinda, daca am culoarea de ochi dorita. 

Intreaba-ma dupa ce plang, pe cine port mereu in gand, daca codrul 
m-a luat vreodata in brate, daca am incalzit sau daca mi-a fost 
vreodata rece. Intreaba-ma daca ma topesc sub soare daca imi place 
mai mult la munte sau la mare, daca blandetea doare, daca stiu sa 
daruiesc, daca sunt bogata, daca am facut-o lata. Intreaba-ma te rog 
orice, apoi, doar apoi, da-mi un nume care sa se asorteze cu sufletul 
meu salbatic sau domol, cu inima mea hibernanta sau vigilanta, sa se 
potriveasca ochii mei amari sau dulci, sa vorbeasca despre buzele mele 
pline de mister si despre patimile desertului din mine si despre 
comorile sale. Asa ma numesc! 

Numele meu, desi e al meu, nu mi l-am ales tot eu, ci el doar mi-a fost 
atribuit sperand ca va aduce maretie, glorie si bucurie celor din jur, 
dar dorintele nu se indeplinesc chiar toate. De aceea ele trebuie puse 
cu grija. Prioritatile trebuie alese cu rabdare si atentie, dar mai ales 
ele trebuie individuate, caci de cele mai multe ori, sunt lucrurile 
importante cele care ne scapa printre degete, le pierdem cu vederea 
luand in calcul tot ceea ce este neinsemnant.

Am crezut că vei fi mereu o principală în viața mea, nu o subordonată. 
Am crezut că vei fi, nu m-am gândit o secundă la absența ta colorându-
mi inima, și uite că tot n-am scăpat de ce am încercat să evit. În 
momente ca astea, de ziua ta, precum și în toate celelalte zile sfârșesc 
într-un început continuu , gândindu-mă la tine, și nu prea îmi convine. 
Dar presupun că sunt bine, murind într-o viață fără tine, sunt 
îmbrățișată de faptul că tu nu mai apari, în zi de azi sau în zi de mâine, 
pe a mele ceruri goale, tăcute și zbuciumate ca o stea, căci acum mult 
timp ai devenit cometă și te-ai prăbușit în iubirea altcuiva. Dar nu 
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contează, mai beau puțină otravă de la cel ce mă iubește acum și te 
arunc pe o foaie de tablou din trecut, o operă palidă de lacrimi și 
simfonii din vorbe crude făcându-te să pleci din mine cu toată 
amintirea ta, așa cum tu ai părăsit lumea mea fără granițe pentru 
universul măsurat al altcuiva. Dar te iubesc si așa, nu uita.
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DE VORBĂ CU INSPIRAȚIA
              GETTING TO BELIEVE IN YOURSELF                                                               

                           Nicola Griger

Her heart became too cold to break, for it had not been touched by a 
human being in a long time. She felt miserable, brokenhearted, 
afflicted, missplaced and missinterpreted, hurt, sorrowful; and she 
found herself too often mourning her dead heart. 

No light entered her shattered soul, so spider webs began to take 
place of the joy and happiness she once felt. The emptiness left her 
with too much energy to spend but no motivation to do so. Her rotten 
soul changed its colour long time ago, after it had been cleansed one 
in a while with love and affection but broken for the hands that 
handled it weren't aware of the phrase "handle with care". 

Time was killing her, and so did hope, because every morning, she woke 
up with blood rushing through her veins, and she either wished to find 
the reason why this was happening or for all the blood to stop and let 
her heart speak in piece. But it never happened. 

Everytime she looked in the mirror she saw a monster, someone whose 
name is not worth of being mentioned, someone whose persona is not 
worthy of attention. Her eyes saw no colour, her eyes heard no song 
and her mouth schetched no smile. That was her. Because in the name 
of all divine powers, she could not see the beauty he saw, she could 
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not see the poetry in her eyes, she could not see she was shining like 
a star, she could not believe that she was made of stardust and iron, 
she never believed in happy endings. 

" Oh, for the love of my heart! She is magic, she is poetry and madness, 
a sorcerer who enchants your heart to love her more than life itself, 
she is beauty in the middle of the chaos, she is the reason why 
tomorrow exists, she is the reason why the Sun shines so bright 
everyday, she is the reason why the Moon looked at her every night 
and sent her its pale light. She is magic. She is truth. She is the writer 
of my story. She is the director of my film, my life. She is the galaxies 
far away. She is a nebula. She is so much more than just a star. She 
does not see her black and gold freckles, she does not see the light 
that shines from her, she does not see the beautiful chaos she brings. 
But she puts the Universe to shame." 

 Those were the words that came from the skies, where she was more 
than a simple human, she had an angelic face, a voice as soft as silk 
and a heart as sweet as honey.

                                                               
                                            Erasmus+ WEGAME KA2 Pr
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ERASMUS+ KA2 PROJECT

WEGAME 2015-2017

WORTH-SPREADING EUROPEAN GAMES AID 
MAINSTEAM EDUCATION

 

When the idea of WEGAME as an international project first appeared, 

it was obvious that this endeavour would imply the creation of multiple 

teaching tools that were supposed to enable teachers of various 

subjects to use, implement, expand and take these -  once ordinary -  

children’s games to new levels.

As the project unfolded, various activities have been derived from 

traditional games, and unexpected valences of cultural origins 

appeared. Research and direct observation have shown that our 

European common cultural heritage goes beyond artwork, folk work, 

traditions and beliefs shared by society and touches areas that reveal 

a long shared common history, being based on ancestral primordial 

rites transferred onto games for all ages, yet still mainly played by 

children throughout Europe.

                                             (Foreword by prof. Cristina Lerch)
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1. JOB MAKING DECISIONS
(Derived from the Romanian traditional game THE CASTLE)

       

PW recommended for fluency practice and debate skills with 
language classes.

PROJECT WORK DEVELOPMENT

Aim: Students will research certain job areas and present their 
findings to the rest of the class.
Lead-in: Teacher uses images or makes a quick survey to begin a 
discussion about appealing jobs. Teacher asks students if they have 
ever thought of a suitable area of jobs or job for future and once the 
decision is taken each student focuses on it. Teacher prompts 
students to use any social networks (friends, family connections or 
social networks online) to find out more things about jobs. This 
discussion could bring up some interesting cultural differences, but 
also the job preferences of the students.

Organising the development of the project

a) Explaining the idea of the project and reaching a consensus for the 
scheme of work. Students are grouped in four teams according to 
their preferences from a top 4 of jobs in the class. 

b) Students have to find as many reasons for their favourite job as 
they can, as well as reasons against the other two jobs favoured by 
the opposite teams.
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Time allocation

Students are allocated half a week for the project, so learners know 
when to come prepared for the debate. An interim check-up is set and 
agreed upon by all participating students.

Space

For this project there is no need for extra space. They search for 
information at home and then discuss among themselves what ideas to 
keep and what to give up or change and how to take turns in presenting 
the material gathered.

Materials and resources

Students may use the Internet to find information for their projects. 
They have to write the finished drafts of their work by hand.

Presentation

The teams draw sticks to know which teams will be confronting first. 
The team which draws number 1 will be the first to express their 
reasons for the choice of their job. Each good reason represents a 
stone and the more stones, the more powerful the castle. The team 
which draws number 2 will try to destroy “the castle” by bringing as 
many reasons against their opponents as possible. Each forfeited 
reason brings a stone to the opponent team. The team who finally more 
stones or reasons left becomes the winner. The same process takes 
place simultaneously or after Teams 1 and 2 have finished. The winners 
of the two confrontations will have the final debate to establish the 
gold medallist. 
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Evaluation

In order to acknowledge and evaluate the students’ work there will be 
used a simple project evaluation report, which comments on aspects 
of the project such as content, language accuracy, vocabulary, and also 
evaluates the oral presentation stage of the project. One of the most 
important things in this project is fluency and the fact that students 
have to re-evaluate the prepared material all the time and adjust it to 
the opposite team’s reply, just like in real life.
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RUBRICA SPORTIVĂ

                                                                           

 Natalia Anitei

Anul acesta echipa liceului nostru a participat la competitia de baschet 
feminin ONSS, faza judeteana fiind disputată între Liceul Teoretic 
"Traian Vuia" si Liceul Tehnologic Bocsa. 

Am castigat cu scorul de 26-0, calificându-ne la faza zonala sustinuta 
la Alba Iulia . In deplasare am jucat cu LPS Alba Iulia și în ciuda 
faptului că am pierdut la o diferenta mica de 10 puncte, adica 56-46, 
eu consider ca a fost cea mai frumoasa experienta traita langa 
profesorii si colegele mele .
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Duminica , 30.04.2017 am participat la maratonul "AlerGand prin 
Padure" la minicross de 3 km unde am luat locul 7 din aproximativ 25 
de persoane . Acest maraton m-a facut sa vad unele lucruri pe care nici 
nu mi-as fi imaginat , cum ar fi : linistea naturii , puterea energiei 
acumulate in perioada crossului cat si legatura om - natura atat cat si 
facerea unei noi prietenii in toata aceasta perioada .
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ITINERARII PITOREȘTI:CANADA

                                                                       
Silviu Muntean                  

Canada este un stat situat in extremitatea nordica a 
continentului american. Ca suprafata, Canada este a doua tara a lumii, 
ca intindere, dupa Rusia, teritoriul sau fiind organizat asemenea unui 
stat federal, in zece provincii si trei teritorii. Este marginita la est de 
Oceanul Atlantic, la nord de Oceanul Arctic, la vest de Oceanul Pacific. 
La sud se invecineaza cu Statele Unite ale Americii.

Ottawa este capitala Canadei si resedinta parlamentului federal 
canadian, port pe dreapta raului omonim si pe canalul Rideau, zona 
metropolitana avand 1.168.788 locuitori in anul 2006.

Orasul este situat in estul provinciei Ontario, la granita cu 
provincia Quebec. Ottawa nu este o metropola la fel de mare ca 
Montreal sau Toronto. Din punct de vedere al numarului de locuitori, 
aceasta se situeaza in urma altor orase canadiene, precum Vancouver 
si Calgary. Ea formeaza impreuna cu Carleton o singura aglomeratie 
urbana, a patra ca marime din Canada, numarand peste un milion de 
locuitori. In Ottawa doar un sfert din populatie este francofona. Aici 
suprematia limbii engleze este de netagaduit. 

Capitala Canadei isi datoreaza numele unui trib de indieni, care a 
adoptat o atitudine pacifista fata de albi. Aceste triburi au fost 
poreclite de restul triburilor „Ottawa”, adica „cei care fac negot cu 
strainii”. Nimeni nu i-a uitat pe primii locuitori ai arealului actualei 
capitale, datorita carora a luat nastere orasul.
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La mijlocul secolului al XIX-lea, in Canada a izbucnit conflictul 
legat de alegerea orasului care urma sa devina capitala tarii. Cele mai 
importante candidate erau centrele urbane Montreal, Quebec si 
Kingston. Decizia Reginei Victoria a pus capat neintelegerilor in 1857, 
dupa parerea acesteia, numai Ottawa putea fi luata in considerare, 
datorita excelentei sale pozitii strategice. 

Parlamentul canadian este construit in stil neogotic, este 
asemanator la forma cu parlamentul englez de la Londra.

Ottawa e infratită cu urmatoarele localitati de pe mapamond: 
Cairo (Egipt), Beijing (China), Catania (Italia), Montecastrilli (Italia), 
Buenos Aires (Argentina), Palermo (Italia), Campobasso (Italia).

Datorita unui incident neplacut am avut ocazia sa vizitez 
Ambasada Romaniei din Ottawa, unde l-am cunoscut pe domnul Gabriel 
Petric, consul al Romaniei la Ottawa.

Toronto este cel mai mare oras din Canada si capitala provinciei 
Ontario. Este situat pe malul nordic al lacului Ontario si este centrul 
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regiunii metropolitane omonime, care mai include si municipiile Durham, 
Halton, Peel si York. Orasul a fost fondat la data de 27 august 1793, 
de catre John Graves Lincoe, pe vremea aceea numindu-se York   

            

Turnul National Canadian (Canadian National Tower – CN Tower) situat 
in Toronto este un turn de comunicatii de 553,33 m inaltime. De la 
terminarea sa, in 1976, a fost cea mai inalta structura din lume, pentru 
o perioada de 34 de ani. Este amplasat in Harbour Front dominand 
portul orasului Toronto. Inaltimea sa este echivalenta cu a unei cladiri 
cu 181 etaje. Are o podea din sticla care poate rezista unei presiuni de 
4100 kilopascali.  Principalul arhitect este John Andrews, alaturi de 
care au lucrat arhitecti precum Webb Zerafa, Menkes sau Housden, 
dar si Eastern Structural Division. Toronto se infrateste cu 
urmatoarele orase: Chicago (SUA), Chongqing (China), Frankfurt pe 
Main (Germania), Sao Paulo (Brazilia), Damasc (Siria), Eilat (Israel), 
Rostov pe Don (Rusia), Teheran (Iran), Volgograd (Rusia), Milano 
(Italia), Serra San Bruno (Italia), Ho Si Min (Vietnam), Kiev (Ucraina), 
Quito (Ecuador), Sagamihara (Japonia), Varsovia (Polonia), Islamabad 
(Pakistan). 
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Montreal este cel mai mare oras din provincia canadiana Quebec. 
Se afla pe insula Montreal, formata la confluenta fluviului Sf.Laurentiu 
si raului Ottawa. Insula imparte fluviul Sf.Laurentiu intre canalul 
principal si Riviere des Praires. Orasul este desfasurat pe alte 74 
insule vecine, ca: Insula Maicilor, Ile-Bizard, Ile-Ste Helene si Ile-
Notre-Dame. In timp ce orasul propriu-zis avea, inainte de diviziunile 
principale din 2006, un numar de 1.852.723 locuitori, 3.316.615 
persoane locuiesc in zona sa urbana, iar 3.635.571 persoane in aria sa 
metropolitana, ceea ce fac din Montreal cea mai populata aglomeratie 
urbana francofona din lume, dupa Paris.

Montreal este al doilea oras, ca marime, din Canada, dupa 
Toronto. El ocupa o suprafata de 482, 84 kmp. Orasul are, practic, 
doua zone lingvistice: o zona in care se vorbeste limba franceza si 
cealalta, in care se vorbeste limba engleza. 

Centrul orasului se afla la poalele Mont Royal (Muntele Regal), de 
unde provine si numele actual al orasului. In partea de sud a insulei se 
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