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Pledoane oot NOT™ Sigpme

Cat de educabild si adaptabila este generatia actuala, considerdnd-o ca fiind promotoare in
dezvoltarea aptitudinilor esentiale ale individului supus schimbarilor?

Importanta problemei poate sd nu fie sesizata intr-un context in care schimbarile se succed cu
repeziciune si in care individul, vrand-nevrand, trebuie sa se adapteze, sd-si gaseasca noi puncte de
echilibru si armonie interioard, noi cai de contact cu un exterior care nu Ti este Thtotdeauna favorabil.

Suntem toti constienti cd nu putem obtine performante in educarea tinerilor la orice nivel fara
efortul facut de educator, invatator, profesor de gimnaziu, etc.

Daca avem in vedere studiul comportamentului organizational este evident faptul ca ceea ce se
intampla in organizatii, respectiv in scoli, are adesea un impact profund asupra elevilor.

Comportamentul organizational nu se termind la gardul organizatiei scoalda. Comportamentul
organizational este important pentru manageri, cadrele didactice si elevi.

Resursa umand este creatoare nu numai sub aspect economic dar §i sub aspect spiritual si
stiintific. Ideile concretizate in produse noi, tehnologii noi, metode de conducere si organizare sunt
exclusiv apanajul omului. Resursele umane pun in miscare si valorifica toate celelalte resurse.

Principalii factori ce caracterizeaza resursele umane dintr-o scoald sunt: creativitatea,
capacitatea de inovatie, atitudinea fatda de munca, dorintele si aspiratiile, trasaturile de caracter,
comportamentul de grup s.a. Unele dimensiuni ale resursei umane din scoli sunt foarte greu de
cuantificat, uneori chiar imposibil - asteptarile implinite sau nu, dorinta de ascensiune si formare a
carierei, orientarea spre provocarile stiintei si tehnicii, adaptarea la climatul din scoald, aderarea si
loialitatea fata de valori si modele.

Procesul de modificare si adaptare a culturii organizationale este mult mai complex, intrucat
nu se limiteaza la largiri sau restrangeri, ci impune patrunderea h profunzime a fenomenelor, tocmai
datorita faptului cd, cultura este adanc Inradacinatd in viata organizatiei.

In scoala noastra, cadrele didactice si elevii au inceput si se implice din ce in ce mai mult,
mai serios si mai responsabil, in activitati curriculare sau extracurriculare. Grupuri de cadre didactice
au supus unor dezbateri dense si, nu de putine ori, furtunoase, idei de schimbare. Extraordinarul aflux
catre concursuri nu a fost considerat ca o simpla cale de obtinere a unor recompense (diplome) sau de
reglare a statutului social si profesional. Cred ca el se constituie, In primul rand, ca o aderare plina de
responsabilitate la un sistem de pregatire permanenta in care concursul este doar un moment...

In incercarea de a da un alt numr revistei scolii am apelat la o toti dirigintii si eleviii sa acorde
cateva minute pentru problema propusa.

Am obtinute astfel o multime de sugestii, revista adresandu-se tuturor elevilor si cadrelor
didactice, ,,.Da, este revista voastrd dragi elevi! Ideea a pornit de la voi si de la un grup de cadre
didactice inimoase care au dorit sa editeze o revistd gcolara adresatd in primul rand voua, celor care
invatati in aceasta scoala.*

Prof. Vantu Luminita

/02 1o Aaniane Ao e

e e A NSNS

Marele filozof grec, Aristotel, spunea ci educatia este: ,,arta de a forma bunele deprinderi sau
de a dezvolta aptitudinile native pentru virtute ale acelora care dispun de ele” .

,Lumea mea depinde de noi”, este un motto al lumii noastre. Adicd fiecare individ se
formeaza, pe parcursul vietii depinzand de alte persoane sau de societate in general.



Conducatorii nostri se straduiesc sa elaboreze sisteme cat mai sofisticate de educatie, ei
confundand educatia cu scolarizarea, considerand ca doar scoala ne poate oferi educatie. Lucrurile nu
stau chiar asa. Educatia este o notiune care nu cuprinde doar scolarizarea si numarul de facultti pe
care le-ai terminat. Educatia inseamna s ai bunele maniere, sa vorbesti, sa scrii si sa citesti corect, sa
fii capabil sa-ti exprimi si sa-ti argumentezi o parere, sa te poti evalua singur, sa stii sa-ti impui niste
limite, sd poti lua singur o decizie, sd ai curiozitati, sd pui intrebari, sa stii cate putin din fiecare
domeniu, dar pe domeniul tdu sa incerci sa fii cel mai bun si cel mai important, dupa parerea mea, sa
stii tot timpul s apreciezi si sa te inconjori de oameni de valoare pentru ca, fara sa-{i dai seama, lumea
ta depinde de ei!

Scoala presupune o formare in masi a indivizilor. In teorie nu suna rau, dar in fapt, ea e o
institutie care formeaza tineri incompetenti!

Dupa 12 ani de scoald, majoritatea tinerilor realizeaza ca practic ei nu sunt stipani pe niciun
domeniu, nu au nicio pasiune, nu stiu ce sd faca mai departe, nu au planuri nici pe termen lung, nici pe
termen scurt si ajung sa lucreze doar ca sa poata supravietui, notiunea satisfactiei a ceea ce fac le este
complet strdind. Si partea cea mai rea e ca ,,Lumea mea depinde de noi”. Adica, degeaba am eu o altfel
de perspectiva asupra vietii; nu ma pot dezvolta in stilul meu deoarece mereu ma voi lovi de acei
incompetenti ai societdfii care n-au niciun plan, ci doar o reactie proastd de moment. Si uite asa
societatea liberd da nastere unor generatii interdependente, limitate in gindire, care nu mai au nicio
curiozitate despre viata. Ei cred ca stiu tot, dar, din pacate, nu stiu aproape nimic.

Ciltun Valentin, clasa a X-a

"MICUL INTREPRINZATOR” - CONCURS DE PLANSE

Prof. Ing.ec. Nicoleta Mirea

Incepand cu anul scolar 2014-2015 am lansat pentru clasele a X-a, a Xl-a si a XII-a, pentru
disciplinele Educatie antreprenoriala, Economie si Economie aplicatd un concurs educativ cu premii,
pe baza unui Regulament, cu scopul de formare de priceperi si deprinderi pentru motivarea intrinseca a
elevilor.

Concursul a ajuns la editia a Ill-a si rezultatele sunt extraordinare, In fiecare an numarul
participantilor a crescut, iar modalitatile de exprimare liberd prin planse poarta amprenta originalitatii
si imaginatiei lor.

Interdisciplinaritatea dintre cele trei discipline se Tmpleteste si cu alte domenii (maiestrie
artistica — picturd, colaj, desen sau maiestrie in realizarea de fotografii, fimulete, prezentari
PowerPoint), astfel ca se dezvoltd armonios spiritul de echipd, de colegialitate, dorinta de a fi cel mai
bun, acestea fiind doar cateva dintre abilitatile importante ale unui viitor posibil antreprenor.
Participantii la concurs vor fi capabili:

1. Sa recunoasca interdisciplinaritatea dintre educatia antreprenoriald, economie, economie aplicata si
alte domenii de studiu.

2. Sa 1si largeasca orizontul economic si cultural inclusiv prin acceptarea invatarii de la altii si/sau prin
acceptarea perspectivelor diferite.

3. Sa defineascd munca, cunoasterea (stiinta), atitudinea, riscul, (etc.) si sd le aplice practic prin
lucrarile lor.

4. Sa inteleagd conceptul de “regulament” si sa respecte “regulile” concursului.

5. Sa colaboreze, sd inteleagd si sa dezbata temele proiectului, acestea fiind de fapt obiectivele
operationale ale concursului.



Regulamentul concursului este urmatorul:

I. Etapa | — Concurs pe grupe, in fiecare clasa participanta

O grupa este alcatuita din patru elevi. Elevii vor fi intrebati daca doresc sa-si aleaga ei singuri
grupul de patru sau se va face o tragere la sorti, pentru impértirea lor pe grupe, aleatoriu. Intr-0 cutie se
vor amesteca attea biletele cate grupe de patru se pot alcatui. Se va face o lista cu elevii participanti
ai fiecarei grupe in parte, cu denumirea ’Clasa a ..., grupa A, B, C, D, E, F, etc.” Ulterior si la alegerea
elevilor, grupele vor putea primi chiar nume (exemplu): "Temerarii”, ”Artistii”, ”Creativii”.

Nr | Numele si prenumele elevului Cla |Gru | Tema generala Tema propusa
.cr sa |pa

t.

1

2

3

4

Tabelul nr. 1. Lista grupelor elevilor din clasa a

Pentru alegerea temei generale de lucru a concursului, se va trece la tragerea la sorti, in fiecare
grupd, din fiecare clasa (a X-a, a Xl-a si a XII-a), conform titlurilor capitolelor din manualul scolar al
clasei respective, astfel:

I.1. Teme generale concurs pentru clasele a X-a (Educatie antreprenoriali):
Tema nr. 1. Managementul resurselor personale
Tema nr. 2. Initierea si derularea unui plan de afaceri
Tema nr. 3. Etica in afaceri
Tema nr. 4. Risc si reusitd in afaceri

Teme generale concurs pentru clasele a X1-a (Economie):

Tema nr. 1. Ce este economia?

Tema nr. 2. Consumatorul si comportamentul sau rational
Tema nr. 3. Intreprinzitorul si comportamentul sau rational
Tema nr. 4. Piata — intdlnire a agentilor economici

Tema nr. 5. Echilibre si dezechilibre economice

Tema nr. 6. Rolul statului in economia de piata

Tema nr. 7. Globalizarea

Tema nr. 8. Ce este Uniunea Europeana?

Teme generale concurs pentru clasele a X11-a (Economie aplicatd):

Tema nr. 1. Menajele, gospodariile populatiei, lumea consumatorilor
Tema nr. 2. Intreprinzitorul si firma

Tema nr. 3. Locul si rolul firmei pe piata

Tema nr. 4. Imaginea firmei

Pentru fiecare titlu general de tema a concursului se vor face propuneri de citre fiecare grupa
in parte pentru un subiect specific temei, care va face obiectul proiectului. De asemenea, elevii vor
avea posibilitatea de a alege suportul material pe care doresc sa-l prezinte in cadrul concursului:
planse, video, fotografii, prezentare PowerPoint.

In cazul in care se va alege prezentarea pe suport tip ’plansd”, in coltul din dreapta jos se vor
face mentiunile necesare recunoasterii clasei, grupei si numele si prenumele elevilor grupei respective.



De asemenea, aceste elemente de recunoastere sunt obligatorii si in cazul alegerii unui suport digital.

Timpul de lucru alocat fiecarei grupe este de trei saptdmani de la data tragerii la sorti a
grupelor. Se vor face propuneri in fiecare clasa, de catre elevi, in ceea ce priveste departajarea
lucrarilor proiectului, la faza pe liceu urmand sa participe cate doud lucrari din fiecare clasd. De
asemenea, se pot face orice fel de propuneri considerate interesante pentru desfasurarea concursului
sau a alcatuirii lucrarilor.

Dintre plansele castigatoare, pentru un subiect cu titlul "Reclama — Pro si contra” - (subiect
posibil pentru toate clasele), prezentam doua:

Fig. 1. Premiul | — plansa cu tema “Reclama — Pro si contra”

Fig. 2. Plansa castigdtoare, tema “Reclama — Pro si contra”



Il. Etapa all - a— concurs pe liceu

La o data specificata de comun acord cu toti elevii si cu conducerea liceului se va organiza
concursul final, pe liceu, al lucrarilor proiectului. Se va alege o sala de clasd, care se va amenaja
corespunzitor cu dotirile necesare unei bune desfisurari a jurizarii lucrarilor. In ceea ce priveste
juriul, se vor face propuneri tot de catre elevi, cum ar trebui acesta alcatuit.

Lucrarile participante la concurs, de tip plansa, pot fi fotografiate. Daca elevii sunt de acord ca
se va putea realiza si o evaluare electronica, se va organiza un grup care va face o pagind electronica a
concursului, fiecare elev si profesor din liceu vor putea vota lucrérile online, acordandu-se astfel si
premiul pentru cea mai votata lucrare din proiect.

Pentru evaluarea lucrarilor tip “plansa”, acestea se vor afisa pe pereti, vor avea cate un numar
de participare, departajarea facandu-se de catre juriu, in baza unui tabel, fiecare persoana din juriu va
alege trei plange. Daca vor exista si lucrari pe un alt suport material, se vor face propuneri de citre
elevi privind jurizarea acestora.

Tabel pentru jurizarea lucrarilor

Nr.cr | Numérul Clas | Grup | Denumirea plansei \oturi
t. plansei a a juriu
1 Plansa nr.1

2 Plansa nr. 2

Plansa nr. 20

TOTAL

Tabelul nr. 2. Propunere jurizare

Fig. 3. Afisarea planselor pentru jurizare

Satisfactia, bucuria, entuziasmul participantilor la concurs este o justificare perfectd pentru
utilizarea acestei metode activ-participative, care ajuta prin “learning by playing”, la o petrecere in
mod plécut a timpului de lucru, participantii retin mult mai usor termenii specifici antreprenoriatului si
recompensa prin premii constand in carti de dezvoltare personald este o atestare a calitatii concursului.



CARIERA, ALEGERE SI DECIZIE

ARGUMENT

Consilierea si orientarea in cariera reprezintd un instrument important in dezvoltarea si
afirmarea personalitdtii fiecarui tandr, in alegerea corectd a traseului educational sau a
profesiei, potrivit aspiratiilor, dorintelor si cunsotintelor sale.

La sfarsitul unui ciclu de invatamant apare nevoia elevilor de identificare
a oportunitatilor scolar-profesionale, de selectare a traseelor educationale. Din
aceastd perspectiva, este necesard interventia asistatd a profesorului consilier in procesul de
luare a deciziilor de cariera.

In configurarea optiunii academice consilierea individuala ia in considerare o serie de
aspecte precum: valori dominante, interese dominante, trasaturi de personalitate, nivel
aptitudinal. Odata evaluate aceste dimensiuni, tanarul are posibilitatea construirii unui
profil realist al calitatilor si aptitudinilor, a sanselor de insertie profesionala.

Consilierea in vederea orientarii in carierd include activitdti specifice destinate
autocunoasterii
dobandirii unor abilitdti de a lua decizii oportune privind studiile, profesiile si ocupatiile,
cunoscand aspectele specifice ale acestora.

Acest proiect se deruleaza in anul scolar 2018-2019 , in parteneriat cu scolile
gimnaziale:

SCOALA GIMNAZIALA TRANDAFIR COCARLA

SCOALA GIMNAZIALA OBREJA

SCOALA GIMNAZIALA GHEORGHE FRATILA GLIMBOCA
SCOALA GIMNAZIALA POIANA BUCHIN.

La activitatea de prezentare a proiectului a participat reprezentanta firmei SC NEW
HOPE SRL si elevii LICEULUI TEHNOLOGIC TRANDAFIR COCARLA CARANSEBES.

Prof. Musteta Elisaveta



Meserii . . . si iar meserii!

O meserie bund, o carierd de succes, un loc de munca stabil si sigur, performante la locul de
munca, toate acestea sunt tinte ale fi ecarui absolvent.

Ce sd alegem?

Care sunt domeniile cele mai cautate?

Conform unor statistici din 2012, existd meserii ,,nemuritoare” in ciuda faptului ca piata
muncii evolueaza mult si tehnologia avanseaza pe zi ce trece.

Meserii care supravietuiesc trecerii timpului:
farmacist
matematician
programator constructor
bucatar
inginer chemist
ospatar

e mecanic

In urma unei analize, specialistii site-ului de recrutiri myjob.ro sustin ci angajatorii pun
accentul pe experientd si pe specializare.
Top 10 profesii/meserii Cautate de candidati

1. Reprezentant/Agent vanzari

2. Manager/Consultant

3. Programator

4. Inginer

5. Secretara/Asistent manager

6. Tehnician/Administrator de retea

7. Contabil

8. Consultant fi nanciar

9. Medic

10. Agent de turism
Cautate de angajatori
1. Bucatar
2. Vanzator
3. Sofer
4. Lucrator comercial
5. Operator call-center
6. Ospatar
7
8
9
1

. Receptioner
. Barman

. Menajera

0. Electrician

Dintre toate acestea, voi ce alegeti”



»CINE A FOST MOs NICOLAE?

Legenda spune ca trei surori, fete ale unui nobil sdrac, nu se puteau madrita datoritd situatiei
financiare precare. Se spune ca atunci cand fata cea mare a ajuns la vremea maritisului, Nicolae, ajuns
deja episcop, a lasat noaptea, la usa casei nobilului, un sdculet cu aur. Povestea s-a repetat intocmai si
cand a venit vremea de maritis pentru cea de a doua fata. Cand i-a venit vremea si celei de a treia fete,
nobilul a stat de pazd pentru a afla cine era cel care le-a ficut bine fetelor sale. Se spune ca Sfantul
Nicolae s-a urcat pe acoperis si a dat drumul saculetului prin hornul casei, intr-o soseta pusa la uscat,
motiv pentru care a aparut obiceiul agatarii sosetelor de semineu. Dupa ce tatil fetelor a vazut cele
intdmplate, Nicolae I-a rugat sa pastreze secretul, insd acesta nu a rezistat tentatiei de a povesti mai
departe. De atunci, oricine primea un cadou neasteptat ii multumea Iui Nicolae pentru el. Cele trei
saculete cu aur facute cadou fetelor de nobil au devenit simbolul Sfantului Nicolae sub forma a trei
bile de aur. Tn noaptea de 5-6 decembrie a fiecirui an ne lisim ghetele sau bocancii pe pervaz, in
speranta cd vom primi o vizitd din partea Iui Mos Nicolae. Daca am fost cuminti, acesta ne va lasa
multe dulciuri si daruri, insd daca am fost neascultatori, el ne va ,,recompensa“ cu o nuielusa.

Ignatul (20 decembrie )

Numele zilei se trage de la Sf. Mucenic Ignatie Teoforul, a trecut in calendarul bisericesc la
data respectiva. Pentru tarani, Ignatul a fost un simplu om necajit care, vrand sasi taie porcul, ca tot
romanul, a scdpat securea in capul tatalui sau, omorandu-I pe loc, apoi cdindu-se toata viata si primind
mild de la Dumnezeu si Sfantul Petru. In ziua de Ignat se taie porcul si nu e bine s lucrezi altceva.
Porcul nu-i luat chiar pe nepregatite, céci se spune ca, in noaptea de dinaintea Ignatului, isi viseaza
cutitul. Dupa tiiere si transare, urmeaza “pomana porcului” la care iau parte casnicii si ajutoarele. Tn
popor se face o deosebire intre a taia porcul si a-1 omori: daca respecti intru totul regulile traditionale
(cum 1l Tnjunghii, cum 1l péarlesti, cum il transezi, cum il chivernisesti), atunci il tai (ceea ce ¢ in firea
lucrurilor, placand lui Dumnezeu), in vreme ce, daca incalci regulile (ritualul), atunci se cheama ca-|
omori, prefacand sacrificiul legiuit in crima nelegiuitd! O vorba spune ca cine n-are porc gras de
Craciun si cutit ascutit la vremea pepenilor, acela n-a cunoscut fericirea.

Mos Ajuwv ( 24 decembrie )

Ajunul Craciunului apare personificat in chipul unui mos cumsecade, fratele mai mic al lui
Mos Craciun si despre care se spune ca ar fi pastor: Mos Ajunul. Acesta pare mai autohton decat Mos

10



Craciunul actual, de import occidental. Romanul se pune sa chefuiasca inca din seara de ajun, cand in
unele parti se crede ca vin si sufletele mortilor sa petreaca laolalta cu viii. Ca atare, pe masa se pune
hrana anume si pentru ei (s-ar zice ca mortii nu prea trag la carne, ci mai degraba la colaci, turte si
cozonaci). Copiii umbla cu Mos Ajunul (“Ne dati ori nu ne dati...?”) si primesc mai ales nuci si
covrigi. E bine sa se imparta bucate, atat in numele mortilor, cat si ca semn de belsug, fiind rastimpul
prin excelentd a darurilor. Lipsa reciprocitatii e rdu vazutd, iar pe alocuri se crede ca zgarcitii
incaseaza pedepse de la Mos Ajun (cele mai grele fiind ale acestora care nu primesc uratorii). Daruitul
de bani nu intra 1n optica traditionald, incetitenindu-se abia in mahalalele oraselor (mai ales o datd cu
“tiganizarea” colindatului).

Mos Cricivw (25 decembrie )

Mos Craciunul cu plete dalbe, astizi imbracat la costum rosu, cu sacul doldora de jucarii sau
alte atentii, deplasandu-se in sanie trasa de reni, de cerbi si sau de iepurasi, nu tine deloc de vechile
traditii romanesti, ci reprezintd, ca si pomul (bradul) de Craciun, un Tmprumut tarziu din lumea
apuseand, neatestat la noi inainte de secolul al XIX-lea. Comunistii |-au rebotezat Mos Gerila (uzand
abil tot de un nume de personaj fantastic din basmele populare), pentru a estompa pe cét cu putintd
implicatiile religioase. Traditia crestind spune cd Mos Craciun ar fi fost proprietarul sau paznicul
binevoitor al satului in care a nascut Fecioara.

Dupa alta varianta a legendei, el a fost, dimpotriva, un om bogat si rau, care ar fi refuzat sa dea
ajutor Mariei, de n-ar fi intervenit nevasta-sa, Craciuneasa. Ba mai mult, de furie cd femeia i-a ajutat,
el i-ar fi taiat mainile de la coate, dar acestea s-au refdacut in scalda Pruncului. Pentru inima ei buna,
Criciuneasa trece drept patroani a moaselor. In fata unei asemenea minuni, Criciun insusi se spaseste
si se crestineaza, devenind primul dintre sfinti. S-a spus si ¢ personajul popular ar fi continuarea unei
vechi zeitati pagane a locului. Se stie, bundoara, ca sarbatoarea Nasterii Domnului s-a suprapus pe
vechea sarbitoare a nasterii zeului Mithra (Natalis Solis Invecti). Tn vechime, crestinii sirbatoreau tot
acum si Anul Nou, ceea ce explica faptul cd Anul Nou actual (1 ianuarie) mai este numit pe alocuri si
“Craciunul cel mic”.

Colindatul

Colindatul sau uratul pe la case constituie un obicei vechi, desigur precrestin, dar care, in timp,
a ajuns sa facd, s-ar zice, casd buna cu crestinismul. Cantecele respective atrag norocul sau
binecuvantarea asupra oamenilor si gospodariilor, pentru tot anul care urmeaza.
In vechime, colindele erau “specializate “ (de preot, de pastor, de fata mare etc). O categorie
importantd de colinde sunt strict legate de Craciunul bisericesc, evocat de inchinarea magilor
(Viflaimul sau Vicleimul - stralucire a numelui Betleem) sau panica si viclenia lui Irod (lrozii),
culminand cu taierea pruncilor (cei 1400, pe care Biserica ii pomeneste pe 29 decembrie). Scenariile
sunt simple, cuceritoare in naivitatea lor. Cam 1n acelasi timp, flacdii umbla cu Capra (Turca, Brezia )
sau cu Ursul, in cete pestrite si galagioase (cd e un obicei pagan se vede si din ceea ce in unele parti se
zice cd astfel de colindatori “glumeti” ar fi parasiti vreme de 6 saptimani de ingerul pazitor!), iar
copiii cu Steaua (“Cine primeste steaua cea frumoasd si luminoasa...”). Cantecele de stea cu care
suntem familiarizati astdzi ( mai ales “Steaua sus rasare ...”) sunt de origine cultd, adeseori chiar
bisericeascd. Plugusorul si Sorcova sunt legate de innoirea anului, neavind nicio legitura cu ciclul
religios al Craciunului. Din pacate, toate par a fi pe cale de disparitie, sau in orice caz iremediabil
compromise de transformarea lor intr-o forma de cersit tiganesc (extinsa stupid si penibil cam de pe la
Sf. Nicolae si pana la Sf. Vasile).De la Craciun si pana dupa Anul Nou, sérbatorile si obiceiurile se tin
in lant. Colindatul deschide de obicei ciclul celor 12 zile ale Sarbatorilor de Anul Nou. Colindele
creeazd o atmosfera plind de optimism in care se formuleaza dorinte ale oamenilor, uneori acestea
atingdnd limitele fabulosului. Darul oferit de gazde colindatorilor (in forma traditionala a obiceiului)
este colacul, el Tnsusi semn de belsug si roade bogate. Plugusorul si uraturile, jocul mastilor, a caprelor
sau a ursilor, chiotele flacailor, din ziua de 31 decembrie, rasuna in toate satele romanesti pana in zorii
zilei de 1 ianuarie, aducand incantarea gazdelor. Sfintele sarbatori de iarnd se incheie apei in ziua de
Boboteaza si cu sarbatoarea celor care poartad numele de Ion in ziua de Sfantul Ioan.
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Let's do it Romania! Let's do it Caransebes!
13 elevi de la Liceul Tehnologic Trandafir Cocéarla insotiti de prof. Micsa Roberto, prof.
Pianescu Diana si prof. Juicd Adriana au participat la activitatea "Let's do it Romania! Let's do it

Caransebes!"" organizata de primaria Caransebes, unde au adunat aproximativ 45 de saci de deseuri
sortate.

Tn data de 6 Noiembrie, la Liceul Tehnologic Trandafir Cocarla a avut loc "Festivalul
Toamnei 2018". La activitate au participat elevi din toate clasele alaturi de profesori.
Activitatea a fost coordonati de doamnele profesoare: Onica Nicoleta, Tlius Ana Maria si
Panescu Diana.

Activitatea a constat in decorarea claselor cu motive de toamna, efectuarea de
sculpturi in diferite legume si postere. La sfarsit au fost premiate cele mai frumoase sculpturi
si sali decorate.

Multumim sponsorului nostru drag: d-na. prof. IACOBESCU MONICA, Presedintele
Asociatiei Femeilor Ortodoxe si d-na prof. STAN ERIMESCU MARITA de la Clubul
Copiilor din Caransebes care au fost alaturi de noi.
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https://www.facebook.com/liceultehnologic.trandafircocarla?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARB8i_a5bN2Tt83Vp8XO6rwvo1AHdJU1Fp88hB_Xc4xZBwNMT0FET7KkzHF7iSyvF3A5_BsIT19-zWVQ&fref=mentions
https://www.facebook.com/liceultehnologic.trandafircocarla?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARB8i_a5bN2Tt83Vp8XO6rwvo1AHdJU1Fp88hB_Xc4xZBwNMT0FET7KkzHF7iSyvF3A5_BsIT19-zWVQ&fref=mentions
https://www.facebook.com/liceultehnologic.trandafircocarla?__tn__=%2CdK-R-R&eid=ARDxgVWkZtsvc1lxK5ZidV8rdKGGhs4QT0I7-VjS1QXgYymlxX8QVYol8pKW4OxOd9XQ9y1R0Me_IzmX&fref=mentions

Ziua Nationalaa Roméniei

La mulfilaniSroméni!
L

k f'.q_‘i}«\\\ ~

La mulfi ani, Romania!

ROMANIA CENTENARA ...LA LICEUL TEHNOLOGIC ,,TRANDAFIR COCARLA”

s Tara nu se serveste cu declaratii de dragoste, ci cu muncd cinstita si, la nevoie, cu jertfa.”
Mihail Sadoveanu

Au trecut 100 de ani de la marele act istoric al Unirii roméanilor intr-o singura tara, Romania.

La 1 decembrie 1918, la Alba Iulia, a avut loc Marea Adunare Nationald, care prin rezolutia
sa a consfin{it unirea provinciei Transilvaniei cu Tara Mama, Roméania. Acest maret act Inseamna
recunoasterea deplind a drepturilor nationale ale romanilor, traitori in pAmanturile vechii Dacii.

Este datoria fiecarui romén de a cinsti aceasta zi, de a-si aminti cd este romén, cd apartine
acestui sfant pamant. Ne-am amintit si noi, profesorii si elevii liceului nostru, printr-un buchet de
cantece si poezii. De asemenea, profesorii diriginti au realizat impreund cu elevii desene si planse
reprezentative pentru Ziua Unirii. La sfarsitul activitatii, elevii au intins o hord si cu totii ne-am
bucurat de cozonaci, placinte si malai.
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Caras Severinul In 100 de ipostaze

Elevul Musta Mario Sebastian, clasa a X-a A, a participat la Concursul Caras Severinul in
100 de ipostaze, organizat de ISJ Caras Severin cu lucrarea "IN ASTEPTAREA UNUI EROU".

Ansamblul statuar din Parcul "General Toan Dragalina", intre anul 1918, cind a fost inlaturata
statuia Tmparatului Franz Josef si 1943 cand a fost inaugurata statuia generalului de brigada nascut la
Caransebes 1n anul 1860, eroul de pe Valea Jiului.

Toan Dragalina este fard indoiald unul dintre eroii roméani din Primul Razboi Mondial. De la
gradul de sublocotenent a ajuns pana la cel de general si a condus Armata [ a Roméaniei. Este primul
general care a cazut pe campul de lupta.

Dragalina are trei statui in trei localitati (Marasesti, Caransebes si Lugoj). Chiar daca a
influentat puternic istoria Romaniei, putini romani stiu astazi cine a fost loan Dragalina. Ioan loan
Dragalina s-a nascut in Caransebes, la 16 decembrie 1860, intr-o familie cu traditie in armata. Tatal
sau a fost ofiter Tn armata austro-ungara. A urmat scoala primara la Caransebes si cea de cadeti la
Timigoara, iar studiile militare la Viena.

O buna perioada a fost ofiter In armata austro-ungara.

La 26 de ani se 1nsoard cu Elena Giurginca. Un an mai tarziu, Ioan, demisioneaza din armata
autro-ungara, trece Carpatii si este primit in armata romana cu gradul de sub-locotenent. Afost un
foarte bun ofiter...disciplinat, modest, cinstit, intelligent. loan avanseaza repede in grad: in 1893 este
capitan, in 1899 — maior, si in 1908 locotenent-colonel. Istoricul cardsean Liviu Groza spune despre
Dragalina ca a fost unul dintre cei mai patriofi ofiteri pe care i-a avut Armata Roména si cd cea mai
mare dorinta a acestuia a fost sa lupte pentru reintregirea Romaniei.

19 zile de activism pentru prevenirea violentei impotriva copiilor si tinerilor

c w g

Tntre 1-19 noiembrie 2018 elevii liceului noustru au participat la diferite activitati in cadrul
Campaniei Internationale anuala ,,19 zile de activism pentru prevenirea violentei impotriva copiilor si
tinerilor” .

Scopul proiectului a fost o modalitate multipla de a organiza, in special in scoli, actiuni pentru a
schimba comportamentul social, a educa si a mobiliza copiii, scolile, diversele organizatii si partenerii
societdtii civile sa se implice in prevenirea unora sau mai multora dintre temele asociate abuzului.

n data de 12.11.2018, 39 de elevi ai claselor a IX-a, coordonati de profesorii: Vantu Ana Luminita,
prof. Micsa Roberto si prof. Curutiu Adela, au participat la activitatea desfasurata impreuna cu d-nul
comisar sef de politie Aurelian VIERU de la Centrul de Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog al
Judetului Caras-Severin. Elevilor li s-au prezentat diverse cauze care duc la violenta.
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Tn data de 19.11.2018 clasa a IX-a A liceu, coordonati de prof. Budurean Slageana si prof.
Musteta Elisaveta au desfagurat activitatea "Stop violenta!"

Tn data de 16.11.2018 clasa a IX-a A profesionald, coordonatd de prof. Alexa Emilia au
desfagurat activitatea "Ziua impotriva violentei!"’

Tn data de 19.11.2018 elevii clasei a X-a liceu coordonati de prof. Oprescu Petria Ana si Vantu
Ana Luminita au efectuat un colaj pe tema prevenirea abuzurilor de orice tip asupra copiilor. Elevii au
desenat stelute pe care au scris mesaje anti violenta, le-au decupat, apoi le-au lipit cu ciocanul de lipit
cu silicon de niste betisoare, apoi le-au asamblat sub forma unui bradut.
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DAR DIN.DA"SE FACE RAI

Sarbatorile religioase sunt un prilej de bucurie si de Tmpacare sufleteasca in randul romanilor.
Romanii au fost dintotdeauna pastratori de traditii si obiceiuri stramosesti.

Pentru noi toti, iarna nu este numai anotimpul zapezii si al frigului, ci si acela al bucuriilor
prilejuite de atdtea datini si obiceiuri legate de sarbatorirea Nagterii Domnului. Este o perioada in care
primim si daruim multa iubire si cdldura sufleteasca. Acest lucru se remarca si in entuziasmul cu care
se fac pregatirile pentru aceasta sarbatoare.

Fiecare clasa, coordonata de dirigintele sdu isi impodobeste sala de clasd cat mai frumos
pentru a intra in atmosfera speciald a iernii.

Elevii au mers in colinda si la Primaria Caransebes, ca in fiecare an, unde au primit dulciuri.

Cu acest prilej deosebit, scoala noastra dedica in fiecare an, acestei sarbitori, un program artistic. In
acest an solar, elevii au pregatit o frumoasa sezatoare, acompaniata de colinde si poezii. La sezatoare
au participat elevi din mai multe clase, iar la final, au fost rasplatiti cu daruri.
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GANDIND LA EMINESCU...

Lacul

Pe margine de lac,
Privind in gol si asteptand
Sa te intorci la mine,
Cu lacrimi in ochi
Cu gandul tot la tine,
Stiind ca n-ai sa vii,
Mintea ma nsala
Si dorul ma-mpresoara.
Sandru Dorel, cls. a XlI-a

lubirea

Iubirea noastra cea frumoasa
Se impleteste In cununa

Si lumineaza pe mireasa,

Pe cea dintai dulce craiasa.
In lacul mare inghetat

Se oglindeste amintirea
Anilor de mult rabdat
Pentru speranta si iubirea.

Lazarescu Marius, cls. a XII-a
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POEZII CU RIME DATE

Am Tmpletit o cununa Eu stau departe,
Sub clar de luna Departe de moarte,
Eram foarte departe Si impletesc cununa
De tot ce-nseamna moarte. Sub clar de luna.
Eram pe lac Astept langa lac,
Dar puteam sa tac, Pasarile tac,
A dispdrut un nor Sima uit spre nor
M-am vindecat de dor. Sa-mi treaca de dor.
Lazér lonut, clasa a XI-a A Teodorescu loan, clasaa XI-a A

RANDURI PENTRU EMINESCU

,Nici nu iti pot spune cat de mult ne-ai imbogatit cultura si literatura. Ramai cel mai
important poet pentru mine.”- Banda Anastasiu, cls. a X-a A

,»Nu puteam vorbi despre literatura romana daca nu ar fi existat Eminescu. Cel mai
mult imi place Luceafarul, este poezia mea preferata.” - Dan Alexandru, cls. a X-a A

,» U esti pentru noi cel mai important poet. Si pe ceilalti ii indragim, dar tu, Eminescu,
ai creat poezii simple si pe intelesul tuturor. Maretia ta std in aceasta simplitate, in temele
despre care vorbesti, iubire, naturd, om. Multumim.”- Bugariu Marius, cls. a XlI-a

Stiati ca...
Prof. Oprescu Petria -Ana
inci din antichitate a fost remarcat anul 900 i.Hr., Magnus, un péastor grec,
fenomenul de electrizare a corpurilor. Prin observi ca incaltamintea sa, ce continea cuie
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din fier, este atrasi de niste stinci. Acea
regiune se va numi Magnesia, de unde va
proveni cuvantul magnet. Din scrierile lui
Thales din Milet rezulta ca europenii cunosteau
din 600 1. Hr. cé prin frecare chihlimbarul (in
greaca, elektron) se electrizeaza, scrie.

Tn 1088, chinezul Shen Kuo descrie
acul magnetic utilizat la busold pentru
orientare in cadrul navigatiei maritime. Prin
secolul al Xlll-lea, Pierre de Maricourt (Petrus
Peregrinus) efectueazd experiente cu magneti
si descrie proprietatile acestora, realizand in
premiera o harta a liniilor cdmpului magnetic.

Girolamo Cardano, in lucrarea ”De
subtilitate”, aparuta in 1550, face distinctia
dintre fortele magnetice si cele electrice. In
lucrarea  ”De  magnete,  magneticisque
corporibus, et de magno magnete tellure”
aparutd in 1600, savantul englez William
Gilbert descrie acest fenomen si altele similare
si utilizeaza termenul electro de la cuvantul
grecesc ce denumeste acea piatrd pretioasa.
Gilbert poate fi  considerat parintele
conceptului actual care defineste electricitatea.
O alta descoperire a acestui savant este faptul
ca Pamantul este un magnet urias si astfel
explica functionarea busolei.

Cercetarile lui Gilbert au fost
continuate de fizicianul german Otto von
Guericke (1602 — 1686). El observa ca intre
corpurile Incarcate electrostatic pot aparea si
forte de respingere. in 1660, acesta inventeazi
0 masind alcatuitd dintr-o sferd de sulf ce se
rotea. Aceasta, prin frecare de un material
textil producea electricitatea statica.

Englezul Francis Hauksbee i-a adus unele
imbunatatiri transformand-o intr-un adevarat
generator electric.

Tn 1729, Stephen Gray (1666 —
1736) observa ca electricitatea poate fi
transportata dintr-un loc ntr-altul prin fire
metalice. Astfel realizeaza distinctia dintre
conductori si izolatori. In plus, demonstreazi
ca electricitatea acumulatd in corpuri se
distribuie pe suprafata acestora. Fizicianul
francez Du Fay (1698 — 1739) face diferenta
intre electricitatea pozitiva si negativa, pe care
o denumeste electricitate sticloasd (obtinuta
prin frecarea sticlei) si electricitate rasinoasa
(in acest caz materialul fiind chihlimbarul sau
cauciucul).

Tn 1745, fizicianul olandez Pieter van
Musschenbroek (1692 — 1761) efectueaza
niste experiente pentru a vedea daca o sticla
umplutd cu apa poate retine sarcina

electrica. Astfel realizeaza butelia de Leyda,
primul condensator electric. Acesta va sta
ulterior va sta la baza constructiei
condensatoarelor. William Watson (1715 —
1787) a perfectionat butelia de Leyda utilizand
pentru cele doud armaturi foite metalice
subtiri, marind astfel capacitatea acesteia de a
acumula electricitatea.
Benjamin Franklin (1706 — 1790) realizeaza,
in 1752, celebrul sdu experiment (care a
condus la inventarea paratrdznetului) prin care
a demonstrat ca trasnetul nu reprezinta altceva
decat o descarcare electrica atmosferica.
Fizicianul italian Luigi Galvani
(1737 — 1798) este primul care studiaza
efectul fiziologic al curentului electric.
Compatriotul sdu Alessandro Volta (1745 —
1827) realizeaza prima pila electrici. in 1800,
William Nicholson (1753 — 1815) si Anthony
Carlisle (1768 — 1842) descopera electroliza,
descompunand apa in hidrogen si oxigen.
Chimistul englez Sir Humphry Davy
studiaza efectele chimice ale curentului
electricc  El  este astfel  fondatorul
electrochimiei. Prin procedee electrolitice,
reugeste sa separe elemente ca: magneziu,
bariu, strontiu, calciu, sodiu, potasiu, bor.
Unul dintre  principalii ~ fondatori  ai
electromagnetismului a fost Andre-Marie
Ampere (1775 — 1836). Acesta studiaza
interactiunea reciproca a curentilor electrici si
magnetilor, forta electrodinamica; in 1820 a
stabilit formula acestei forte. Pentru
experimentele efectuate, Ampere a realizat
solenoidul, forma simplificatd a bobinei de mai
tarziu. Unitatea de masurd pentru intensitatea
curentului electric 1i poarta numele.

Germanul Georg Simon Ohm (1789- 1854),
Tn 1826, descoperi proportionalitatea dintre
diferenta de potential. Intensitatea curentului
electric si rezistenta electricd este denumita
ulterior legea lui Ohm. Unitatea de masura a
rezistentei 1i poarta numele.

Michael Faraday (1791 — 1867)
continua cercetarile lui Ampere referitoare
la fortele electromagnetice. El descopera in
1831 fenomenul de inductie electromagnetica,
enuntdnd Legea inductiei electromagnetice,
care pune bazele teoretice ale conversiei
diferitelor forme de energie in energie electrica
si demonstrand astfel cd un camp magnetic
variabil poate genera un curent -electric.
Faraday a mai studiat si electroliza si a
formulat legile electrolizei care 1i poartad
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numele, astfel fiind considerat unul din
fondatorii electrochimiei.

El a evidentiat clar modurile in care poate fi
obtinutd electricitatea: prin frecare, prin
inductie, pe cale chimica sau termoelectrica.
Cercetarile lui Faraday au condus la o
interpretare stiintifica riguroasd a fenomenelor
electromagnetice, ale caror legi au fost
enuntate ulterior de catre Maxwell.

Tn 1841, James Prescott Joule (1818
— 1889) formuleaza o lege de conservare a
energiei. El arata cd si in cazul circuitelor
electrice, energia mecanicd, termicd si
electrica, trec dintr-una in cealalta, avand suma
constantd. Unitatea de masura a energiei ii
poarta numele.

Fizicianul scotian James Clerk
Maxwell (1831 — 1879) elaboreaza, in 1861,
setul de ecuatii care descriu legile de baza
ale electromagneticii. Ele sunt numite ulterior
ecuatiile lui Maxwell. El demonstreaza
propagarea in spatiu a campului electric si a
campului magnetic sub formda de unde
electromagnetice.

Fizicianul italian Antonio Pacinotti
(1841 — 1912) construieste in jurul anului
1860 un generator de curent continuu.
Inginerul belgian Zénobe Gramme (1826 —
1901) il perfectioneaza, astfel ca in 1870,
realizeaza primul generator electric pentru uz
industrial, asa-numitul dinam a lui Gramme.
Prin acesta, se transforma energia mecanica in
energie electrica prin intermediul inductiei
electromagnetice.

Tn 1808 Davy realizeazi un corp de

iluminat care utilizeazd arcul electric
generat intre doi electrozi. Tn 1841, pe
strazile din Paris este utilizat pentru prima data
iluminatul cu arc electric.
Inventatorul american Samuel Morse (1791 —
1872), preluand ideile lui Chappe (inventatorul
telegrafului optic), Sémmering, Gauss, Weber,
Ampere si Wheatstone, aduce perfectionari
telegrafului i anume realizarea unui dispozitiv
care permitea inscriptionarea mesajului si
realizarea unui nou limbaj de comunicare, care
1i va purta numele, codul Morse. Astfel ca in
1844, Morse transmite primul mesaj printr-o
linie telegraficd experimentala in Washington
si Baltimore.

Tn 1878, englezul Joseph Swan (1828
— 1914) inventeaza lampa electricd cu
incandescentd, folosind filament de carbon.
Tn 1879, americanul Thomas Alva Edison
(1847 — 1931) introduce principiul balonului

vidat, obtindnd o inventie cu adevérat utila —
becul.

Fizicianul german Heinrich Hertz
(1857 — 1894) demonstreaza existenta
undelor electromagnetice prevazute de
ecuatiile lui Maxwell. El realizeaza, in 1886,
primele dispozitive care emit astfel de unde,
precum si de detectie a acestora. Aceastd
descoperire std la baza radioului si televiziunii,
fiind urmate mai tarziu de telefonia mobila si
internetul wireless. Unitatea de masura a
frecventei 1i poarta numele.

In domeniul iluminatului electric, o

inovatie o aduce inginerul american Peter
Cooper Hewitt (1861 — 1921) prin crearea, in
perioada 1902 — 1907, a lampii cu vapori de
mercur.
Efectul fotoelectric, descris inca din 1887 de
Hertz, primeste o explicatie teoretica riguroasa
din partea lui Einstein in 1905, care la randul
sdu realizase o extensie a studiilor lui Planck
privind teoria cuantelor.

Aparitia diodei, inventatd in 1904 de
catre fizicianul englez John Ambrose Fleming
(1849 — 1945), poate fi consideratid inceputul
electronicii. Tn 1906, americanul Greenleaf
Whittier Pickard (1877 — 1956) realizeaza
primul detector cu cristal de siliciu, precursor
al diodei semiconductoare de mai tarziu.
Tranzistorii au fost conceputi pe la jumatatea
secolului XX, la Laboratoarele Bell Telephone
Company, de fizicienii americani Walter
Houser Brattain (1902 — 1987), John Bardeen
(1908 — 1991) si William Bradford Shockley
(1910 — 1989).

Utilizarea electricitatii in
transportul feroviar a condus la disparitia
locomotivelor cu aburi. Acestea erau
ineficace si mari consumatoare de resurse. S-a
mers 1n doud  directii: introducerea
locomotivelor Diesel cu tractiune electrica;
introducerea locomotivelor electrice.

Pe baza experientelor Ilui William
Crookes (1832 — 1919) privind descarcarea
electricd in gaze rarefiate, Karl Ferdinand
Braun (1850 — 1918) inventeazd tubul
catodic. Pentru utilizarea acestuia n scopuri
practice era nevoie de un emitator eficient.
Acesta a fost creat in 1923 de inginerul rus
Vladimir Zvorikin (1888 — 1982). Tn 1931,
Philo Farnsworth (1906 — 1971) inventeaza
tubul analizor al camerei si astfel se ajunge la
primul  sistem de televiziune complet
functional.
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In perioada recenti, telecomunicatiile mobild si internet. Baza teoretica a transmiterii
au cunoscut o evolutie continud si semnalului prin spatiu, fara fir, o constituie
semnificativa, de la telegrafie, telefonie si ecuatiile lui Maxwell.
transmisie radio pand la televiziune, telefonie

| N [ W
Prof. Farcas Horst

Un automobil modern, dintr-o clasa medie, cuprinde circa 60-70 de motoare si un numar
asemanator de senzori si sisteme senzoriale.

Dezvoltarea microelectronicii, materializatd in circuite integrate logice si analogice, circuite
integrate de putere, procesoare humerice (microprocesoare, micro controlere, DSP-uri), realizarea unor
sisteme de actionare, conventionale si neconventionale, performante, a unor tipuri noi de senzori, au
deschis perspective largi pentru rezolvarea unor cerinte care se impuneau tot mai acut, legate de:

*Siguranta 1n trafic;

*Economicitate;

*Fiabilitate;

*Confort;

*Protectia mediului.

Tendinta este ca, automobilul sd contind cat mai multi senzori si actuatori conectati la un
sistem electronic centralizat, care intervine automat si efectueaza corecturile necesare pentru o
functionare optima si sigurd.
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Automobilul modern contine mai multi senzori si actuatori, conectati la un sistem
electronic centralizat.

Cresterea ponderii componentelor electrice si electronice in constructia automobilului a
facilitate introducerea unor sisteme noi, permitand cresterea performantelor si simplificarea
componentelor mecanice.

Electronizarea acestor functii devine pentru automobilul modern un deziderat major.

Implementarea electronicii in constructia mijloacelor de transport actuale este atat de profunda
si cuprinzatoare Incat industria de automobile a devenit pe plan mondial un consumator de component
electronice mai important decat industria electronic insasi.

Implementarea electronicii aduce imbunatatirea tuturor functiilor automobilului pornind de la
managementul electronic al motorului, al transmisei fluxului de putere, stabilitdtii si rotatiei sasiului,
sigurantei active si pasive, pana la coordonarea confortului si comunicatiei cu exteriorul.

Ipostaze ale personajului feminin in literatura roméana
Prof. Panescu Diana

In general, imaginea femeii in literaturd se construieste in raport cu personajele masculine care
ii statornicesc existenta. ,,Fiinta de hartie” (Roland Barthes), copiind tribulatiile sau aspiratiile femeilor
din universul de grad prim, eroinele romanelor interbelice, , se construiesc din ,,Jumini si umbre”, iar
apropierea de acestea, dorinta de a le devoala enigmaticul, a pornit de la cuvintele cu talc din
Scrisoarea V: ,,Ea nici poate sa-nteleagda ca nu tu o vrei... ca-n tine/E un demon ce-nseteaza dupa
dulcile-i lumine,/C-acel demon pléange, rade, neputand s-auza plansu-si,/Ca o vrea... spre-a se-nfelege
In sfarsit pe sine insugi”’. Dupa o privire ironica si deloc sublima in legatura cu identitatea femeii, In
poemul amintit (este atat de cunoscut versul ,,Nu uita cd doamna are minte scurta, haine lungi”), eul
poetic eminescian admite ca cele doud principii antagonice sunt interdependente, ca nu e posibild
existenta reciproca decat in comuniune, femeia reprezentand oglinda barbatului. De aceea, si mai ales
pentru ca existd un trend, intre adolescentele de ieri si de astizi, pe care profesorul il remarca foarte
usor, de a concura in calitati si abilitati cu baietii, dar si pentru ca in cartile pe care tinerii le studiaza la
clasa exista situatii de viata specifice Tnceputului de secol al XX-lea (in special, in romanele realiste),
fata de care elevii nu mai manifesta empatie, ci revolta, in ceea ce priveste conditia femeii in familie si
in societate, personajele feminine merita sa fie evidentiate.

Am observat cd imaginea femeii 1n literaturd evolueaza intre doud abordari: devotata familiei,
muza pentru barbat, cea care alind suferintele, este una dintre ele, cealalta fiind legata de o interpretare
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biblica, femeia fiind prezentatd ca o ispitd, care provoacd o mare confuzie in sufletul barbatului, pe
care il zapaceste si din care scoate la lumina tot ce este mai ascuns si mai rau.

Scriitorii romani au portretizat femeile in toate ipostazele si in toate etapele vietii pe care le
parcurge un om: din tinerete, pana la varste foarte Thaintate.

Ca personaj in proza al literaturii roméne, femeia apare pentru prima datd in nuvelele lui
Negruzzi, care publica, in 1837, nuvela Zoe. Aici, eroina este o femeie de o moralitate indoielnica, dar
inocentd din punct de vedere sufletesc si capabild de un mare devotament. Acelasi autor a realizat
personajul domnita Ruxanda, din Alexandru Lapusneanul, o fiinta blanda, de o frumusete ,,care facea
vestite pe femeile romane”, care este capabild insd de a actiona impotriva raului pe care il reprezenta
sotul sau pentru Moldova, punand binele tarii mai presus de situatia sa personala.

Alexandru Odobescu a prezentat un alt tip de femeie, femeia luptatoare, pe doamna Chiajna,
din scrierea cu acelasi titlu, o femeie cu un caracter foarte puternic, care-si urmareste cu determinare
obiectivul si face orice este necesar pentru ca acesta sa se realizeze.

Figuri remarcabile in romanul romanesc creeaza Duiliu Zamfirescu, prin Sasa Coméanesteanu,
model de intelepciune si devotament, prezentatd in romanele din ciclul Comdnestenilor, dar si Nicolae
Filimon, prin Chera Duduca, model de arivista, in Ciocoii vechi si noi, si loan Slavici, creatorul Marei,
din romanul omonim. Aceste femei construiesc modelul mentalului roménesc din secolul al XIX-lea.
Femeia trebuia si fie mama, sotie, o persoani devotata familiei. In cazuri contrare, si luim ca exemplu
portretul moral al Marei, ea devine un antietalon. Mara este o femeie coruptd de mirajul banilor, o
mama care uita sd se ingrijeascd de cei doi copii. Se minte pe sine cu gandul cd munceste pentru a le
asigura viitorul, dar nu o face, fiindcd atunci cand Trica sau Persida 1i solicitd ajutorul, aceasta se
eschiveaza. Nu poate renunta la sumele de bani agonisite, deoarece banul a ajuns sa primeze chiar
inaintea datoriei de mama. Banul 1i asigura statutul social.

Pe de alta parte, secolul al XX-lea aduce Thnoiri Th mai toate domeniile culturale si sociale. O
forma de emancipare este si redefinirea femeii in societate. Ea insasi militeaza pentru drepturi egale cu
barbatul, doreste sa se implice mai mult, sd progreseze, atrage atentia asupra personalitdtii ei, mai mult
decat asupra aparentei. Cautd sa schimbe viziunea despre potentialul unei femei. Acest fapt se reflecta
si in domeniul literar, in toatd Europa, deci si in Romania.

MANCARE SANATOASA CONTRA FAST ~-FOOD

TU STII cum sa-ti alegi mancarea?

ALEGEREA ITI APARTINE!
O portie de mancare sandtoasd din alimente
naturale, integrale, organice are circa 150-200

ﬁ kilocalorii.

O portie de mancare la fast-food poate atinge ¥
valori energetice de 500-800 kilocalorii.

DACA ar fi si vorbim de ce este mai simplu pentru toti, atunci cel mai convenabil si mai la
indeména este sd mananci orice iti face placere, fard sa te gandesti la consecinte, fard sa te uiti la
calorii.

Nu-i aga ca 1ti convine?

Sau poate nu?

Doresti sa fi i sinatos acum si in viitor?
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Alegerea este a fiecaruia, important este ca, atunci cand facem o alegere, sa o facem cu toata
convingerea.

., Esti ceea ce mandnci “ spune un vechi proverb.

Vi s-a intamplat sa petreceti noaptea pana tarziu in oras si, Inainte sa va intoarceti acasa, sa
luati cu voi o saorma? Sau sa reveniti de la lucru si sd va decideti ca, decat sa stati cu orele in
bucatarie, mai bine cumparati un hamburger? Cina in familie o inlocuiti deseori cu cartofi prajiti
devorati in fata televizorului? Tocmai ati inghitit o ,,bomba calorica“ pentru care, financiar vorbind, nu
platiti foarte mult. Si poate ca pretul mic este cel care va determina sa cumparati produsele fast-food.
Poate multi v-ati Intrebat de ce oamenii de la tard sunt mai sandtosi $i mai puternici decat cei de la
oras, de ce rezistd mai bine la eforturi mari si cum de fac pe jos drumuri atat de lungi fara sa
oboseasca. Toate acestea si inca multe alte eforturi nemaipomenite sunt posibile 1n cazul lor, pentru ca
omul de la tard incd se hraneste sandtos si nu-si face probleme ca ceapa si usturoiul miros urat. S-a
dovedit, de altfel, ca acestea sunt pline de vitamine i apard organismul de infectii §i nenumarate boli,
intarind imunitatea.

Si atunci va intreb: Ce ¢ mai bine? Sd& mananci hrand gititd sau sd cumperi o mancare
nesanatoasa care ingrasa si care, prin continutul ridicat de E-uri, provoacd numeroase boli digestive?

E important sd ne facem timp pentru a ne hrani sanatos, pentru ¢d mancarea este o ,,investitie®
pe termen lung in sandtate. E posibil ca in prezent sa nu avem probleme din cauza hranei noastre, insa
mai tarziu ar putea sd apard anumite dereglari digestive. Decat sa suferim, nu ¢ mai bine sa ne
protejam si sa prevenim?

Alege méancarea sdnatoasa: fructe si legume, carne, toate preparate acasi cu grija si cu mult
suflet, pentru sanatatea ta!

De ce iubesc ROMANIA?

"Pamantul natal, cu tot ce e pe el, il purtam toatd viata in noi si e prezent in cdntece, in poemd, in
panza pictatd, mai ales in fapte".
(George Enescu)

Sunt atat de multe motive pentru care imi iubesc tara, unele dintre acestea poate au devenit
clisee, Insd asta nu inseamnd ca sunt mai putin insufletite de un patriotism sincer: Pentru ca lumea
satului nostru fascineaza prin folclor, traditii si obiceiuri care incd se péstreaza, pentru frumusetea
manastirilor din Bucovina, pentru Cimitirul Vesel din Sapanta, pentru cultura autenticd din
Maramures, pentru maiestria castelelor, palatelor si conacelor, pentru Bran si Peles, pentru mancarea
noastrd specificd (sarmale, ardei umpluti, mamaligd, tochiturd, zacusca, parjoale, drob, ciorba
taraneasca etc.).

Pentru ca avem un simt al umorului foarte dezvoltat si pentru cd nu ne este rusine sd facem haz
de necaz. Pentru ca avem toate formele de relief si pentru toate frumusetile naturale, pentru Delta
Dunarii, pentru ca Transfagarasanul si Transalpina sunt cele mai spectaculoase drumuri montane din
lume.

Pentru ca suntem buni la olimpiade internationale si pentru ca, aproape mereu, gimnastii nostri
au ocupat locuri fruntase la Olimpiade, pentru cd Nadia Coméneci a inventat 10-le in gimnastica.

Pentru cd Timisoara a fost primul oras de pe continentul european cu strazile iluminate
electric, cu 731 de lampi.

Pentru ca Luceafarul a fost scris aici, In Romania, de Mihai Eminescu.

Pentru ca atunci cand il ascult pe Nicolae Furdui-lancu cantand ,,Noi suntem romani”, ,,Asa-i
romanul”, ,, Treceti batalioane romane Carpatii”, inima imi bate mai puternic.
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Em invitat

) de Octavian Paler

OCTAVIAN

PALER

A

Am invatat ca indiferent cat de mult suferi, lumea nu se va opri in loc pentru durerea ta...

Am invatat ca oricat mi-ar pasa mie, altora s-ar putea si nu le pese.

Am invatat ca dureaza ani sa castigi increderea si cd doar 1n citeva secunde poti sé o pierzi.
Am 1nvitat cd nu trebuie sd te compari cu ceea ce pot altii sa facd mai bine, ci conteazd ceea
ce poti sa faci tu.

Am invatat ca trebuie sa te desparti de cei dragi cu cuvinte calde; s-ar putea si fie ultima oara
cand 1i vezi.

Am invatat ca poti continua ncd mult timp dupa ce ai spus ci nu mai poti.

Am invatat ca eroi sunt cei care fac ce trebuie, cand trebuie, indiferent de consecinte.

Am invatat ca sunt oameni care te iubesc, dar nu stiu s-0 arate.

Am invatat cd atunci cand sunt suparat am DREPTUL sa fiu suparat, dar nu am dreptul sa fiu
si rau.

Am invatat ca indiferent cat de bun iti este un prieten oricum te va rani din cand in cand, iar tu
trebuie sa-l ierti pentru asta.

Am 1nvatat cd nu este intotdeauna de ajuns sa fii iertat de altii; cateodatd trebuie sa inveti sa te
ierti pe tine Tnsuti.

Am invatat cad trecutul si circumstantele ti-ar putea influenta personalitatea, dar cd TU esti
responsabil pentru ceea ce devii.

Am Invatat ca dacd doi oameni se ceartd, nu inseamnd ca nu se iubesc. Si nici faptul cad nu se
ceartd nu dovedeste ca se iubesc.

Am invatat cd doi oameni pot privi acelasi lucru si pot vedea ceva total diferit.

Am invatat cd indiferent de consecinte, cei care sunt cinstiti cu ei ingisi ajung departe in viata.
Am invatat ca viata iti poate fi schimbata in cateva ore de catre oameni care nici nu te cunosc.
Am invatat ca scrisul ca si vorbitul, pot linisti durerile sufletesti.

Am invatat cd oamenii la care tii cel mai mult iti sunt luati prea repede...

Am invatat ca este prea greu sa-ti dai seama unde sa tragi linie Intre a fi amabil, a nu rani
oamenii $i a-ti sustine parerile.
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BANCURI, GLUM

STIATI CA? C

In corpul uman se gisesc de 10 ori mai multe bacterii decét celule?
Mierea nu expira niciodata.
Frankenstein era numele creatorului, nu al creatiei.
In Bangladesh exista o lege care permite autoritatilor si aresteze elevii cu varste mai
mari de 15 ani care copiaza la examene.
Durerea are si ea o unitate de masurd. Aceastd se numeste "dol", iar instrumentul
menit sa masoare durerea se numeste dolorimetru.
Lungimea unui elefant este egald, aproximativ, cu lungimea limbii unei balene
albastre. De asemenea, limba unei balene este mai grea decat un elefant adult.
Cel mai batran arbore din lume are aproximativ 5000 de ani. Creste in Africa si este
un Baobab.
Cel mai inalt arbore de pe Terra se afld in California si are 112,83 metri.
Cele mai usoare seminte din lume sunt ale orhideei. 1000 de astfel de seminte nu
depasesc greutatea de 1 mg.
Nucul este considerat un arbore egoist, deorece produce chimic subtante ddunatoare
altor plante. Din cauza aceasta multe plante nu pot supravietui pe langa nuci.
Tulpina nufarului de balta poate ajunge pana la 5 metri. Floarea acestuia se ofileste in
momentul in care este ruptd , chiar daca este pusa inapoi in apa.
Mirosul florii de cactus american se poate simti si de la o distantd de 1 km si este cea
mai puternic parfumata floare cunoscuta.

Sursa:

g Sl P@m

e |

Relatia dintre elevi si profesori a fost din totdeauna presaratd de momente hazlii.......

Erau trei elevi care trebuiau sa dea un examen. Unul era pregatit foarte bine, unul mediocru si

unul deloc.

Intra In examen primul, cel pregatit foarte bine. lese acesta si este intrebat:

- Cum a fost?
Réspunsul:

- Pdi cum sa fie, ca de la profesor la profesor.
Intra si al doilea, iar la iesirea din clasi este si el intrebat:

- Cum a fost?
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Raspunsul:

- Ca de la profesor la elev.

Intra al 3-lea, cel nepregatit. Aceeasi intrebare:

-Cum a fost?

Raspunsul:

-Ca de la popa la credincios. El punea intrebarea, eu imi faceam cruce, eu dadeam raspunsul, el isi
facea cruce.

Eu nu vorbesc prea mult, zise profesorul de limba roméana citre elevul Ionescu.
Cand fac cu degetul asa inseamna ca vii la tabla.
Nici eu nu vorbesc mult, domnule profesor, eu cand dau din cap Inseamna ca nu vin.

Un copil il intreaba pe tatail siu:

- Tata, tu poti sa scrii cu ochii Inchigi?

- Nu stiu, si incerc.

- Bine, atunci sting lumina sa imi semnezi si mie carnetul de note.

invititorul vrea si stimuleze fantezia elevilor si de aceea le di de facut in clasii o compunere cu
tema "'Daca as fi multimilionar...".

Toti elevii, in afara de Popescu, incep sa scrie febril.

Invatatorul il intreaba:

- Popescu, de ce nu scrii nimic?

- Astept sa vina secretara, d-le invatator

Profesorul:

- Popescu, lucrarea ta a fost mizerabila. Putea sa te ajute tatal tiu ca doar este scriitor.
Elevul:

- N-am mai vrut, dom' profesor. La ultima lucrare, la care m-a ajutat tata, mi-ati dat un doi.

La scoala:

-Gigele, ce Tnseamna compromisul?

- Doamna invatéitoare, daca tata vrea sa mearga la munte si mama la mare, evident ca mergem la mare,
dar tata isi poate lua schiurile cu el.

La ora de geografie:

- Ce capitald are Marea Britanie, intreaba profesorul?
O voce din spatele clasei:

- Dar ati spus sa invatdm capitalele de tari, nu de mari.

Tati, tu mi-ai povestit ca odati te-au dat afara de la scoala ?
- Da, Gelule. Dar de ce ma intrebi?
- Pentru ca istoria se repeta...

La ora de matematica:

- Sa presupunem ca locuiesti la etajul cinci si ca intre fiecare doua etaje sunt 15 trepte. Cate trepte va
trebui sa urci pentru a ajunge la apartamentul tau?

- Pe toate, domnule profesor.

Petriceicu, de ce l-ai lovit pe Ionica?

- M-a facut hipopotam, domnule invatator.

- Cand?

- Trei luni in urma!

- Si de ce 1-ai lovit astazi?

- Abia acum am vazut cum arata un hipopotam!
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Examen la fizica, subiectul: fenomenul ionizirii. La sfarsitul examenului, o blondéa o intreaba pe
colega ei de banca din timpul examenului:

- Tu ai stiut?

- Perfect! raspunde aceasta.

- Sa-ti dea Dumnezeu sanatate, zice blonda, inseamna ca am stiut si eu, pentru cd am copiat cuvant cu
cuvant de la tine.

Enervata si ingrijoratd, bruneta care stiuse ii spune blondei:

- Cum ai putut face una ca asta, acum o sa ne prinda si o sa ne pice pe amandoua!

- Fii serioasa, 1i raspunde blonda care copiase, n-o sa se prinda nimeni, pentru cd am mai schimbat si
eu pe ici, pe colo. De exemplu, unde tu ai pus lon, eu am pus Gheorghe!
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Colectivul de redactie

b

Colectiv redactional:

Dir. prof. Oprescu Petria Ana
Prof. Vantu Ana Luminita
Prof. Mirea Nicoleta

Prof. Musteta Elisaveta

Prof. Onica Nicoleta

Prof. Farcas Horst

Prof. Panescu Diana

La realizarea acestui numar al revistei colectivul redactional a beneficiat de sprijinul acordat

de catre elevii:
e care ne-au oferit din desenele lor:
- elevii: Farcas Cornel, clasa a X-a liceu
Hurjui Constantin, clasa a X-a profesionala.
e care ne-au ajutat cu texte realizate de ei, elevii:
-Musta Mario, Clasa a X-a
-Caltun Valentin, clasa a X-a
-Banda Anastasiu, clasa a X-a
-Dan Alexandru, clasa a X-a
-Teodorescu loan, clasa a XI-a
-Lazar Ionut, clasa a XI-a
-Lazarescu Marius, clasa a XII-a
-Sandru Dorel, clasa a Xll-a
-Bugariu Marius, clasa a Xll-a
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Twtwror, v mudfumum!
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	Sărbătorile de iarnă în tradiţia populară …………………………………………………….………....10
	„Cine a fost Moş Nicolae?
	Prof. Oprescu Petria -Ana
	Încă din antichitate a fost remarcat fenomenul de electrizare a corpurilor. Prin anul 900 î.Hr., Magnus, un păstor grec, observă că încălțămintea sa, ce conținea cuie din fier, este atrasă de niște stânci. Acea regiune se va numi Magnesia, de unde va ...
	În 1088, chinezul Shen Kuo descrie acul magnetic utilizat la busolă pentru orientare în cadrul navigației maritime. Prin secolul al XIII-lea, Pierre de Maricourt (Petrus Peregrinus) efectuează experiențe cu magneți și descrie proprietățile acestora, r...
	Girolamo Cardano, în lucrarea ”De subtilitate”, apărută în 1550, face distincția dintre forțele magnetice și cele electrice. În lucrarea ”De magnete, magneticisque corporibus, et de magno magnete tellure” apărută în 1600, savantul englez William Gilbe...
	Cercetările lui Gilbert au fost continuate de fizicianul german Otto von Guericke (1602 — 1686). El observă că între corpurile încărcate electrostatic pot apărea și forțe de respingere. În 1660, acesta inventează o mașină alcătuită dintr-o sferă de su...
	În 1729, Stephen Gray (1666 — 1736) observă că electricitatea poate fi transportată dintr-un loc într-altul prin fire metalice. Astfel realizează distincția dintre conductori și izolatori. În plus, demonstrează că electricitatea acumulată în corpuri s...
	În 1745, fizicianul olandez Pieter van Musschenbroek (1692 — 1761) efectuează niște experiențe pentru a vedea dacă o sticlă umplută cu apă poate reține sarcina electrică. Astfel realizează butelia de Leyda, primul condensator electric. Acesta va sta u...
	Fizicianul italian Luigi Galvani (1737 — 1798) este primul care studiază efectul fiziologic al curentului electric. Compatriotul său Alessandro Volta (1745 — 1827) realizează prima pilă electrică. În 1800, William Nicholson (1753 — 1815) și Anthony Ca...
	Chimistul englez Sir Humphry Davy studiază efectele chimice ale curentului electric. El este astfel fondatorul electrochimiei. Prin procedee electrolitice, reușește să separe elemente ca: magneziu, bariu, stronțiu, calciu, sodiu, potasiu, bor.
	Germanul Georg Simon Ohm (1789- 1854), în 1826, descoperă proporționalitatea dintre diferența de potențial. Intensitatea curentului electric și rezistența electrică este denumită ulterior legea lui Ohm. Unitatea de măsură a rezistenței îi poartă numele.
	Michael Faraday (1791 — 1867) continuă cercetările lui Ampere referitoare la forțele electromagnetice. El descoperă în 1831 fenomenul de inducție electromagnetică, enunțând Legea inducției electromagnetice, care pune bazele teoretice ale conversiei di...
	În 1841, James Prescott Joule (1818 — 1889) formulează o lege de conservare a energiei. El arata că și în cazul circuitelor electrice, energia mecanică, termică și electrică, trec dintr-una în cealaltă, având suma constantă. Unitatea de măsură a energ...
	Fizicianul scoțian James Clerk Maxwell (1831 — 1879) elaborează, în 1861, setul de ecuații care descriu legile de bază ale electromagneticii. Ele sunt numite ulterior ecuațiile lui Maxwell. El demonstreaza propagarea în spațiu a câmpului electric și a...
	Fizicianul italian Antonio Pacinotti (1841 — 1912) construiește în jurul anului 1860 un generator de curent continuu. Inginerul belgian Zénobe Gramme (1826 — 1901) îl perfecționează, astfel că în 1870, realizează primul generator electric pentru uz in...
	În 1808 Davy realizează un corp de iluminat care utilizează arcul electric generat între doi electrozi. În 1841, pe străzile din Paris este utilizat pentru prima dată iluminatul cu arc electric.
	În 1878, englezul Joseph Swan (1828 — 1914) inventează lampa electrică cu incandescență, folosind filament de carbon. În 1879, americanul Thomas Alva Edison (1847 — 1931) introduce principiul balonului vidat, obținând o invenție cu adevărat utilă — be...
	Fizicianul german Heinrich Hertz (1857 — 1894) demonstrează existența undelor electromagnetice prevăzute de ecuațiile lui Maxwell. El realizează, în 1886, primele dispozitive care emit astfel de unde, precum și de detecție a acestora. Această descoper...
	Utilizarea electricității în transportul feroviar a condus la dispariția locomotivelor cu aburi. Acestea erau ineficace și mari consumatoare de resurse. S-a mers în două direcții: introducerea locomotivelor Diesel cu tracțiune electrică; introducerea ...
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