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MEDIUL NE PREOCUPA PE TOTI

Prof. MUSTETA ELISAVETA,
LICEUL TEHNOLOGIC TRANDAFIR COCARLA

Un mediu curat este esential pentru sinitatea si bunistarea oamenilor. In acelasi timp insa,
mediul ambiental poate fi si o sursa de factori de stres — de exemplu, poluarea atmosferica,
zgomotul, substantele chimice periculoase — care au un impact negativ asupra sanatatii. Sanatatea
populatiei din UE este afectata si de schimbarile climatice, prin valuri de caldurd, inundatii si
schimbari 1n distributia bolilor transmise prin factori de mediu. Schimbarile climatice, declinul
biodiversitatii si degradarea terenurilor pot afecta si bundstarea oamenilor deoarece pun in pericol
furnizarea serviciilor ecosistemice, de exemplu accesul la apa dulce si la productia de alimente.
Este adevarat ca statele, in general, au atributiile esentiale in protejarea mediului inconjurator, dar
fiecare om ar putea face mici eforturi in aceasta privinta, eforturi amplificate de numarul mare de
actiuni individuale. Daca orice persoana ar respecta pe cat posibil regulile si principiile generale
in aceastd privintd, efectele ar fi vizibile imediat, iar intoarcerea la o naturd curata va fi posibila
intr-o perioada relativ scurta de timp.

Oamenii trebuie sd stie cd In mainile lor se afla viitorul planetei si ca prin ceea ce fac ei
astazi vor influenta in mod decisiv viata copiilor si a nepotilor. Actiunile in aceastd privintd nu
sunt dificile, nu necesitd investitii uriase, ba chiar, de multe ori, duc la realizarea unor economii
substantiale:

e Colectarea separatd a deseurilor reprezintd cea mai usoard metoda de pus in practicd de cétre
oricine. Prin selectarea deseurilor menajere de cele care pot fi reciclate si reutilizate se
protejeaza natura, se reduce cantitatea de substante cu efect poluat ce ajunge in naturd si se fac
economii mari de energie pentru manufacturarea altor produse. Colectarea separata a deseurilor
reprezintd, asadar, nu doar o obligatie legala, ci si una morald fata de natura;

o Energia electricd este produsa inca, In mare parte, prin arderea combustibililor fosili si orice
economie in acest sens inseamna mai putin CO2 eliminat in atmosfera. Inchiderea aparatelor
electrice atunci cand nu sunt utilizate, limitarea folosirii aerului conditionat si a incalzitoarelor
electrice, Tnlocuirea consumatorilor de curent electric cu unii economici vor duce la protejarea
planetei, dar, in acelasi timp, si la reducerea facturilor la curent electric;

o Utilizarea energiei alternative, cum ar fi panourile fotovoltaice, panourile solare pentru
incdlzirea apei sau instalatiile eoliene, va duce la limitarea consumului de curent electric din
reteaua nationald si implicit la scaderea cantitétii de combustibili folosili arsi In termocentrale.
Investitiile in aceasta privinta se amortizeaza in cativa ani prin reducerea facturii la curent
electric;

« Inlocuirea obiectelor din plastic de unici folosinta cu altele cu utilizare indelungati sau cu unele
facute din materiale biodegradabile este o metoda extrem de buna de a limita cantitatea de
plastic ce ajunge la gropile de gunoi;

o Conservarea biodiversitatii poate fi ficuta de oricine prin limitarea actiunilor distructive asupra
naturii, prin folosirea unor produse biodegradabile, prin achizitionarea unor obiecte produse
prin respectarea legilor cu privire la mediul inconjurdtor si prin participarea la actiuni de
ecologizare a diferitelor zone naturale.



https://stratos.ro/elaborare-mentenanta-dosar/

Actiuni 1n aceasta directie pot fi intreprinse si la serviciu. Indiferent ca este vorba despre

birouri, unitati comerciale sau de productie, oamenii implicati intr-un astfel de domeniu pot face
mici eforturi care se vor transforma in mari efecte asupra sanatatii planetei:

Limitarea consumului de energie electrica este cea mai buna solutie in aceasta privinta. Exista
metode diverse, cum ar fi inlocuirea becurilor cu incandescenta cu cele economice, de tip LED,
inchiderea computerelor si a altor dispozitive pe timpul noptii, cdnd nu sunt folosite, oprirea
aerului conditionat sau a incalzirii atunci cand spatiile sunt goale. Multe firme incep sa
foloseasca energiile regenerative pentru a pune in functionare diverse echipamente electrice si
electronice, ceea ce ar duce la beneficii duble, atat economice, cat si ecologice;
Hartia reprezintd unul dintre cele mai utilizate produse In munca de birou si, desi poate
fi reciclata, acest lucru presupune cheltuieli suplimentare de energie. Din aceasta cauza, ar
trebui luate masuri cu privire la economisirea ei prin mutarea documentelor neesentiale in
mediul electronic sau prin tiparirea pe ambele fete ale colii de hartie, daca prezenta fizica a unui
document este necesara;
Activitatile industriale sunt, de reguld, poluante, existand solutii precum montarea unor filtre
suplimentare sau construirea unor instalatii de epurare mai eficiente. Chiar daca investitiile in
plus par inutile, efectele pozitive asupra mediului inconjurator merita fiecare ban investit.

In concluzie, protejarea mediului sti in mainile fiecarui om, fiind o obligatie legala,

incurajata de majoritatea statelor lumii, dar si una morala, fatd de generatiile care vor veni.
Comportamentul fatd de naturd nu ramane fard urmari, orice persoana avand de suferit daca modul
de viatd ecologic nu devine unul obisnuit.

Bibliografie

1. Poluantii si mediul inconjurator / BURTICA, GEORGETA, Timisoara : Politehnica , 2005

2. Mediul inconjurator : Poluare si protectie / VISAN, SANDA Editura Economica , 2000
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Exemple de bund practicia Proiect eTwinning
A clean environment, a healthy life!/Un mediu curat, o viati sandatoasa!

Prof. Mot Cornelia Alina,
Scoala Gimnaziala Gavojdia, Judetul Timis

Educatia reprezintd o componenta complexa a existentei umane, care asigura intalnirea dintre
individ, societate si intreaga viata sociala si, prin aceasta, pregatirea si formarea lui pentru viata
prezenta si pentru viitor.

Mediul inconjurator este un mecanism viu cu o complexitate deosebita, de a carui integritate
si buna functionare depinde intreaga activitate umana. Formarea elevilor cu o constiin{a si o
conduita ecologica devine o cerintd deosebit de importanta pentru orice demers educativ scolar si
extragcolar. Educatia ecologica sau educatia relativd la mediu vizeaza formarea si cultivarea
capacitatilor de rezolvare a problemelor declansate odata cu aplicarea tehnologiilor industriale si
postindustriale la scara sociala, care au inregistrat numeroase efecte negative a nivelul naturii si al
existentei umane. Educatia pentru mediu are ca scop schimbarea viziunii pe care noi o avem asupra
lumii si intelegerea relatiilor care se tes in interiorul sistemelor ecologice, intre om si natura.
Educatia ecologica se poate realiza prin orice tip de activitate; scolara, extragcolard, activitagi
stiintifie, literare, artistice, plastice, sportive etc. Formele de realizare sunt diversificate: observatii,
experimente, povestiri stiintifice, desene, activitati practice, plimbari, drumetii, excursii, vizionari
de diapozitive, jocuri de miscare, distractive, orientari turistice, labirinturi ecologice, colectii,
expozitii, spectacole, expeditii, concursuri. Prin educatie ecologica, copiii trebuie sa dobandeasca
cunostinte, atitudini $i motivatii pentru a actiona individual si in echipa la solutionarea problemelor
care tin de protectia mediului Inconjurator. Prin educatie ecologica se cultiva dragostea si respectul
elevilor pentru lumea inconjuratoare, se formeaza atitudini de dezaprobare fata de cei care incalca
normele de protectie a mediului si se cultiva interesul pentru promovarea ideii unui mediu natural
sanatos. Educatia ecologica trebuie inceputa inca de la varstele cele mai mici, tocmai pentru a reuti
in timp, formarea unei conduite adecvate, omul de maine sa fie capabil sa discearna asupra binelui
si a raului, sa actioneze in folosul naturii si a sa. Educatia ecologica este un domeniu extrem de
generos, interesant si atractiv pentru majoritatea copiilor. Copilul de varsta scolara mica nu trebuie
bombardat cu cunostinte teoretice, ci trebuie implicat in activitati practice cat mai variate si mai
atractive, care sa vind 1n intdmpinarea curiozitatii senzoriale In plind dezvoltare. Nu bogatia
cunostintelor de biologie intereseaza in primul rand , ci cunoasterea si mentinerea in forul interior
al copilului a urmatoarelor stari: dorinta de a cunoaste universul lumii vii; puterea de a ocroti
formele de viata
Prin Proiectul eTwinning implementat de scoala noastra si desfasurat in anul scolar 2020-2021
in colaborare de 16 scoli din Europa am incercat sa desfasuram activitati care sa formeze la elevi
o atitudine constientd si responsabila fatd de mediu. Prin realizarea acestui proiect am urmarit
dezvoltarea spiritului de initiativa, comunicarea, un schimb de bune practici in vederea formarii
unei educatii demne de un cetatean european.
Atitudinea omului se formeazd i  se afirmd 1n  strdnsd  legaturd cu:
* cunostintele ecologice, teoretice pe care acesta le poseda;

sconvingerile, semnificatia morala si estetica;



* activitatea practica 1n raport cu mediul inconjurator.

Constienti de responsabilitatea ce ne revine, ne-am fixat ca obiective ale proiectului :
* sa perceapa realitatea Inconjuratoare ca pe un mediu de viata, activind pentru gestionarea corecta,
ingrijirea si protectia mediului;
* 53 recunoasca varietatea lumii vii, plante, animale, mediu si interrelatiile dintre acestea;
* 53 inteleaga ca orice activitate comuna trebuie sa aiba ca prim obiectiv protejarea mediului;
* sa constientizeze necesitatea de a economisi apa, energia electrica, lemnul si celelalte resurse
naturale;
* sa-gi insugeasca anumite cunostinte ecologice prin activitati experimentale si practic- aplicative;
* sa adopte norme de comportare specifice echilibrului dintre sianatatea individuala, colectiva si a
mediului;
* sa devind participanti activi la activitatile de ingrijire a mediului, de ocrotire a plantelor si
animalelor, a spatiilor verzi.
Toate aceste obiective au fost integrate in activitagile Proiectului Ziua Apei — 22 Martie, Ziua
Pamantului- 22 Aprilie si Ziua Mediului- 5 ITunie, iar activitatile realizate au avut un caracter
colaborativ prin realizarea de activitati, carti electronice, jocuri online si intalniri online intre elevi
si profesorii inscrisi in proiect.
https://www.storyjumper.com/book/read/95642496/A-clean-environment-a-healthy-
lifenbspMarch-22-Water-Day
https://www.storyjumper.com/book/read/95643166/nbsp-nbsp-A-clean-environment-a-healthy-
lifeApril-22-Earth-Day
https://www.storyjumper.com/book/read/95645086/nbspA-clean-environment-a-healthy-
lifeEnvironment-Day-June-5

) Twinning



https://www.storyjumper.com/book/read/95642496/A-clean-environment-a-healthy-lifenbspMarch-22-Water-Day
https://www.storyjumper.com/book/read/95642496/A-clean-environment-a-healthy-lifenbspMarch-22-Water-Day
https://www.storyjumper.com/book/read/95643166/nbsp-nbsp-A-clean-environment-a-healthy-lifeApril-22-Earth-Day
https://www.storyjumper.com/book/read/95643166/nbsp-nbsp-A-clean-environment-a-healthy-lifeApril-22-Earth-Day
https://www.storyjumper.com/book/read/95645086/nbspA-clean-environment-a-healthy-lifeEnvironment-Day-June-5
https://www.storyjumper.com/book/read/95645086/nbspA-clean-environment-a-healthy-lifeEnvironment-Day-June-5

Educatia ecologica 1n scoala este necesara, posibila si utila, este o noud ofertd de invatare
care a dus la schimbari importante In comportamentul elevilor nostri. Lor nu le este greu sa
planteze o floare, un copacel, sa se bucure de sosirea pasarilor calatoare, sa asculte susurul apei,
sa descopere micile minuni ale naturii si, de ce nu, sa ia atitudine cand intalnesc aspecte negative
care degradeaza mediul inconjurator.

Bibliografie:

1. Toth Maria (coord.), ,,Metode participative in educatia ecologica”, Editura Studium, Cluj
Napoca, 2001.

2. Abrudan loan, Bulgdrean Sanda, Dehelean Claudia, Onaci Mariana, ,,Educatie pentru
mediu”, Editura Silvania, Zalau, 2005.

REVOLUTIA INDUSTRIALA SI MEDIUL INCONJURATOR

Prof.VOICU CORINA VALENTINA, LICEUL TEHNOLOGIC AIUD

In sec XXI, descoperirile stiintifice au luat avant. Oamenii sunt dependenti de stiintad si
tehnologie. Féara acestea nu ne-am putea imagina viata!

Marile puteri ale lumii investesc sume imense in stiinta si tehnologie. Protejarea mediului
este fundamentala n zilele noastre. Trebuie sa ne gandim atat la noi, cat si la nevoile viitoarelor
generatii. In ultimii 20 de ani, Europa a inteles ca triieste peste posibilitatile sale reale si ¢ modul
nostru de viata pune planeta la incercare. Consumam tot mai mult din resursele naturale si punem
in pericol sistemele de mediu (apa, solul si aerul). Aceasta nu poate continua la nesfarsit, cu atat
mai mult cu cat populatia lumii continud sa creasca.

Daca nu schimbam comportamentul acum, viitorul nostru va fi mai putin sigur si tot mai
mulfi oameni se vor lupta pentru resurse naturale din ce in ce mai reduse.
Mai sunt multe obstacole care trebuie depasite pana cand vom reusi sa trecem la un consum
rational. Va trebui si schimbim modul in care consumim resursele naturale. In tarile
industrializate se traieste confortabil, dar se folosesc cantitati mari de energie si de materii prime.
Tot aici se produc si multe deseuri. Pentru a ajunge la un consum rational, va trebui sa schimbam
stilul ne-rational de consum. Dezvoltarea rationald pare o problema coplesitoare, dar chiar asa si
este. Dar, la scoald sau acasa, toti trebuie sa contribuim la rezolvarea ei, nu numai pentru ca asa
este corect, ci si pentru cd este in interesul nostru, pe termen lung. Prin reducerea cantitatii de
deseuri, refolosirea si reciclarea obiectelor de uz curent si respectarea normelor ecologice atunci
cand mergem la cumparaturi, avem posibilitatea de a contribui la
o schimbare radicala.
SCHIMBARILE CLIMATICE

De la inceputul secolului XX si pana astizi, temperatura a tot crescut cu repeziciune. in
Europa, numirul dezastrelor naturale legate de climi s-a dublat in anii *90* in comparatie cu

1 Sorin Curt,Protectia mediului-sindtatea planetei,Ed.Aquila,2015



deceniul anterior. Nivelul apei si marilor este in crestere — fapt alarmant pentru locuitorii zonelor
joase, iar calota glaciara s-a redus cu 10% fata de mijlocul anilor 1960. Pe termen lung, schimbarile
climatice ar putea determina catastrofe majore, cum ar fi reducerea rezervelor de hrana si de apa,
ceea ce ar duce la aparitia conflictelor pe glob si la disparitia multor specii de animale si de plante
salbatice, incapabile sa supravietuiasca la temperaturi mai ridicate. Dacd nu actionam pentru
stoparea climei sau a incalzirii globale, lumea pe care o stim se va schimba, facand ca viata sa
devind mai grea pentru noi toti.

Sistemele de transport, sistemele energetice, industria producatoare de bunuri de larg
consum, agricultura — toate acestea emana in atmosfera cantitati enorme de gaze de serd, care duc
la schimbarea climei.

Trebuie sa gasim modalitd{i de reducere drasticd a emisiilor de gaze.

Asadar, vremea devine tot mai cdlduroasa. Chiar e asa de rau? Da.

Schimbarea climei inseamna mai mult decat vacante de vara mult mai calde. Ea ar putea avea un
efect dezastruos asupra Europei si restului lumii:

Calotele polare se topesc. Daca se topeste calota de gheata din Groenlanda, nivelul marii ar putea
creste cu circa 7 metri.? Orasele de coasti din toatd lumea ar fi inundate. Cresterea nivelului marii
amenintad zonele de coasta, dar in acelasi timp contamineaza terenurile agricole si rezervele de apa
potabila.

Ghetarii se topesc. In statiunea montani Andermatt din Elvetia administratia local a fost nevoita
sa acopere ghetarii cu o patura gigantica, in incercarea de a reduce topirea lor in timpul verii.
Schimbarile climatice sunt cauza unor manifestari extreme ale verii — furtuni, inundatii, secete si
valuri de caldura.

1,2 miliarde de oameni nu au acces la apa potabila®. Daca temperatura la nivel global
continua sa creasca, este foarte probabil ca lor li se vor adauga alfi 2,4 miliarde de oameni.

Daca temperatura creste cu 2,5 °C, exista riscul ca 50 de milioane de oameni sd moara de foame.
Bolile tropicale s-ar putea propaga spre nord, punand in pericol vietile a 210 milioane de oameni.
Plantele si animalele nu sunt capabile sa reziste la schimbarile de temperatura. Un studiu arata ca
schimbarile climatice ar putea duce la disparitia unei treimi din speciile de pe glob, pana in 2050.
Animalele care traiesc in zonele friguroase sunt cele mai vulnerabile.

Pe termen lung, schimbarile climatice din lume ar putea duce la conflicte regionale, la foamete si
la migratia unui mare numar de refugiati, plecati in cautare de hrana, apa si combustibil.

Peste 60 de cazuri de poluare accidentala au fost inregistrate anual, n ultimul deceniu, ih Romania,
unele avand consecinte dramatice asupra starii de sanatate a oamenilor, a mediului

inconjurator si a economiei din zonele afectate.

Avem nevoie de energie ca sa ne incdlzim, sa mancam, sd ne deplasdm la distanta si sa producem
bunuri de consum. Dar sursele de energie ce nu pot fi regenerate usor se consuma intr-un ritm
rapid.

Trebuie sa incepem sa economisim energie inca de pe acum! Sunt lucruri marunte pe care le putem
face si noi, pentru a face economie de energie. Ne referim aici la reducerea consumului de energie
electrica, la inlocuirea aparatelor casnice vechi, care au un consum

energetic mai mare decat cele noi si la reducerea, pe cét posibil, a consumului de combustibil auto.

2 jdem

3 Speranta lanculescu,Managementul mediului,Ed.Matrixon,2015



Izolarea casei este de un real folos. Protectia termicd montata pe rezervorul de apa calda si
draperiile trase in timpul noptii sunt un inceput. Ferestrele termopan reduc pierderea de caldura cu
pana la 20%.

APA

Apa este una dintre cele mai pretioase resurse naturale. Nu putem trdi fard ea, dar ne
comportam de parca ni se cuvine. Apa de la robinet este buna de baut aproape peste tot in Europa,
dar, Tnainte de a fi trimisa prin conducte, ea trebuie tratatd. Acesta este un procedeu
costisitor, dar necesar, deoarece apa poate fi contaminata de ingrasaminte, pesticide, substante
chimice industriale sau de germeni de la gunoaiele umane sau animale. Principalii poluanti sunt
ingdsamintele si pesticidele. La contactul cu apal, ele sunt transportate spre rauri si fluvii si de
acolo in mare. Reducerea poluarii este extrem de importantd, nu numai pentru conservarea
rezervelor de apa potabila, ci si pentru protectia animalelor care trdiesc in rauri, in lacuri si in mari.
POLUAREA AERULUI

Aerul curat este esential pentru sanatatea noastra. Studiile arata ca poluarea aerului, cauzata
de activitatile industriale si de traficul rutier, are un impact semnificativ asupra starii de sanatate a
populatiei. Aerul poluat este cauza unor numeroase tipuri de alergii si a unor probleme
respiratorii grave, precum astmul.

Efectele poluarii aerului:

Sanatate precard, de la bronsitd la astm si chiar la moarte prematura.

Acidizare — cresterea PH-ului solului, afectand padurile, raurile, lacurile si cladirile istorice.
Eutroficarea — cresterea in exces a algelor in lacuri si in rauri, fapt care afecteaza viata florei si a
faunei.

Poluarea aerului este cauzata de industrie, de transport, de sistemele energetice, de
agricultura, dar si de fiecare dintre noi. Printre cei mai periculosi poluanti se numara gazele nocive
si aerosolii — particulele de praf sau de funingine, emise de masinile cu motoare disel, de uleiurile
arse sau de solventii folositi la vopsele. Acestea ne afecteaza plamanii. Depasirea unor anumite
praguri ale ozonului troposferic, in combinatie cu alte substante poluante, afecteaza padurile,
recoltele sianimalele. Poluarea aerului este o problema foarte grava, iar tu poti ajuta la solutionarea
acesteia daca iei anumite masuri cu un impact pozitiv.

DIVERSITATEA BIOLOGICA

Diversitatea biologica inseamna totalitatea modalitatilor prin care se manifesta viata, cu
toate formele ei de existenta si de asociere. Ea ne asigura mancarea sanatoasa, aerul proaspat si
apa curata. Poate ca ai citit despre exploatarea masiva a padurilor tropicale de pe Amazon,
amenintate astfel cu disparitia. Si in Europa, biodiversitatea este grav amenintata. Se estimeaza ca
rata de disparitie a speciilor este, la ora actuald, de pana la 10.000 de ori mai mare decat procesul
natural.* Daci nu actionim acum pentru conservarea diversititii biologice, in curand nu vom mai
putea face nimic. Cauzele distrugerii biodiversitdtii, prin pierderea habitatului natural si prin
distrugerea ecosistemelor, sunt: agricultura intensivd, constructiile, poluarea, exploatarea
exageratd a padurilor, a oceanelor, a raurilor, a lacurilor, a solului, dar si schimbarile climatice.
Protejarea biodiversitatii poate ajuta la reducerea impactului schimbdrilor climatice. Unele
ecosisteme ajutd la diminuarea concentratiilor de gaze de serd, cum ar fi padurile sau turbariile.
Alte ecosisteme ne pot ajuta Impotriva catastrofelor naturale, amplificate de schimbarile climatice.

Bibliografie:

4 Sorin Curt,op.cit.



Curt Sorin,Protectia mediului-sanatatea planetei,Ed.Aquila,2015
Ianculescu Speranta,Managementul mediului,Ed.Matrixon,2015

Mediul este ,,viata”

Un mediu curat este esential pentru sanatatea umana si bunastare. Totusi, interactiunile
dintre mediu si sdndtatea umana sunt extrem de complexe si dificil de evaluat. Cele mai cunoscute
impacturi asupra sanatatii se refera la poluarea aerului inconjurator, la calitatea proasta a apei si la
igiena insuficienta. Se cunoaste mult mai putin despre impactul substantelor chimice periculoase
asupra sanatatii.

Pulberile fine in suspensie si ozonul la nivelul solului sunt principalele amenintari asupra
sanatatii de pe urma poludrii aerului. Programul UE, Un aer curat pentru Europa (CAFE), a estimat
un total de 348 000 de decese premature pe an provocate de expunerea la particulele fine (2,5PM).
La acest nivel de expunere, speranta de viatd medie se reduce cu aproximativ un an.

Cartea verde a UE privind expunerea la zgomot mentioneaza ca aproape 20% din populatia
UE suferd de pe urma nivelurilor de zgomot pe care expertii in sandtate le considerda a fi
inacceptabile, adica dintre cele care pot duce la enervare, perturbarea somnului si efecte adverse
asupra sanatagii.

Transportul, in special in zonele urbane, este unul dintre factorii cheie care contribuie la
expunerea umana la poluarea aerului si la zgomot.

Existd o preocupare crescuta pentru efectele expunerii la amestecuri de produse chimice la
niveluri scazute si pe perioade indelungate pe parcursul vietii noastre, in special in perioada
prescolara si in timpul sarcinii.

Substantele chimice persistente cu efecte pe termen lung, precum bifenilii policlorurati  si
clorofluorocarburile CFC si cele utilizate in structurile de viatd indelungata - de exemplu
materialele de constructie - pot prezenta riscuri chiar si dupa ce productia a fost finalizata.

Efectele nocive ale industriilor si folosirea excesiva a plasticului au ecou si asupra zonelor
salbatice, a padurilor si a oceanelor. Fiecare dintre noi poate face mici pasi in directia unui mod de
viatd mai sustenabil, iar totul porneste de la alegerea unor alternative naturale, reciclabile si
biodegradabile a produselor pe care le folosim zi de zi.

Vocea comuna a acestui nou val al persoanelor preocupate de mediul inconjurator se aude
din ce 1n ce mai clar si mai puternic in retelele online de socializare si din ce in ce mai multe
companii multinationale au ca obiectiv principal reducerea impactului negativ al deseurilor
nereciclabile asupra mediului. Lupta aceasta constanta nu este, insd, una simpla. Alternativele
reciclabile sau biodegradabile ale unor produse comune — de exemplu, sacii de gunoi menajer —
sunt in general ceva mai scumpe decat variantele obisnuite. Plasticul este ieftin si nu toti oamenii
vor sau au posibilitatea de a alege varianta mai bund, dar mai scumpa.

Aspectul financiar si accesul la produse si informatii face ca procesul de minimizare al
poludrii sa fie unul lent. Cu toate acestea el exista si focusul ar trebui sa fie nu doar pe reciclare,
cat si pe neutralizare, in special atunci cand vorbim despre sticlele din PET si pungi.
Foarte multe ONG-uri care lupta pentru renuntarea la plastic folosesc o expresie: ,,decat 1 milion
de oameni care sa facd totul perfect este mai benefic ca 7 miliarde de oameni sa faca lucrurile
imperfect”. Cu alte cuvinte, atata vreme cat fiecare dintre noi facem mici pasi in directia unui stil
de viata mai sustenabil, lupta continua si putem iesi invingatori impreuna.


https://www.eea.europa.eu/ro/themes/air
http://ec.europa.eu/environment/noise/greenpap.htm#situ

Un prim pas pe care il putem face cu totii este sa inlocuim produsele din plastic pe care le
folosim zilnic cu variante realizate din materiale biodegradabile/compostabile. Un bun exemplu in
acest sens ar fi Inlocuirea paielor de baut din plastic cu paiele de baut PaperStraws, realizate din
hértie. Paiele din hartie au fost puse la test, pentru observarea procesului de descompunere. Dupa
cateva ore de stat in lichid, acestea incep sa se inmoaie, iar dupa cateva zile Incep sa se degradeze.
Dupa 3 saptamani, paiul din hartie Incepe sa mucegdiasca, iar dupa 5 saptamani devine ca o0 mazga.
Aceasta pasta se contopeste in pamant fara urme sau poluare. Comparativ cu acestea, paiele sau
alte produse realizate din plastic isi pastreaza forma timp de zeci, sute sau poate chiar mii de ani.
Exista o confuzie intre produsele din PET si cele din plastic biodegradabil precum PLA si PHA.
Tocmai din cauza acestei confuzii foarte multe persoane care doresc sd recicleze le pun in acelasi
loc. Mai mult, produsele din plastic reciclabil (paie de baut, tacamuri, farfurii si pahare de plastic
etc.) in multe cazuri nu vor ajunge in centre de reciclare. Asadar, poluarea va continua, intrucat
acestea nu se degradeaza singure, precum produsele realizate din hartie, carton, lemn, textile pe
baza de plate (in, canepd, bumbac, wuta, abaca, bananier etc.). Din acest motiv, inlocuirea totald a
plasticului, fie si cel reciclabil, ar trebui sa fie o prioritate pentru minimizarea poludrii.

Lupta pentru salvarea mediului inconjurdtor este atat una individuald, cat si colectiva.
Motiv pentru care guvernele lumii ar trebui sa puna la dispozitie solutii si sisteme eficiente care sa
ajute si sd incurajeze schimbarea stilului de viata.

Mediul inconjurator ne asigurd conditiile necesare vittii, insd depinde de noi dacad dorim sa

folosim aceste elemente esentiale cit mai util sau daca vrem sa ocolim acest aspect al vietii noastre.
Poluarea planetei se agraveaza pe zi ce trece si se pare cd populatia nu acorda interes acestui proces
nociv. Convingerea ca aceastd problema este doar a specialistilor si a forurilor internationale, este
tot atat de eronatd, pe cat este si de grava. Ocrotirea planetei este o problemad mondiala, si tocmai
de aceea, fiecare om trebuie sa-si asume aceastad responsabilitate.
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MEDIUL NE PROTEJEAZA!

Prof. Vantu Ana Luminita, Liceul Tehnologic Trandafir Cocarld Caransebes

Prin mediu Tnconjurator se intelege ansamblul de elemente si fenomene naturale si
artificiale de la exteriorul Terrei, care conditioneaza viata In general si pe cea a omului in special.

Este nevoie de mai multd atentie si de mai multa responsabilitate din partea fiecarui
cetatean pentru a trdi Intr-un mediu curat, pentru a respira aer curat, pentru a bea apa curata si
pentru a putea folosi conditiile de viata pe care ni le ofera natura. Insa, se pare ca oamenii trateazi
cu neglijentd acest aspect important al vietii lor, ceea ce duce la agravarea procesului de poluare
st distrugere a mediului si implicit la distrugerea sanatatii fiecaruia dintre noi si a celor din jur.

Poluarea mediului a aparut odata cu omul, dar s-a dezvoltat si s-a diversificat pe mdsura
evolutiei societatii umane, ajungand astazi una dintre importantele preocupari ale specialistilor din
diferite domenii ale stiintei si tehnicii, ale statelor si guvernelor, ale intregii populatii a pamantului.
Aceasta, pentru ca primejdia reprezentatd de poluare a crescut si creste neincetat, impunand masuri
urgente pe plan national si international, in spiritul ideilor pentru combaterea poludrii.

Poluarea mediului privitd indeosebi prin prisma efectelor nocive asupra sanatatii a imbracat
de-a lungul timpului mai maulte aspecte concretizate in diferite tipuri de poluare si anume:

e Poluarea biologica, cea mai veche si mai bine cunoscutd dintre formele de poluare, este
produsa prin eliminarea si raspandirea In mediul inconjurator a germenilor microbieni
producatori de boli.

e Poluarea chimica consta in eliminarea si raspandirea in mediul inconjurator a diverselor
substante chimice.

e Poluarea fizica este cea mai recentd si cuprinde, in primul rand, poluarea radioactiva ca
urmare a extinderii folosiri izotopilor radioactivi in stiinta, industrie, agricultura, zootehnie,
medicina etc..

Cele mai des intalnite forme de poluare sunt: poluarea apei, poluarea solului, poluarea
aerului (atmosferica).

Formele de poluare sunt foarte diverse si afecteaza multe aspecte ale Terrei. Unele din
efectele devastatoare ale poluantilor nu pot fi observate in momentul poludrii insd, in timp,
consecintele majore vor afecta intreaga planeta si in acelasi timp si pe cel care da nastere aceastei
situatii: omul.

Actiunea mediului poluant asupra organismului uman este foarte variatd si complexd. Ea
poate merge de la simple incomoditati in activitatea omului, disconfortul, pand la perturbari
puternice ale stérii de sdndtate si chiar pierderea de vieti omenesti. Aceste efecte au fost sesizate
de multa vreme, insa omul a ramas tot iresponsabil fatd de natura. Efectele cronice reprezinta
formele de manifestare cele mai frecvente ale actiunii poludrii mediului asupra sanatatii. Acestea
se datoreaza faptului ca in mod obisnuit diversii poluanti existenti Tn mediu nu ating nivele foarte
ridicate pentru a produce efecte acute, dar prezenta lor, continud chiar la concentratii mai scazute,
nu este lipsitd de consecinte nedorite. Efectele cronice au nsa o deosebita importanta si sub aspect
economic si social.

Efectele indirecte ale poluarii constau insd si din influentele asupra faunei si florei, care
uneori sunt mult mai sensibile decat organismul uman la actiunea diversilor poluanti.

Cunoasterea acestor efecte ale poludrii mediului asupra sanatatii a condus la necesitatea
instituirii unor masuri de protectie a mediului inconjurator.



In anumite situatii de poluare s-au nregistrat numeroase cazuri de: bronhopneumopatii,
bronsite, cancer pulmonar (poluarea aerului), febra tifoida, dizenteria, holera, poliomelita, hepatita
epidemica, amibiaza, lambliazafascioloza, intoxicatii (poluarea apei).

In concluzie, se pare ca poluarea mediului inconjuritor diuneaza foarte mult sanatatii omului si de
aceea ar trebui sa ne indreptam cu totii atentia asupra acestei consecinte a poluarii.

Pentru ca Pamantul sd ramand o planetd vie, interesele oamenilor trebuiesc corelate cu
legile naturi.

Mediul inconjurator ne asigurd conditiile necesare vietii, insa depinde de noi daca dorim
sa folosim aceste elemente esentiale cat mai util sau dacd vrem sa ocolim acest aspect al vietii
noastre.

Poluarea planetei se agraveaza pe zi ce trece si se pare ca populatia nu acorda interes acestui
proces nociv. Convingerea ca aceastd problema este doar a specialistilor si a forurilor
internationale, este tot atat de eronata, pe cat este si de grava.

Ocrotirea planetei este o problema mondiald, si, tocmai de aceea, fiecare om trebuie sa-si
asume aceasta responsabilitate.

Trecerea ecologiei de la stadiul de simpld disciplina stiintifica la cea de problemd a
congtiintel comune, nationald si internationald, reprezinta o realitate trista in zilele noastre, cand
distrugerea echilibrului natural al intregii planete este iminent. Lupta Tmpotriva poluarii intregii
planete solicitd colaborare ti cooperare internationala si de aceea depinde de noi daca vom trai intr-
un mediu curat, sanatos si nepoluat. Sta in puterea omului sd ia masuri eficiente si sd gdseasca
solutii pentru a opri continuarea si agravarea acestui proces daunator.

DIN ACTIVITATILE SCOLII

Activitate intensa prin proiecte ERASMUS plus in cadrul
Liceului ,,Trandafir Cocarla” Caransebes

Concursului literar - artistic:,,Magia cuvantului eminescian in
poezie si culoare”’



Tn cadrul Concursului literar - artistic:,,Magia cuvantului eminescian in poezie si culoare"
(Editia a IV-a, Copsa Mica, 4 ianuarie — 29 ianuarie 2022) elevul Pirvu Florin Tanas clasa a X-a A
profesionald si elevul Cirstea Alexandro Ionut clasa a Xl-a B profesionald au participlat la
sectiunea desen cu lucrdrile:

Proiect eTwinning
Copilirie fara BULLYING

eTwinning

Scola noastra a organizat in colaborare cu alte scoli din Europa, Armenia, Italia, Republica
Moldova, Romania, Turcia, Ucraina, in anul scolar 2021-2022 un proiect etwinning ,,Copilarie
fara BULLYING!”. Proiectul a fost realizat astfel incat sa formeze atat la nivelul elevilor cat si
la nivelul adultilor o conceptie sdnatoasa asupra vietii, corespunzand realitatii imediate si de
perspectiva. In desfisurarea acestui proiect, am avut ca scop principal si ii facem pe elevi mai
congstienti de faptul cd bullyng-ul nu ne reprezinta.

Astfel, prin colaborare si cooperare, elevii au creat lucruri comune si utile. Fiecare
activitate a fost finalizata cu un produs comun: e-book, puzzle, quiz, padlet etc.

Link la pagina proiectului: https://twinspace.etwinning.net/188013/home.

Scoala are un rol important in viata cotidiand a copiilor nostri, se asteapta sa ii invete pe
copii sd gestioneze sentimentele si experientele negative si sa faca fata agresiunii si bullying-ului.
Intimidarea/amenintarea este o incercare agresiva, sistematica si continud, in scopul subminarii si
ranirii cuiva, pe baza unor slabiciuni pe care le are acesta. Efectele asupra victimei sunt adesea
devastatoare din punct de vedere emotional, comportamental si educational.

Bullying-ul poate transforma scoala intr-un loc de temut, in timp ce aceasta ar trebui sa fie
un mediu In care copiii sd se simta in sigurantd. Este foarte important sa informam copiii, parintii,
pe toti cei care conlucreaza in sistemul educational. Copiii pot lua atitudine, pot interveni pentru
ei Insisi, dar si pentru ceilalti, in speranta ca numarul cazurilor de bullying se va diminua.



https://live.etwinning.net/projects/project/308902
https://live.etwinning.net/projects/project/308902
https://live.etwinning.net/projects/project/308902
https://twinspace.etwinning.net/188013/home

Prevenirea acestui fenomen este responsabilitatea tuturor si nimeni nu ar trebui sa fie indiferent
fata de acele persoane care se afld in incapacitatea de a se descurca intr-o situatie de bullying.

In scolile romanesti, fenomenul de bullying are o incidentd din ce in ce mai ridicati,
pericolul venind din falsa impresie de normalitate a acestuia, majoritatea oamenilor acceptandu-I
ca pe o componenta obisnuitd a vietii de zi cu zi.

Cand devin elevi, copiii se confrunta cu sarcina de a-si gasi locul in noua lume a institutiei
scolare extinse, cu toate structurile si regulile sale. Ei trebuie sa invete cum sa construiasca relatii
si sa-si formeze un simt al apartenentei la spatiul sdu intern si la convietuirea in comunitate
impreuna cu grupuri si indivizi diversi. Copiii trebuie sd Invete cum sa se adapteze unul la altul,
sa accepte si sa respecte regulile, sa dea nastere si sa puna in aplicare propriile idei intr-un mod
corespunzator, sa fie capabili s gestioneze dezamagirile si constrangerile

Obiectivele specifice ale proiectului sunt:

e Cresterea nivelului de cunostinte si de intelegere a fenomenului de bullying in randul
copiilor.
o Cresterea abilitatilor interpersonale (in special sociale si emotionale) in randul tuturor
copiilor si adolescentilor
« Incurajarea observatorilor si ajute victima.
e Reducerea bullying-ului si a formelor de bullying prin mijloace electronice in randul
copiilor si adolescentilor
Acest proiect de arta colaborativa impulsioneaza elevii sa nu ramana pasivi bullying-ului.
Conceptul de la baza acestei activitati este de a fi mandru cu insusirile care ne definesc si ne fac
diferiti si de a lua pozitie impotriva hatuirii in mod unit.
In cadrul acestui proiect elevii au realizat o expozitie cu desenele lor:




Concluzii
Am initiat si derulat acest proiect, constienti fiind ca ,,datoram copilului cel mai profund
respect”.

Activitdtile desfasurare au reprezentat o forma de a educa altfel, de a ii invata pe elevi sa
fie mai buni, mai toleranti, mai empatici si mai solidari cu problemele celor din jurul lor, prin
intermediul unor activitati educative non-formale care le-au starnit curiozitatea, initiativa, dorinta
de implicare si participare. Toti cei implicati in proiect au inteles ca incalcarea drepturilor copilului
naste povesti triste si grele, ca respectarea drepturilor copilului nu este o optiune, ci o obligatie pe
care o avem fiecare, indiferent ca suntem adulti sau copii. Doar astfel putem contribui la
construirea unei scoli si, implicit, a unei lumi mai bune, mai tolerante, mai incluzive pentru fiecare
dintre noi.
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"UN MEDIU CURAT, O VIATA SANATOASA!"
Editia a IV-a

Anul acesta am reusit s implementdm proiectul CAEJ pozitia 31 ,,Apa inseamna viata!",
editia a patra.

Apa, o bem, o folosim la gatit, ne spalam cu ea, inotdm in ea... Suntem alcatuiti in mare
masura din ea. Este cea mai pretioasa substantd, dacd luam in calcul importanta ei. Doar faptul ca
e atét de raspandita ne face sa o privim cu oarecare nepasare. Totusi, avem cu ea o legatura veche,
adanca si cu totul aparte: n-am putea trai daca n-ar fi ea...

Apa este singura substanta care se Intilneste la temperaturi obignuite in toate cele trei stari,
adica solida, gazoasa si lichida.

Apa pe care 0 bem - apa potabila de la robinet sau cea din fantani - prezinta numeroase
riscuri cu privire la sanatatea noastra.

Apa de la robinet poate fi poluata cu substante deosebit de periculoase pentru organismul
uman.

Am reusit sa antrendm elevii, sa-1 determindm sa participe cu desene, pezentari ppt sau referate de

ZIUA MONDIALA A APEI 22 martie si de ZIUA MEDIULUI.



In calitate de coordonator al simpozionului "UN MEDIU CURAT, O VIATA SANATOASA!",
am trdit emotii alaturi de concurenti, m-am bucurat aldturi de ei pentru cd am putut desfasura a
doua editie a cestui simpozion.

La prima sectiune elevil, au realizat desene artistice, poezii si prezentari Power Point cu tema
,APA INSEAMNA VIATA!".

-premiul I - Oprea Alexandru Marius, clasa a IX —a A profesionala

-premiul 1l - Salbageanu Larisa, clasa a III —a, profesor indrumator Mot Cornelia Alina, de la
unitatea de Invatamant Scoala Gimnaziala Gavojdia, judetul Timig

-premiul 111 -Ciobanu Timeea, clasa a V11-a, profesor indrumator Mustetea Elisaveta, de la unitatea
de invatdmant LICEUL TEHNOLOGIC ,,Decebal”
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Eleva: Ruja Iasmina, clasa aXll-a

Curg cristale grele din ochii tai caprui

Ti se preling pe chip si-mi lasd urmedn suflet
Nu sunt negre, ard ceva mai ca jarul

E apa, mama, e dulce ca amarul.

Valuri mari ca de lava, curg acum la vale
Sunt sdlbatice si reci sub ale mele picioare
Albastrul lor ma-nvie, nu ard si nu ma sting
Eapa, mama, merg prin ea chiar daca-i frig.



Sectiunea desen artistic:

-Premiul | CIRSTEA ALEXANDRO IONUT, clasa a Xl-a B profesionald, Liceul Tehnologic
"TRANDAFIR COCARLA" Caransebes

-Premiul 1 POPESCU RARES, clasa a Il —a A Scoala Gimnaziald Gavojdia

-Premiul 11l DRAGOIU CRISTIAN —elevi clasa a 1X-a, Liceul Tehnologic AIUD

Sectiunea prezentari Power Point

-Premiul | Pirvu Ianas, elev clasa a X-a profesionald, Liceul Tehnologic "TRANDAFIR
COCARLA" Caransebes

-Premiul 11 Boeru Nicolae elev clasa a 1X-a A profesionala, Liceul Tehnologic "TRANDAFIR
COCARLA" Caransebes

-Premiul 111 Tiutiu Dan Andrei -elev clasa a Xl-a B profesionala, Liceul Tehnologic
"TRANDAFIR COCARLA" Caransebes




OMUL SI MEDIUL
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LICEUL TEENOLOGIC ,,TRANDAFIR COCARLA” CARANSEBS
Jud CARAS SEVERIN
Elev Boieru Nicolae

Pentru cea de-a doua sectiune s-au realizat referate de catre elevi si profesori pe tema
"MEDIU NE PREOCUPA PE TOTI".
Cu totii am fost de acord cd, numai prin responsabilizarea si implicarea tuturor mediul

inconjurator se poate pastra curat si echilibrat, iar o altd concluzie desprinsa a fost aceea ca
activitdtile ecologice duc la formarea unui comportament ecologic ce se manifest prin grija fata de
natura.

Prof. Vantu Ana Luminita

Si in anul scolar 2021-2022 la Olimpiada Judeteana de Tehnologie si la Concursul pe meserii,
elevii scolii noastre au obtinut locuri fruntase dupa cum urmeaza:
e laliceu:
-elevul CIOCOI ALEXANDRU BOGDAN, clasa a XlI-a A, locul |
-elevul TODOR ALEXANDRU MIHAI, clasa a X1I-a A, locul |1
¢ la concursul pe meserii
-elevul TIUTIU DAN ANDREI, clasa a Xl-a Profesionala, locul Il



Inspectoratyl Scolss Judejesn MINISTERUL AT "

TODOR M.C. Tehnologle  Trandafir Cocirla" 4 €10COI G. AL Tehmologic
Vant Vints L
deasebite obfimatela deosebite sinutela
FAZA JUDETEANA A OLIMPIADE DE TEHNOLOGHT FAZAJUDETEANA A OLIMPIADE! DE TENOLDGH
profil: Tehnig, domeniul profesional: Mécanich ‘profil: Tebnic, domeniul profesional: Mecanicd
Inspector Scolar general, Inspector §calar de specialitate, Tnspedar eola: de sprcalitate
Prof. Lavini; Prof. fon CHIOSA Prof Ton CHIOSA

Caipa PRISTAVU
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Concursul ,,STIU SI APLIC” ETAPA JUDETEANA -
OTELU-ROSU, 7 aprilie 2022 (ISJ CS - ITM CS)

In urma participarii elevilor de la Liceul Tehnologic ,, Trandafir Cocarla” Caransebes la
concursul ,,Stiu si aplic” etapa judeteana desfisurata la Otelu Rosu, elevii coordonati de prof.
Petria Ana Oprescu, prof. Horst Farcas si prof. Ana Luminita Véantu au obtinut rezultate
remarcabile:

-elevul Nicolae Florin Ciortan si elevul Robert Alessandro Gherghe din clasa a 1X-a liceu locul 11;
-elevul Dan Andrei Tiutiu clasa a Xl-a B profesionala si Boieriu Nicolae Mihai clasa a IX-a A
profesionala locul Il1;

-elevul Alexandru Mihai Todor si elevul Alexandru Bogdan Ciocoi clasa a Xll-a liceu locul I.

Programe i protecte nationale Si internationale

J—uhior Archievement Rerdnia

Elevii scolii noastre au participat la diverse programe organizate de JA Romania:

- program national JA Alimentatie sanatoasa. Sport. Preventie — Educatie pentru sanatate
-Un viitor sigur/Safe journey — Educatie economica si financiara

-Modul digital interactive Finantele mele — Educatie economica si financiara
-Participare program national JA Antreprenor junior — Educatie antreprenoriala

obtinand certificate de participare.
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Meleagurile Banatului Montan uimesc prin frumusetea sélbatica a Parcului National
Cheile Nerei — Beusnita.

Rezervatia naturala Beusnita-Cheile Nerei se gaseste in jumatatea sudica a Muntilor Aninei
in Judetul Carag Severin si pe ultimile prelungiri nordice ale culmii calcaroase Gorganu,
despartind de fapt Muntii Aninei de Muntii Locvei. Aceasta rezervatie are osuprafata de 36 758
ha, in care sunt cuprinse: sectorul Chei in lungime de 20 km, bazinul Vaii Rele si bazinul
hidrografic Bei-Beusnita, acestea formand impreuna un ecosistem de mare valoare stiintifica si
peisagistica. Coordonatele geografice in zona centrala sunt 44°45° latitudine nordica si 21°53°
longitudine esticd. Rezervatia prezintd un interes biogeografic deosebit datoritd bogatiei florei si
vegetatiei In care se Intrepatrund elemente de origini diferite. Numarul mare al speciilor sudice din



flora rezervatiei o aseamina cu flora Defileului Dundrii si a Viii Cernei. In acelasi timp rezervatia
se gaseste in una din putinele regiuni din S-V tarii cu o vegetatie aflatad in stare mai mult sau mai
putin naturald, Th care s-au pastrat destul de bine cateva asociatii relictare. Unitatile administrativ-
teritoriale care fac parte din parc sunt: Anina, Bozovici, Lapusnicu Mare, Sopotul Nou, Carbunari,
Sasca Montana, Ciclova Romana, Oravita. Localitatile situate la extremitatile parcului sunt la nord
Anina, la sud Stancilova, la est Lapusnicu Mare si la vest Ilidia.

Strabatand Parcul, Raul Nera sapa in calcare jurasice cele mai lungi chei din Romania (aproape
23km). Aici isi gasesc refugiu unele specii rare, relicte tertiare, asa cum sunt Amphimelania
holandri (Mollusca) si Cobitis elongata (Pisces), care se regésesc si in raurile Sava si Drava din
Serbia.

Doua comori are rezervatia Cheile Nerei- Beusnita: Lacul Dracului si Lacul Bei, ca doua picaturi
cazute dintr-un cer de poveste.

Lacul Dracului este unicul lac carstic din Romania, aparut ca urmare a prabusirii unui tavan
de pestera. Apele lui clare, cu adancimea de aproximativ 12 m, lasa sa se vada bancurile negre de
pesti, pietrele ascutite si crengile uitate de vreme pe fundul lacului. O parte din ochiul de apa sta
sub stanca ruptd, iar peste cealalta parte copacii isi scuturd, din vreme in vreme, frunzele.

Se zice cd, demult, un mosneag isi pazea turma de capre pe malul lacului §i un strain i-a
starnit istetimea cu un rdmasag. Cica i-ar fi spus sa-i prajeasca un peste fara ca sa i se indoaie
corpul; mosneagul, cu mintea ascutita, ii spune ca va face precum i s-a cerut, daca si strdinul va
frige un cap de tap fara ca acesta din urma sa isi arate dintii. Zis si faicut. Mosneagul a infipt un
bat in trupul pestelui, iar strainul a legat capul tapului cu o funie din tei. Dar cand au inceput sa
sfaraie pe foc, pestele a ramas Intepenit pe bucata de lemn, insd pe capul tapului a aparut un ranjet.



De ciuda ce i-a fost, strainul, care s-a dovedit a fi chiar Dracul, a sarit in lac si nu s-a mai aratat
vreodata. De atunci, cica apele fara fund inghit pe oricine cuteaza a le tulbura undele.

La Podul Beiului, paraul Bei se intalneste cu Nera, dupa ce a traversat un pat de calcar si a
cazut prin cateva cascade frumoase, venind dinspre izvoarele sale de la cativa kilometri departare.

Apa lui are aceeasi culoare ca cea a Lacului Dracului, dar fundul bolovanos se vede foarte
bine, fiindca adancimea este de doar 3 m.

Micul lac are legende ce suna putin diferit, insd cea mai frumoasa spune ca izvorul se naste
din lacrimile unui bei, care plange dupa iubita lui. Dragostea dintre turc si frumoasa localnica ar fi
fost interzisa de tatal beiului, ce si-a trimis soldatii pe urmele celor ce i-au nesocotit poruncile.

Cascadele Beusnitei din portiunea de sus a paraului cad vertical peste stancile pline de muschi si
lichieni, formand perdele miscatoare de stropi si verdeata. Fiindca apele se pravalesc in canale
subterane inguste, zgomotul lor este foarte puternic si se inteteste cand ploile se abat peste padure
si parau.

Cheile Nerei impreuna cu numeroasele izvoare petrifiante cu formare de travertin care dau
nastere la impresionante cascade si mirifice lacuri naturale, constituie farmecul acestei zone.


https://www.cheilenereibeusnita.ro/listare-trasee/podul-bei-lacul-ochiul-beiului-crivina-anina/
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https://www.cheilenereibeusnita.ro/listare-trasee/potoc-chichiregul-mare-valea-beusnitacascada-vaioaga/
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