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Rolul educatiei si al culturii in transformarea destinului unei persoane care

porneste cu sanse minime — copil cu CES

Profesor itinerant si de sprijin TOMA NICOLETA

CJRAE lalomita-Scoala Gimnaziala ,,Spiru Haret” Tandarei, lalomita

Educatia si cultura reprezintd doi dintre cei mai importanti factori de
transformare sociald si individuald, in special In cazul copiilor cu cerinte
educationale speciale (CES). In contextul contemporan, marcat de provocari
economice, sociale si psithologice, copiii cu CES se confrunta adesea cu bariere
multiple: stigmatizare, acces limitat la educatie de calitate, dificultati de
integrare sociala si oportunitati reduse de afirmare personald. Cu toate acestea,
numeroase exemple demonstreaza ca educatia incluziva, sprijinul cultural si
accesul la experiente formative pot schimba radical destinul unui copil

considerat ,,fard sanse”.

Lucrarea de fatd isi propune sa analizeze modul in care educatia si cultura
contribuie la dezvoltarea personald, emotionala si profesionald a copiilor cu
CES, punand accent pe importanta incluziunii, a relatiilor umane si a
valorificarii potentialului individual. Studiul evidentiaza faptul ca succesul unui
copil cu CES depinde nu doar de interventiile pedagogice, ci si de capacitatea

societatii de a construi un mediu empatic, accesibil si motivant.
Introducere

Tema destinului uman este strans legata de conditiile in care o persoand
se naste si se dezvolta. Exista copii care pornesc in viata beneficiind de resurse
materiale, stabilitate emotionala si sprijin educational consistent, dar exista si
copii care se confrunta inca din primii ani cu lipsuri, marginalizare sau

dificultati de invatare si adaptare. In categoria celor vulnerabili se afla copiii cu



cerinte educationale speciale (CES), care au nevoie de sprijin suplimentar

pentru a putea participa activ si egal la procesul educational si la viata sociala.

Pentru mult timp, societatea a privit dizabilitatea sau dificultatile de
invatare prin prisma limitelor si a neputintei. Copiii cu CES erau considerati
incapabili si atinga performante academice sau profesionale semnificative. In
prezent insa, perspectiva asupra educatiei incluzive s-a schimbat profund.
Accentul se pune pe dreptul fiecarui copil la educatie, dezvoltare si participare

sociala.

Educatia nu mai este perceputd doar ca transmitere de informatii, ci ca
instrument de formare a identitatii, a increderii in sine i a autonomiet
personale. In acelasi timp, cultura — prin literatura, artd, muzica, teatru si

participare comunitara — devine un mijloc esential de integrare si afirmare.

In cazul unui copil cu CES, educatia si cultura pot reprezenta diferenta
dintre excludere si integrare, dintre dependenta si autonomie, dintre resemnare

s1 speranta.
Capitolul | — Copilul cu CES: provocari si realitati
1.1 Definirea conceptului de CES

Cerintele educationale speciale reprezintd nevoile suplimentare de sprijin
pe care un copil le poate avea in procesul de invatare si dezvoltare. Acestea pot
fi determinate de dizabilitati fizice, senzoriale, intelectuale, tulburari de
comportament, dificultiti de Invatare sau situatii sociale si emotionale

complexe.

Conceptul de CES are la baza ideea ca fiecare copil poate invata, insd nu
toti Invatd in acelasi ritm si prin aceleasi metode. De aceea, sistemul educational

trebuie sa fie flexibil si adaptat nevoilor individuale.



1.2 Obstacole intalnite de copiii cu CES
Copiii cu CES se confruntd frecvent cu dificultati precum:

« lipsa accesului la resurse educationale adecvate;
« discriminarea si etichetarea sociala;

« izolarea emotionald;

« lipsa increderii in sine;

o dificultati de comunicare si relationare;

« abandon scolar;

 sardcia si lipsa sprijinului familial.

In multe situatii, problema nu este dizabilitatea in sine, ci reactia societatii
fatd de aceasta. Un copil care nu este acceptat, incurajat si sprijinit poate

dezvolta sentimente de inferioritate si inutilitate.
1.3 Impactul mediului familial si social

Familia reprezinta primul spatiu de dezvoltare al copilului. Atunci cand
parintii ofera afectiune, rabdare si sustinere, copilul isi dezvolta mai usor

increderea in sine si motivatia de a depasi dificultatile.

In schimb, lipsa sprijinului familial, saracia, violenta sau neglijarea pot accentua
problemele deja existente. De asemenea, comunitatea si scoala joacd un rol

decisiv Tn integrarea copilului cu CES.

Atitudinea profesorilor, colegilor si a societatii poate influenta major traseul
unui copil vulnerabil. O comunitate incluziva creeaza oportunitati, in timp ce

una exclusivista genereaza marginalizare.



Capitolul al 11-lea — Educatia ca factor de transformare
2.1 Educatia incluziva

Educatia incluziva presupune participarea tuturor copiilor la procesul
educational, indiferent de diferentele dintre ei. Scopul acesteia nu este doar
integrarea fizica a copilului in scoald, ci si participarea activa si dezvoltarea

potentialului individual.
In cazul copiilor cu CES, educatia incluziva inseamna:

« adaptarea curriculumului;

« metode de predare diferentiate;

« colaborarea dintre profesori, psihologi si familie;
 sprijin emotional si psihopedagogic;

« Vvalorizarea progresului individual.

Prin educatie incluziva, copilul invata ca este acceptat si valoros, iar colegii

invata toleranta si respectul pentru diversitate.
2.2 Profesorul — model si sprijin emotional

Rolul profesorului depiseste transmiterea de cunostinte. In cazul copiilor
cu CES, cadrul didactic poate deveni mentor, sprijin emotional si sursa de

motivatie.

Un profesor empatic si bine pregatit poate schimba radical parcursul unui copil.
Incurajarea, aprecierea progresului si construirea unei relatii bazate pe respect

pot avea efecte extraordinare asupra dezvoltarii emotionale.

Multi adulti care au depasit situatii dificile afirma ca succesul lor a fost

influentat decisiv de existenta unui profesor care a crezut in ei.



2.3 Educatia si dezvoltarea autonomiei

Educatia ofera copilului cu CES posibilitatea de a deveni independent si
activ social. Prin dobandirea competentelor de comunicare, relationare si

munca, copilul capata incredere in propriile forte.

Autonomia nu Inseamna perfectiune, ci capacitatea de a lua decizii, de a

participa la viata sociala si de a-si construi propriul drum.
In acest sens, educatia contribuie la:

« dezvoltarea stimei de sine;

» formarea identitdtii personale;
 integrarea profesionala;

« participarea sociala;

« reducerea dependentei de familie sau institutii.
Capitolul al I11-lea — Cultura ca mijloc de integrare si afirmare
3.1 Rolul culturii in dezvoltarea personala

Cultura reprezinta totalitatea valorilor spirituale si artistice ale unei
societati. Pentru un copil cu CES, accesul la culturad poate avea efecte

terapeutice si formative profunde.

Lectura, muzica, pictura, teatrul sau dansul permit exprimarea emotiilor si

.....

isi exprime creativitatea.

Prin activitati culturale, copilul poate depasi barierele comunicarii si ale izolarii

sociale.



3.2 Arta ca forma de terapie

Numeroase studii arata cd arta contribuie la reducerea anxietatii, la
dezvoltarea atentiei si la cresterea increderii in sine. Terapia prin muzicd, desen

sau teatru este utilizata frecvent in lucrul cu copiii cu CES.

Arta oferd copilului posibilitatea de a se exprima fara teama de a fi judecat. In
multe cazuri, copiii care intampinad dificultdti academice reusesc sd exceleze in

domeniul artistic.

Astfel, cultura devine nu doar o forma de educatie, ci si un mijloc de vindecare

emotionala si afirmare personala.

3.3 Participarea culturala si incluziunea sociala

k]

Participarea la activitati culturale contribuie la integrarea sociala a copilului
cu CES. Spectacolele, atelierele artistice, concursurile si proiectele comunitare

dezvoltd spiritul de apartenenta si reduc sentimentul de excludere.

In plus, cultura are puterea de a schimba mentalitati. O societate care
promoveaza diversitatea si respectul pentru diferente devine mai tolerantd si mai

solidara.
Capitolul al 1V-lea — Exemple si modele de reusita

Istoria ofera numeroase exemple de persoane care au depasit dificultati

majore prin educatie si cultura.

Helen Keller, desi surda si nevazatoare, a devenit scriitoare si activista,
demonstrand ca limitele fizice nu pot opri dezvoltarea intelectuald atunci cand

exista sprijin si educatie.



Ludwig van Beethoven a continuat sa creeze muzica extraordinara chiar si dupa
pierderea auzului, iar Stephen Hawking a devenit unul dintre cei mai importanti

oameni de stiinta ai lumii, in ciuda bolii sale severe.

Aceste exemple demonstreaza ca succesul nu depinde exclusiv de conditiile

initiale, ci si de accesul la educatie, cultura si sprijin uman.

In societatea contemporanad existd tot mai multe cazuri de copii cu CES care
reusesc sa finalizeze studii universitare, sd practice profesii importante si sa

devind modele pentru comunitatile lor.
Capitolul al V-lea — Rolul societitii si al politicilor educationale
5.1 Necesitatea unei educatii accesibile

Pentru ca educatia sa transforme destinul copiilor cu CES, este necesara
implicarea intregii societdti. Scoala trebuie sa devind un spatiu sigur si accesibil

tuturor.
Acest lucru presupune:

« formarea profesorilor in domeniul educatiei incluzive;
 existenta consilierilor scolari si a specialistilor;

. adaptarea infrastructurii;

« materiale educationale accesibile;

« colaborarea dintre familie si institutii.
5.2 Combaterea discriminarii

Discriminarea reprezinta una dintre cele mai mari bariere in dezvoltarea copiilor
cu CES. Etichetele negative si prejudecatile afecteaza profund imaginea de sine

s1 motivatia copilului.



Societatea trebuie sa promoveze respectul pentru diversitate si egalitatea de
sanse. Campaniile de constientizare, educatia civica si implicarea comunitatii

pot contribui la schimbarea mentalitatilor.
5.3 Investitia in cultura si educatie

Investitia Tn educatie si cultura nu reprezinta doar o obligatie morala, ci si o
investitie 1n viitorul societatii. Fiecare copil recuperat din marginalizare poate

deveni un adult activ, creativ si util comunitatii.

O societate care ignora nevoile copiilor vulnerabili pierde resurse umane

valoroase si favorizeaza excluziunea sociala.
Concluzii

Educatia si cultura au puterea de a transforma radical destinul unui copil cu
cerinte educationale speciale. Chiar si atunci cand un copil porneste in viata cu
sanse minime, accesul la educatie incluziva, sprijin emotional si experiente

culturale poate deschide drumul catre autonomie, demnitate si succes.

Transformarea nu se produce peste noapte si nu depinde exclusiv de copil. Ea
presupune implicarea familiei, a scolii, a comunitatii si a statului. Atunci cand
societatea oferd sprijin, incredere si oportunitati reale, copiii cu CES pot depasi

limitele impuse de prejudecati si conditii sociale.

Educatia formeaza caractere, dezvolta competente si ofera sansa unei vieti
independente. Cultura dezvolta sensibilitatea, creativitatea si apartenenta
sociald. Impreund, acestea devin instrumente esentiale de schimbare si

emancipare.

Un copil cu CES nu trebuie privit prin prisma limitelor sale, ci prin potentialul

pe care il poate valorifica atunci cand primeste sprijinul necesar. In fiecare copil



existd o resursa umana valoroasa care poate inflori intr-un mediu bazat pe

respect, empatie si educatie.
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PROIECT DIDACTIC
Profesor itinerant si de sprijin NASTASE ADRIANA
CJRAE IALOMITA-Scoala Gimnaziala ,,Spiru Haret” Tandarei, lalomita

Clasa: |

Elev vizat: Elev cu cerinte educationale speciale (CES)

Disciplina: Matematica si explorarea mediului

Domeniul de interventie: cognitiv

Subiectul activititii: Adunarea ZU+ZU fara trecere peste ordin

Tipul lectiei: fixare si consolidare

Scopul lectiei: Stimularea si dezvoltarea functiilor cognitive prin consolidarea

competentelor de calcul matematic (adunarea numerelor 0—100, fara trecere

peste ordin), in vederea cresterii autonomiei in rezolvarea sarcinilor scolare.

Competente specifice:

1.3. Efectuarea de operatii de adunare si scadere cu numere naturale formate din

ZU in concentrul 0-100, fara trecere peste ordin;

1.5. Rezolvarea de probleme simple care presupun adunarea numerelor formate

din ZU n concentrul 0—100, fara trecere peste ordin.

Obiective operationale

O;: sa recunoasca ordinele Unui numar dat in concentrul 0-100 in cel putin 60%

din situatii, utilizand material intuitiv;

O,: sa calculeze corect cu ajutorul materialului concret intuitiv operatii de
adunare fara trecere peste ordin, in cel putin 50% din operatiile de
adunare propuse;

Og: sa rezolve corect cel putin 1 problema cu o singura operatie, cu ajutorul
imaginilor;

O,4. manifestarea interesului si a unui comportament adecvat pe toata perioada

activitatii.
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Discipline integrate: Arte vizuale si abilitati practice

Strategii didactice:

¢ Metode si procedee: conversatia, povestirea, explicatia, demonstratia,
exercitiul, jocul didactic, problematizarea.

¢ Mijloace de invatamant: fise de lucru, oua de plastic, cofraje de oua,

recompense, pomisorul primaverii, imagini video (ex. Baby Birds Hatching),

https://www.twinkl.ro/go/resource/adunarea-0-10-000-cu-trecere-peste-ordin-

joc-cu-raspunsuri-multiple-ro2-m-1637324899

+» Forme de organizare: frontal, individual

Resurse temporale: 45 minute

12
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Moment

organizatoric

1 min

Y

Se asigura
materialele de

lucru necesare.

Conversatia

Frontal

Capta-rea si
orienta-rea

atentei

5 min

Se prezinta
elementul
surpriza:
pomisorul
primaverii.
Se intuiesc
elementele
pomisorului
primaverii.
Discutie: ,,Ce
anotimp este?
Ce se intampla
in naturd in
anotimpul
primavara?

Ce se Intampla
primavara cu
pasarile?”

Se vizioneaza
un fragment
scurt din
videoclipul
,,Baby Birds
Hatching...”

(' minutul 0:12,
1:00, 2:25)

Conversatia

Baby Birds
Hatching

Pomisorul

primaverii

Frontal

Observa-
rea
Sistema-
ticd a
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lui

elevilor

13



https://www.youtube.com/watch?v=nAfm7ErYLXg
https://www.youtube.com/watch?v=nAfm7ErYLXg

Anuntarea
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1 min.
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anunta, Tn termeni
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titlul lectiei si
obiectivele
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Conversatia

Frontal

Dirijarea

invatarii

01

03

10 min

> Povestea
,,Randunica
Lina si puii ei
nazdravani.”
ntr-o dimineatd de
primavara,
réndunica Lina s-a
intors din tarile
calde. A zburat
departe peste mari
si munti, iar acum
se intorcea acasd,
la cuibul ei de sub

streasina gcolii.

Lina a asezat in
cuib multe oud
mici. Le-a clocit cu
grija timp de multe
zile, pand intr-0
dimineata insorita,
cdnd ouale au
inceput sd se
miste... Cip! Cip!
Cip! — s-au auzit
primele sunete. Din
oud au iesit primii
15 puisori curajosi

din gaoace.

Povestirea

Exercitiul

Problematizar

ea

Povestea
randunicii

Anexa 2

Fisa de lucru
(Anexa 1)

Cofraje de oud

Oua de plastic

Frontal

Observa-
rea
Sistema-
tica a
compor-
tamentu-
lui

elevului

Aprecieri
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02

03

Se extrage din cuib
numarul de oud
corespunzator si il
reprezinta cu
ajutorul
materialului
concret-
intuitiv(cofraje de
oud), precizand
ordinele
matematice: 1 Z si
5 U:

ZU

15

Va scrie si elevul
pe fisa cu tabelul
ordinelor numerice
acest numar,
utilizand culori
diferite pentru
fiecare ordin.

A doua zi au mai
iesit inca 12 puisori
curajosi din
gdoace.

Se vor extrage din
cuib cele 12 oua,
precizénd ordinele
matematice ale
numarului: 1Z si
2U, adaugandu-le
in cofrajele de oua
corespunzatoare
celor doua ordine
matematice, apoi va

scrie numarul pe

Explicatia

Conversatia

Demonstratia

Exercitiul

Conversatia

Fisa de lucru
Anexa 1

verbale

Evaluare
formativa

scrisa
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12

Lina a zambit
bucuroasd si i-a
numarat cu grija.
-Cdti puisori am
acum?” —s-a
intrebat ea.

Se precizeza
operatia necesara
pentru a afla
numarul de oua si
se va reprezenta
operatia de adunare
cu ajutorul
materialului

concret parcurgand

algoritmul de
calcul:

U+U, apoi Z+Z,
urmand sa scrie §i
pe fisa.

ZU

15+12=27

15+

5+ 2= 7

12

10+10=20

27

De atunci, Lina le
povesteste tuturor
pasarilor despre
céat de importanti e
adunarea — nu doar

la scoald, ci siin
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viata de zi cu zi...
mai ales cand ai
muuulti pui

nazdravani de

crescut!
Fixarea si 02 | 15min | » Elevul va | Exercitiul Biletele cu Se
consolidarea extrage cate un ou operatii Munca considera
cunostintelor in care se afla un independenta | obiectiv
biletel cu o operatie (Anexa 3) realizat
04 de adunare. Se va daca sunt
rezolva cu ajutorul rezolvate
materialului Recompense corect
concret-intuitiv. simbolice 50% din
Pentru rezolvarea Explicatia operatiile
corecta se va primi propuse.
recompensa un
puisor mic de plus,
deoarece a reusit sa
ajute puisorul sa
iasd din gaoace. Se
> Se considera
precizeaza obiectiv
permanent ordinele realizat
numerelor date si daca sunt
algoritmul de precizate
calcul. corect
ordinele
numerice
n 60%
din
termenii
adunarii.
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Feed-back

02

13 min

> Seva
rezolva un
exercitiu-joc
digital de asociere
a rezultatului cu

operatia data.

» Tema
suplimentara
optionala:

Fisa de colorat

respectand codul

culorilor

rezultatelor unor

operatii de adunare.

Exercitiul

Explicatia

Resursa digitala

Fisa de lucru

(Anexa 4)

Frontal

Individual

Evaluare

orala

Aprecieri

verbale
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Anexa 1

ZU+ZU

19




Anexa 2

Povestea randunicii Lina

Intr-o dimineatd de primavard, randunica Lina s-a intors din tarile calde. A
zburat departe peste mari si munti, iar acum se intorcea acasd, la cuibul ei de sub

streasina scolii.

Lina a asezat in cuib multe oud mici. Le-a clocit cu grija timp de multe zile, pana
intr-o dimineata insorita, cand oudle au inceput sa se miste... Cip! Cip! Cip! — s-
au auzit primele sunete. Din oud au iesit primii 15 puisori curajosi din gdaoace.

A doua zi au mai iesit inca 12 puisori curajosi din gaoace.

Lina a zambit bucuroasa §i i-a numarat cu grija.

-Cati puisori am acum? ” — s-a intrebat ea.

De atunci, Lina le povesteste tuturor pasarilor despre cat de importantd e
adunarea — nu doar la scoala, ci si in viata de zi cu zi... mai ales cand ai muuulti

pui nazdrdavani de crescut!
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Anexa 3

34+15=
47 + 22 =
56 + 13 =
76+ 21 =
52 +16 =
73+25=
45+ 11 =
62 +33 =

21



Anexa 4 Fisa de lucru

Rezolva exercitiile si coloreaza dupa codul de culoril

F

67+21=__ Cod de culori:
75+22= 59 = Galben
88 = Verde
RN —— 89 = Albastru
88+11= 97 = Rosu

Coloreaza: Randunica - 67 + 21
Cuibul = 75 + 22
Puii — 46 +13
Oudle — 88 +11
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IMPLICAREA DASCALILOR TN VIATA CULTURALA
A COMUNITATII IALOMITENE TN PERIOADA 1881-1943

Profesor PODARU DANIELA

Scoala Gimnaziala,,Spiru Haret”Tandarei

Cu dragoste si devotament fatd de profesia sa, dar si cu daruire
sufleteasca si iubire de semeni, dascalul ialomitean participa activ, alaturi de
elevi si sateni la viata sociala a localitatii lor, implicand scoala in efortul
comun de pregatire economica si culturald a neamului nostru. Corpul
didactic ialomitean a desfasurat o bogata activitate extrascolara cu elevii lor,
o rodnica activitate cultural-educativa in mijlocul sdtenilor, fiind in acelasi
timp initiatorii unor organizatii si asociafii cultural — stiintifice, de
intrajutorare de tipul bancilor, precum si editori de reviste, manuale si lucrari

de specialitate.

> Serbari scolare. Sezatori. Excursii.

Serbarile si sezdtorile scolare au jucat un rol important in educatia,
patrioticd a maselor si culturalizarea acestora. Pentru orientarea practica
asupra organizarii si desfdsurdrii acestor serbari si sezatori, dascalii
ialomiteni aveau drept ghid lucrarea ,,Sezatori de seard”, in care se aflau
materiale model pentru sezatorile satesti. Autorul lucrdrii era un ialomitean,
cunoscutul institutor si publicist, Apostol D. Culea, originar din comuna
Suditi. Sezatorile incepeau a se tine toamna, odatd cu incetarea muncii
campului si se sfarseau la sosirea primaverii. Ele se tineau seara, o data pe
saptamana. Serbarile scolare se organizau cu prilejul unor sdrbatori nationale

sau religioase, la sfarsitul anului scolar cand elevii merituosi primeau
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premiile, sau cu scopul strangerii unor fonduri necesare scolii. Astfel, prin
procesul verbal din data de 27 martie 1920 locuitori ai satului Dimieni,
comuna Ograda, constituiti intr-un comitet, sub conducerea preotului lon
Popescu, impreuna cu Dirigintele scolii, C.N. Cépriceru, cereau aprobarea
Revizoratului Scolar de Talomita in vederea desfasurarii unei serbari scolare,
urmata de bal ,,... ce se va da de catre elevii scoalei din satul Dimieni in
seara zilei de_16 aprilie 1920. Scopul serbarii este ca ce se va realiza sa se
verse comitetului scolar din acest sat. In acest scop s-a tiparit 100 bilete de
familie a 5 lei s1 100 bilete de persoana a 3 lei. La timp vom face socotelile
exacte s1 vom dresa acte”.

Programele serbarilor si sezatorilor aveau doua parti:

a) partea artistica alcatuitd din : coruri, recitari, piese de teatru
scoldresc, cantece si dansuri nationale, lecturi si povestiri.

b) partea ,,de interes public” in care se prezentau: ,,cronica sdptdmanii”,
diferite ordine si instructiuni urgente din partea primariei sau ,,ocarmuirii” si
,,conferinte populare” pe teme legare de viata localitatii.

Satenii erau anuntati cu 2-3 zile Tnainte de locul, data si ora unde urma
sa se tina serbarea sau sezatoarea. La intrare in sala caminului cultural unde
se desfasurau, de reguld, aceste manifestari, sitenii primeau din partea
organizatorilor cate un program, din care aflau: numele si autorul cantecelor
interpretate, ale poeziilor recitate sau al scenetelor de teatru jucate: numele
elevilor care interpretau, recitau sau jucau pe scenda, numele cadrelor
didactice care organizau si conduceau formatiile respective, titlul temei
conferintei populare si numele celui care o sustinea, problemele ce vor fi
abordate.

Preocuparea corpului didactic pentru folosirea cat mai beneficd a
timpului de catre elevi se concretiza 1n organizarea de activitati, la sfarsit de
saptamana sau pe timpul vacantelor. Cele mai frecvent organizate actiuni in

timpul liber au fost excursiile. Excursiile se organizau in imprejurimile
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localitatilor si in locurile cu semnificatie istorica. Dascalii impreuna cu
elevii stabileau cu 1-2 luni Tnainte ce urmau sa viziteze.

Obligativitatea scolilor de a organiza excursii saptamanale (duminica)
cu elevii care nu erau ocupati cu organizarea unor serbari scolare fusese
impusa de Ministerul Instructiunii Publice incd din anul 1921.

Periodic scolile aveau obligativitatea sa comunice Revizoratului
Scolar céate excursii au organizat, cand, unde, cu cati elevi si care au fost
scopurile urmarite. La randul sau, Revizoratul Scolar informa Ministerul
cu datele centralizate la nivelul judetului. Revizoratul Scolar spunea despre
importanta excursiilor:

,In toate aceste excursii s-au completat si lamurit cunostintele de
exemple intuitive de geografie si istorie. Odata cu Inmultirea cunostintelor,
elevii au castigat ca recreatie fizica, parasind pentru catva timp aerul vifiat
al clasei si inapoindu-se astfel mai inviorati si cu mai mare dragoste de
munca.”

> Activitatea culturala

Sedintele publice ale cercurilor culturale:

- sedinta intima, la care participau membrii cercului, cand se tineau
lectii deschise si se prezentau referate pe probleme pedagogice;

- sedinta publica, care se desfasura in sala caminului cultural, avand ca
auditoriu pe locuitorii comunei, in fata carora se prezentau expuneri diverse
pe teme de cultura generala;

Conferinte populare:

Cu ocazia diferitelor serbiri se tineau si conferinte populare. In
general, acestea completau instruirea satenilor Inscrisi la scolile de adulti,
dar urmdreau si sa dea invatatura pe care o credea de cuviintd (in raport cu
problemele ce se iveau Tn munca campului). Dintre temele finute in cadrul
conferintelor populare din comuna Suditi amintim: ,,Curatenia, cresterea si

ingrijirea copiilor. Cauzele bolilor si relele ce decurg” ,,Traiul roméanilor
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vechi”.

Activitatea in cadrul caminelor culturale:

Dupa primul razboi mondial, Tnvatatorii satelor au declansat o intensa
munca de lamurire pe langa autoritatile locale pentru a le pune la dispozitie
fondurile necesare construirii unor camine culturale, unde atat ei cat si elevii
lor sa isi poata desfasura activitatile cultural-educative Tn folosul intregii
comunitatii.

Ministerul Instructiunii, prin Casa Scoalelor si a Culturii Poporului, se
interesa indeaproape de mersul acestor camine culturale. Spre exemplu prin
adresa cu numarul 6200 din 16 aprilie 1924 se comunica revizorului scolar
a judetului Ialomita, aprobarea infiintarii cdminului cultural JInfratirea” din
comuna Cocargeaua cu semnificatia ,,va rugdm a ne comunica $i noua
mersul si activitatea desfasurata de acel camin — n fiecare luna”. Caminele
culturale organizau serbari, al caror program era divers iar fondurile
incasate erau folosite fie pentru dotarea bibliotecii cu carti, fie in
finantarea ridicarii unui monument pentru cinstirea eroilor cazuti in timpul
primului razboi mondial.

Serbarile cuprindeau doua parti: programul artistic si balul.

> Bibliotecile populare

Infiintate incd din anul 1898, bibliotecile populare, prin activitatea lor,
s-au dovedit a fi un important mijloc de ridicare a nivelului de cultura a
maselor populare. Tn anul 1899, in judetul Ialomita functionau 11
biblioteci, iar in 1902 — 20. In preajma primului razboi mondial functionau
in aproape toate satele resedintd de comund si, evident, in comunele
urbane.

Revizoratul Scolar al judetului lalomita supraveghea indeaproape
existenta si functionarea acestor biblioteci asa cum reiese din adresa

numarul 4760 din 6 Noiembrie 1899 trimisa Scolii Ograda 1n care se cerea
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a se comunica ,,cum functioneaza biblioteca populara de pe langa scoala D-
v rurale”.

Pentru Tmbogatirea fondului de carte al bibliotecilor populare
invatatorii organizau serbari scolare sau tombole cu obiecte adunate de la
sateni.

Cartile din biblioteca populara erau prezentate de catre invatatori sau
profesori in partea a doua a serbarilor sau sezatorilor scolare.

> Publicatiile

In activitatea extrascolari a profesorilor si invatatorilor ialomiteni se

inscrie initiativa infiintarii unor gazete locale si colaborarca la unele
publicatii cu caracter regional sau national.
Prima gazeti aparuti in judetul nostru a fost ,Jalomita” Tn 1881. in
1888 apare gazeta ,Jlalomiteanu” in coloanele careia erau date informatii
referitoare la scoald si activitatea cadrelor didactice. Revista aparea in mod
regulat la Calarasi si se raspandea in intreg judetul.

La 1 noiembrie 1898 ia fiinta la Caldrasi, gazeta ,,.Desteptarea”. Sub
redactia invatatorului Dobre Stefanescu, in 1anuarie 1890 lua fiinta revista
enciclopedica ,,Casa rurald”. Aceasta era proprietatea societatii ,,Speranta”
din comuna Grindu, judetul Ialomita.

Incepand din februarie 1906, apirea la Caildrasi gazeta ,,Jalomita
libera”, care informa cititorii despre examenele date in scoli la sfarsitul
anului scolar, despre distinctiile acordate invatatorilor.

In anul 1927, apirea la Calarasi, din initiativa unui grup de intelectuali
animati de inspectorul scolar D.N.Popescu, revista ,,Scoala lalomitei”, care
pentru 8 ani a fost purtatorul de cuvant al corpului didactic ialomitean.

Revista, prin continutul ei, isi propunea sa militeze pentru ridicarea
culturala a satului ialomitean. In paginile ei apareau articole de specialitate
in care erau prezentate si dezbatute probleme legate de bunul mers al scolii,

de popularizarea metodelor pedagogice avansate precum si articole ce
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vizau activitatea extrascolarda a cadrelor didactice. Convins de necesitatea
muncii cu cartea pentru copii, invatatorul Stefan Paun de la scoala din
comuna Rovine, impartagea colegilor sai din experienta sa referitoare la
aceastd metoda si insistd asupra obligatiei invatatorului in a-i obisnui pe
elevi sa citeasca carti potrivite varstei lor. EIl sugera colegilor sai de
breasla sa trezeasca si sa dezvolte gustul pentru citit si fostilor absolventi
prin intermediul sezatorilor culturale locale.

Convins fiind de necesitatea elaborarii monografiilor locale, Nicolae
Popescu Vaidomir cerea, intr-o serie de 4 articole confratilor sai sa scrie
istoria satelor unde locuiesc si profeseaza, oferindu-le, totodatd si un
indrumator metodic referitor la capitolele ce trebuiesc tratate in monografii.

Aniversdrile marilor sarbatori ale poporului roman ocupau primele
pagini ale revistei ,,Scoala lalomitei”. Astfel, numarul1/1932 se deschidea
cu un editorial dedicat Unirii Principatelor Romane.

Colectivul de redactie al revistei ,,Scoala lalomitei” alcatuit din
D.N.Popescu, C.Nuca, G.Dinulescu, [.M.Ionescu, Anghel Popescu, M.
Elefterescu, R.Silvestru si G. Damian, a atras colaborarea unor personalitati
de prestigiu din literatura pedagogica si de specialitate din Bucuresti si alte
centre ale tarii (Cluj, lasi, Constanta), ficand ca, in general, toate
problemele profesionale si culturale ale dascalilor ialomiteni sa-si gaseasca
aici 0 competenta abordare.

In anul 1938, ia fiintd in cadrul liceului ,,Stirbey Vodi”, revista
,2Avantul” din initiativa unui grup de profesori si elevi. Revista se axa pe
problemele scolii secundare, abordand in paginile sale subiecte legate de
raspandirea unor cunostinte stiintifice din domeniul matematicii, fizicii si
chimiei. Elevii aveau posibilitatea sa isi faca publice incercarile lor literare
n cadrul revistei.

In afara publicatiilor de specialitate aparute in judet, invatitorii si mai

ales profesorii au semnat articole aparute in reviste de prestigiu din tara.
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> Asociatia invatatorilor din judetul Ialomita

In anul 1908, ia fiintd ,Asociatia invititorilor din judetul
Ialomita” cu un numar initial de 63 de membri. Asociatia milita pentru
emanciparea sociald si morald a dascalilor ialomiteni si avea ca scop
organizarca de conferinte, congrese si consfatuiri, editarea revistelor
scolare, sa trimita pe cei dornici la perfectionare, la cursurile de vara, sa
sprijine infiintarea de camine culturale si biblioteci, acordarea de burse
fiilor de invatatori pentru studiile din tard si strainatate.

In plan national scopul asociatiei cadrelor didactice era perfectionarea
legislatiei scolare, ridicarea prestigiului cadrelor in randul intelectualitatii
romanesti, si intarirea relatiilor corpului didactic roman cu organismele din
tara si strainatate.

BIBLIOGRAFIE

| .1zvoare :

DANIC, Bucuresti, fondul Ministerului Instructiunii Publice si al Cultelor
SJAN Ialomita, fondul Revizoratului Scolar al judetului Ialomita

SJAN Ialomita, fond Scoala Suditi

SJAN Ialomita, fond Scoala Ograda

Periodice: ,,Scoala Ialomitei” (1931-1935) si ,,Avantul” (1938)

Il. Lucrari de specialitate

Apostol D. Culea, Sezatori de seara, Fundatia Culturala Regala,,Principele
Carol”,Bucuresti, 1935.

Munteanu lon, Monografia judetului Ialomita, Calarasi 1943.

Parnuta Ghe, Istoria invatamantului din judetul Ialomita, vol.l (1200 —
1918), Slobozia, 1978.

Tudor C, Istoria invatamantului din judetul Ialomita, vol.Il (1918 — 1978),
Slobozia, 1979.

29



Jocurile de rol si teatrul de papusi, instrumente terapeutice si educationale

esentiale pentru elevii cu CES

prof. UDREAI. LIZICA

Scoala Gimnaziala ,,Spiru Haret” Tandarei, lalomita

Jocurile de rol si teatrul de papusi reprezinta instrumente terapeutice si
educationale esentiale pentru elevii cu CES, facilitand dezvoltarea empatiei,
comunicarii si abilitatilor sociale prin scenarii simulate, sigure si ludice. Aceste
metode ajuta copiii sd proceseze emotii, sa exerseze interactiuni si sa-si diminueze
anxietatea, fiind utile pentru integrarea scolara.

Beneficii pentru elevii cu CES:

Empatie si Emotii: Teatrul de papusi permite explorarea emotiilor intr-un
cadru sigur, ajutand la intelegerea perspectivelor diferite.

Comunicare imbunatatita: Jocul de rol stimuleaza limbajul verbal si
paraverbal, incurajand dialogul si folosirea formulelor de politete.

Abilitati Sociale: Elevii invata colaborarea, respectarea regulilor si
gestionarea conflictelor prin imitarea unor situatii din viata reald, precum rolul de
medic sau profesor.

Creativitate si Imaginatie: Activitatile stimuleazd imaginatia si ofera o
modalitate de exprimare non-verbala.

Exemple de Activitati:

Papusile de mana: Folosirea marionetelor pentru a pune in scend povesti
care trateaza emotii sau situatii sociale.

Jocuri de-a ""De-a..."": Simularea unor scenarii (la magazin, la doctor, la

scoald) pentru exersarea interactiunii.
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Teatru de umbre: O metoda vizuala atractiva, potrivita pentru copiii cu
hipersensibilitate senzoriala.
Aceste activitati adaptate incurajeaza integrarea si dezvoltarea personala, fiind
recomandate in cadrul educatiei incluz

Tn primii ani de viata, copiii incep sa isi dezvolte abilitatile sociale prin
interactiunile cu cei din jurul lor. Un mod eficient de a-i ajuta sa invete cum sa
comunice, sa colaboreze si sa 1si exprime emotiile este prin jocurile de rol. Aceste
activitati nu doar ca ii distreaza, dar le ofera si oportunitati valoroase de invatare.

Iata cinci jocuri de rol care pot contribui la dezvoltarea abilitatilor sociale ale

copiilor. :

Teatrul de papusi este un joc de rol clasic care stimuleaza creativitatea si
imaginatia copiilor. Poti incepe prin a le oferi papusi sau marionete simple, pe care
sa le creezi impreund. Apoi, poti propune diverse scenarii, cum ar fi 0 poveste

cunoscuta sau o situatie de zi cu zi.
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Acest tip de joc le permite copiilor sd isi exprime emotiile si sa isi dezvolte
abilitatile de comunicare. De asemenea, 1i invatd cum sd colaboreze si sa asculte
opiniile celorlalti, intrucat pot fi implicati in crearea povestii si in dezvoltarea
caracterelor. Teatrul de papusi poate fi folosit si pentru a discuta despre diverse

teme sociale, cum ar fi prietenia, empatia sau rezolvarea conflictelor.

Magazinele sau restaurantele: Transformarea livingului sau a unei camere
in magazin sau restaurant este o activitate care poate fi extrem de distractiva pentru
copii. Poti folosi cutii goale, sticle, sau chiar jucarii pentru a crea produsele pe care
le ,,vinzi”. Un copil poate fi vanzator, iar altul poate fi client. Aceasta activitate le

ofera oportunitatea de a juca roluri diferite si de a interactiona intr-un mod social.

Acest joc le dezvolta abilitdtile de comunicare si de negociere. Copiii invata
sa formuleze intrebari, sa raspunda si sa is1 exprime dorintele. De asemenea, pot
invata despre gestionarea banilor si importanta serviciului clienti. Aceasta este o
modalitate excelenta de a le explica concepte economice simple intr-un mod

jucaus.

Jocul ,,micii doctori” este o activitate care le permite copiilor sa isi
foloseasca imaginatia si sa Tnvete despre corpul uman si sanatate. Poti aduce truse
de doctorie de jucarie sau sd creezi propriile unelte folosind obiecte casnice. Apoi,

copiii pot juca roluri de doctori si pacienti, simuland diverse situatii medicale.

Acest joc 11 ajutd pe copii sd dezvolte empatia si sd inteleaga importanta
sanatatii. Ei invata s isi exprime ingrijorarile si si ofere ajutor altora. In plus, pot
discuta despre emotiile pe care le simt atunci cand sunt bolnavi sau cand ajuta pe
cineva sa se simta mai bine. Aceasta este o0 modalitate eficienta de a-1 invata despre

ingrijirea sanatdtii si despre cum sa fie sprijin pentru ceilalti.
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Aventuri in bucatarie: Folosind o bucatéirie de lemn pentru copii, nu doar ca li
se stimuleaza creativitatea, dar li se oferd si oportunitatea de a invata despre gatit
si alimentatie. Se poate organiza o ,,fermierie” n care copiii sa isi prepare

,mancarea” din ingredientele imaginate.

Acest tip de joc i ajutd pe copii sa dezvolte abilitati de cooperare si
comunicare, deoarece trebuie si colaboreze pentru a pregiti masa. in plus, pot
invata despre importanta unei alimentatii sanatoase si despre diferitele tipuri de
alimente. Prin jocurile de rol in bucatarie, copiii isi dezvolta abilitatile sociale si

invatd cum sa Tmpartaseasca si sd colaboreze cu ceilalti.
Jocurile de rol in familie

Copiii pot sa creeze propriile povesti bazate pe viata de zi cu zi, jucandu-se
de-a familia. Acestia pot prelua roluri de parinti, frati, bunici sau chiar animale de
companie, fiind imaginate diferite situatii, cum ar fi pregatirea cinei sau

organizarea unei petreceri.

Jocurile de rol in familie 11 ajuta pe copii sa inteleaga dinamica relatiilor
interumane si sa dezvolte empatia. Ei invata sa se puna in locul altora, sa isi
exprime sentimentele si sa gestioneze conflictele. Aceste activitdti le ofera ocazia

sa discute despre valorile familiei si despre importanta sprijinului reciproc.

Prin aceste activitati, copiii isi imbunatitesc comunicarea, empatia si
abilitatile de colaborare. Indiferent de activitatea pe care o alegem,ne asiguram ca

le oferim ocazia sa se distreze si sa invete in acelasi timp.

Asadar, puneti in practica aceste jocuri si bucurati-va de progresul copiilor in

dezvoltarea lor sociala!
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https://www.google.com/search?q=Jocuri+de+rol+%C8%99i+teatru+de+p%C4%83pu%C8%99i%3A+Dezvolt%C4%83+abilit%C4%83%C8%9Bile+de+comunicare+%C8%99i+empatia.+PENTRU+ELEVII+CU+CES&oq=Jocuri+de+rol+%C8%99i+teatru+de+p%C4%83pu%C8%99i%3A+Dezvolt%C4%83+abilit%C4%83%C8%9Bile+de+comunicare+%C8%99i+empatia.+PENTRU+ELEVII+CU+CES&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBCTExODE4ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8
https://www.google.com/search?q=Jocuri+de+rol+%C8%99i+teatru+de+p%C4%83pu%C8%99i%3A+Dezvolt%C4%83+abilit%C4%83%C8%9Bile+de+comunicare+%C8%99i+empatia.+PENTRU+ELEVII+CU+CES&oq=Jocuri+de+rol+%C8%99i+teatru+de+p%C4%83pu%C8%99i%3A+Dezvolt%C4%83+abilit%C4%83%C8%9Bile+de+comunicare+%C8%99i+empatia.+PENTRU+ELEVII+CU+CES&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBCTExODE4ajBqN6gCALACAA&sourceid=chrome&ie=UTF-8

LUMINA SI RESPONSABILITATE:

Valente simbolice in psihopedagogia speciala

profesor NEAGU IOANA-MADALINA

Scoala Profesionald Speciala ”Ion Teodorescu”

Actiunea de ,,a aprinde lumina” transcende simpla manifestare fizica,
devenind o metafora fundamentald a actului pedagogic. In esentd, a aprinde
lumina Tnseamna a transforma necunoscutul in cunoscut si teama in siguranta.
Pentru cadrul didactic din invatdmantul special, acest gest nu este doar un
simbol al cunoasterii, ci un act de responsabilitate etica, 0 alegere constienta
de a vedea potentialul acolo unde diagnoza indica limitari.

Simbolismul luminii poate fi corelat cu mai multe teorii educationale si
psihologice:

Teoria dezvoltarii morale a lui Kohlberg — a aprinde lumina reflecta
promovarea gandirii morale la copii, incurajand responsabilitatea, empatia si
capacitatea de a lua decizii etice.

Teoria inteligentelor multiple a lui Gardner — folosind lumina ca simbol in
activitati artistice, kinestezice sau sociale, educatorul stimuleaza diferite tipuri
de inteligenta, adaptand predarea la nevoile fiecarui copil.

Pedagogia incluziva — accentul pe lumina interioara si pe progresul individual
reflecta principiile educatiei incluzive: respect, participare si valorizarea
diversitatii.

Psihologia pozitiva — subliniaza importanta cultivarii sperantei, optimismului si
recunoasterii realizarilor, elemente care consolideaza rezilienta copiilor cu
dizabilitati (Seligman, 2006).

Astfel, gestul simbolic de a aprinde lumina nu rdmane doar o metafora poetica,
ci devine un concept aplicat, fundamentat teoretic, cu efecte masurabile asupra

dezvoltarii cognitive, emotionale si sociale a copiilor.
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Dimensiuni Simbolice si Argumente

Lumina ca Adevir si Autocunoastere (Dimensiunea Ontologicd) Lumina
reprezintd claritatea constiintei. Carl Jung afirma ca, nu devenim iluminati
imaginandu-ne figuri de lumina, ci facdnd intunericul constient” (Jung, 1964).
In educatie, acest lucru se traduce prin sprijinirea copilului in procesul de auto-
descoperire. Profesorul nu ,,toarnd” informatie, ci ajutd copilul sa-si identifice
propriile resurse. Pentru un copil cu nevoi speciale, ,,a aprinde lumina”
inseamna momentul In care acesta Intelege cad are 0 voce, cd poate comunica
sau ca poate finaliza o sarcina autonom.

Lumina ca Speranta si Rezilientd (Dimensiunea Psihologica) Viktor Frankl,
in lucrarea Omul in cautarea semsului, subliniaza ca speranta este motorul
supravietuirii umane. In momentele de regres sau de dificultate specifice
dizabilitatii, lumina devine un punct de sprijin. Ea nu anuleaza dificultatile, dar
ofera directie. In plan educational, acest lucru se manifestd prin perseverenti: a
aprinde lumina Tnseamna a nu renunta la progresul copilului, oricat de lent ar fi
acesta.

Lumina ca Acceptare si Iubire Neconditionata (Dimensiunea Umanista)
Carl Rogers (1961) vorbea despre ,,privirea pozitiva neconditionatd” ca premisa
a cresterii. In invatimantul special, lumina este simbolul acceptarii diversitatii.
Este o lumina care nu judeca deficienta, ci illumineazd demnitatea umana.

in activitatea zilnici, ,Jumina din palme” se concretizeazi prin strategii
adaptate: Comunicarea Augmentativa

Pentru un copil non-verbal, invatarea utilizarii unei pictograme pentru a-si
exprima o dorinta reprezinta ,,aprinderea luminii”. Este trecerea de la frustrarea
izolarii la claritatea interactiunii. Terapia prin Arta/Senzoriala

Utilizarea stimulilor luminosi (coloane de apa, fibre optice) in camerele
senzoriale. Aici, lumina fizica devine instrument de reglare emotionala, ajutand

copilul sa se concentreze si sa se linisteasca, pregatind terenul pentru Tnvatare.
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Valorizarea pasilor mici
Metoda pasilor mici (task analysis) transforma o sarcind complexa intr-o serie
de reusite. Fiecare pas bifat este o scanteie care alimenteaza increderea in sine a
elevului.
Rolul cadrului didactic— aprinzatorul luminii

In invatamantul special, cadrul didactic nu doar transmite cunostinte, ci
devine facilitator al descoperirii si autonomiei. Rogers subliniaza ca ,relatia de
sustinere si acceptare neconditionata intre educator si elev este esentiala pentru
dezvoltarea personald” (Rogers, 1961, On Becoming a Person).
Exemple practice:
Sprijin individualizat, adaptarea sarcinilor la nevoile fiecarui copil.
Crearea unui mediu sigur, in care copilul simte ca greselile sunt oportunitati de
invatare, nu esecuri.
Utilizarea de metode multisenzoriale (vizual, auditiv, tactil) pentru a facilita
intelegerea conceptelor si a stimula creativitatea.
Prin aceste practici, cadrul didactic ,aprinde Iumina” in sufletul copilului,
stimuland increderea in sine si autonomia.
Simbolul luminii are un efect direct asupra dezvoltarii emotionale si sociale a
copiilor cu dizabilitati. El incurajeaza:
Empatia: Copiii Invata sd recunoasca si sa respecte emotiile altora.
Increderea in sine: Fiecare realizare mici este un pas spre independenti si
autorealizare.
Motivatia: Lumina simbolica devine un stimul pentru curaj si perseverenta.
Prin activitdti simbolice si concrete, educatorul le aratd copiilor ca pot depasi
obstacolele si ca fiecare gest, oricat de mic, are valoare.

Simbolismul actiunii ,,a aprinde lumina” reflecta atit responsabilitatea
cadrului didactic, cat si potentialul copilului de a descoperi adevarul despre sine
si de a mentine speranta in fata dificultitilor. In invatimantul special, lumina

devine concreta: fiecare progres al copilului reprezinta o mica lumina aprinsa in
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viata sa. Educatorul, prin rabdare, empatie si adaptarea activitatilor, devine
ghidul acestei lumini, sprijinind dezvoltarea emotionald, sociald si cognitiva a
copiilor cu dizabilitati. Astfel, a aprinde lumina nu este doar simbol, ci o
realitate educationala si umana, o misiune zilnica de sprijin si implinire.

A aprinde lumina in palmele unui copil cu dizabilitati este o misiune
de modelare umana. Nu este un act singular, ci un proces continuu de daruire
st adaptare. Profesorul devine astfel un arhitect al sperantei, demonstrand ca
educatia nu inseamna doar transmitere de date, ci, mai ales, trezirea la viata a

spiritului.

Bibliografie consultata

Dewey, J. (1938). Experience and Education. New York: Kappa Delta Pi.
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Plenum Press (pentru conceptul de compensare in educatia speciala).
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PROIECT DIDACTIC

profesor itinerant si de sprijin NASTASE ELENA
CMBRAE-Scoala Gimnaziala ,,Emil Racovita” Bucuresti

CLASA: alV-a

DOMENIUL DE INTERVENTIE: Limbaj si comunicare

SUBIECTUL LECTIEI: Ne jucam cu silabele

TIPUL DE ACTIVITATE: fixare si consolidare

DESCRIEREA ELEVULUI: Elevul este diagnosticat cu astm bronsic. Are
dificultati in despartirea cuvintelor.

SCOPUL ACTIVITATII: Formarea si dezvoltarea capacititii elevilor de a desparti

corect cuvintele in silabe la capat de rand.

Obiective operationale:

O1: Sa desparta corect cuvintele in silabe pronuntand clar toate sunetele; Obiectivul
va fi indeplinit la nivel minim daca elevul rezolva corect 60% dintre situatii.

02: Sa identifice corect numarul de silabe al cuvintelor din textul suport; Obiectivul
va fi indeplinit la nivel minim daca elevul rezolva corect 60% dintre situatii.

O3: Sa utilizeze corect cratima la despartirea cuvintelor la sfarsitul randului;
Obiectivul va fi indeplinit la nivel minim daca elevul rezolva corect conform
modelului Tn 80% dintre situatii.

O4: Sa utilizeze aplicatia digitald pentru consolidarea deprinderilor de despartire in
silabe. Obiectivul va fi indeplinit la nivel minim daca elevul rezolva corect 60%
dintre situatii.

O5. Participarea cu interes la activitate. Obiectivul este realizat la nivel minim daca
elevul is1 mentine atentia concentrata in 75% dintre sarcini.

O6. Sa scrie silabele si cuvintele formate, respectand spatiul de scriere. Obiectivul
va fi indeplinit la nivel minim dacd elevul respecta spatiul dat in 70% din situatiile

in care are ca sarcina scrierea unor silabe/cuvinte.
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O7: Sa utilizeze partile aparatului fonoarticulator pentru o pronuntie corectd a
cuvintelor. Obiectivul va fi indeplinit la nivel minim daca elevul utilizeaza conform
modelului partile aparatului fonoarticulator in 80% dintre situatii.

Strategii didactice:

v Metode si procedee: conversatia, explicatia, exercitiul, jocul didactic,
lectura explicativa, citirea selectiva, problematizarea,;

v Mijloace si materiale didactice: laptop, jetoane cu silabe, imagini
trenuttsina, resurse digitale, fisa de lucru cu tabel+text adaptat, acces
wordwall https://wordwall.net/ro/resource/93264068, recompense
simbolica, resurse digitale https://eduboom.ro/video/2221/despartirea-in-
silabe-la-capat-de-rand .

v’ Forme de organizare a activitatii elevilor: frontala, individuala.

Resurse:

v"Umane: 1 elev cu CES, integrat;

v’ Spatiale: Cabinetul de asistenta psihopedagogica al scolii ;

v Temporale: 40 minute
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Ob. STRATEGII
Op. CONTINUTUL Resurse Resurse Formede |ITEMIDE
ETAPELE INFORMATIO- procedurale materiale | organizare | EVALU-
LECTIEI
NAL SI ARE
DEMERSUL
DIDACTIC
Moment Se pregatesc conversatia Fisa de lucru frontal
organizato- materialele Instrumente
ric necesare pentru de scris
1 lectie. Se asigura
conditii optime
pentru desfasurarea
activitatii.
Captarea | O5 | Se concretizeazd cu conversatia Ghicitoare frontal Aprecierea
atentiei ajutorul capacitatii
2 ghicitorilor  oferite Mascoti de concentra-
copilului de catre iepuras re

mascota-iepuras
despre sarbatoarea
religioasd pe care o
vom intimpina 1in
scurt timp:

,,Urechi lungi si
pas vioi,

Lasa daruri pe la
noi,

Nu e om, dar stie
bine

Sa aduca dulciuri
bune.”

(Raspuns: Iepurasul

de Paste)

., Are oua colorate,

sl mentinere

a atentiei
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lepurasul le
Tmparte,

Vine-n fiecare an...
Ghici cine e’in
plan?”

(Raspuns: Pastele)

Anuntarea
temei si a
obiective-

lor
1

,, Pentru ca in
timpul sarbatorilor
copiilor le place sa
calatoreasca
impreuna cu
familiile lor si sa
descopere obiceiuri
si traditii noi, astazi
ne vom urca intr-un
trenulet al
cuvintelor si vom
invata sa despartim
corect cuvintele in
silabe, sd vedem
cate silabe are
fiecare cuvant si
cum se scrie corect
un cuvant atunci
cand nu Tncape la
capat de rand. Vom
lucra cu trenuletul
silabelor si vom
folosi o aplicatie

distractiva la final!"

conversatia

frontal

Observarea
sistematica a
comporta-

mentului

Desfasura-
rea

activitatii

o1

Jocul

,,Puzzel cu silabe”.

Sarcina didactica:

didactic:

Exercitiul

Jetoane cu sila-
be

Individual

Aprecie-rea
capacitatii

de a forma
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30

02

o7

03

05

06

03

elevul primeste
plicuri in care se
afla jetoane
colorate cu silabele

unor cuvinte. El are

-

sarcina sa
reconstruiasca

cuvantul  asezand
silabele corect.
Apoi, citeste
cuvantul  format,

desparte in silabe
marcand fiecare
silaba ca fiind o
deschizaturd a gurii
si stabileste
numarul de silabe.
Cuvinte date: min-
ge, ghe-te, ghi-veci,
cer-cei, ci-re-se, ra-

che-ta, chi-ta-ra.

Joc didactic: ,,Sa
calatorim cu
trenul!”

Sarcina didactica.
elevul citeste un
text ale  carui
cuvinte sunt agezate
pe vagoanele unui
tren. Unele cuvinte
aflate la capatul
sinei vor fi scrise cu

rosu si despartite in

Explicatia
Demonstratia
Jocul didactic
Lectura
explicativa
Conversatia
Exercitiul
Citirea

selectiva

problematizare

a

Explicatia

Exercitiul

Text suport

https://eduboo

m.ro/video/222

1/despartirea-

in-silabe-la-
capat-de-rand
minutul 1:30-
3:04

Fisa de lucru

Frontal

Frontal

Frontal

Individual

Frontal

cuvinte din
silabe date
Aprecie-rea
capacitatii
de a stabili
numarul de
silabe
dintr-un
cuvant prin
despartirea
corecta a

acestuia

Evaluare
formativa,

scrisa
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https://eduboom.ro/video/2221/despartirea-in-silabe-la-capat-de-rand
https://eduboom.ro/video/2221/despartirea-in-silabe-la-capat-de-rand

02

silabe, deoarece nu
mai Tncap in vagon.
v Unde
calatorea
trenuletul?  (Tara
Cuvintelor)

v Ce 1 sa
intdmplat intr-una
din zile? (ultimul
cuvant nu incapea
pe sina)

v Ce observi?
(unele cuvinte sunt
scrise cu rosu)

v' Citeste doar
aceste cuvinte.

4 Vrei sa
descoperi de ce au

fost scrise asa?

4 Ce facem
cand un cuvant nu
mai Tncape tot la

sfarsitul randului?

Explicatie: il
despartim in silabe
si folosim cratima.
Avem  grija  sd
scriem TOATE
literele  sunetelor
auzite ntr-o silaba,
fara sa le rupem.

Uite, cuvantul tren-

problematizare

Explicatia

Evaluare
formativa,

orala




nu-Zet nu Tncape tot
pe linie. Hai sa
vedem unde il
putem taia ca sa fie

corect!

Se prezinta
secventa video cu
regulile de
despartire in silabe
de la eduboom.
Dupa fiecare regula
prezentata, se
esentializeaza
pentru fixarea ei.
Elevul primeste o
fisd in care trebuie
sd  scrie  toate
variantele de
despartire in silabe
a cuvintelor scrise
cu rosu in text. Va
parcurge pasii
urmatori:

1. Despartirea

cuvantului n
silabe

2. Scrierea
variantelor de

despartire, unind 2
sau 3 silabe, dupa
modelul  observat

in secventa video:
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flo-ri-lor
flo-
rilor
v Incercuieste
cuvintele din text
pe care nu avem
voie sa le
despartim la capat
de rand. De ce nu
avem voie? (Tara
cuvintelor/

reprezinta numele

unei tari)

Asigurarea| O4 | Aplicatie Exercitiul | https://wordwa| Individual Aprecierea
feed-back- Wordwall: joc de Explicatia | L.net/ro/resourc capacitatii
ului tip "Desparte corect /93264068 de

5 cuvintele in silabe". a desparti
corect
n silabe
la
capat de
rand
Tncheierea| O5 | Profesorul face | Conversatia Ecuson ,,smiley|  Frontal Aprecieri
activitatii aprecieri  verbale | Explicatia face” verbale
1 privind modul de stimulative
participare a cu privire la
elevului la implicarea
activitate, utilizand n activitate

recompensa
sociala/lauda.
Elevul precizeaza

cum s-a simtit pe
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parcursul activitatii
§i este recompensat
cu un ecuson

,,Smiley face” .

. Apreciere
verbala: "Ai fost
un mecanic de tren
grozav! Silabele au
ajuns exact unde

trebuie!"
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Anexa 1-Text suport

A fost odatd un trenu-
let jucaus care cdldtorea prin Tara Cuvintelor.
Fiecare vagon era o silaba si, impreuna, for-
mau propozitii magice. Intr-o zi, trenuletul
s-a apropiat de capatul sinei. Oh, nu! Ul-
timul cuvant era prea lung si nu incapea
tot in rand! Copiii isteti trebuie sa-| ajute
pe trenulet sd se opreasca exact
acolo unde trebuie, despartind cuvin-
tele corect si punand cratima unde se rupe va-

gonul. Hai sa-l ajutam!”

Anexa 2:

Transcrie cuvintele din text despartindu-le in silabe. Scrie variantele de despartire in
silabe la capat de rand, dupa model:

flo-ri-lor
flo-
rilor
flori-
lor




FISA DE LUCRU BIOLOGIE pentru ELEV CU CERINTE EDUCATIONALE
SPECIALE

profesor de biologie POPA LOREDANA-CAMELIA

Scoala Gimnaziald ,,Spiru Haret” Tandarei, [alomita

Clasa:a-VI-a
Elev: S. A. M.
Cerinte educationale speciale:

a) deficiente/ afectari: asociate (ADHD, imaturitate afectiv -
comportamentald)

b) gradul de handicap: mediu

c) tulburari/ dificultati de invatare: dificultati de invatare, dislexie,
discalculie.

1. Recunoaste organele din imagini si sistemul din care fac parte.
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2. ldentifica organele din imaginea de mai jos si coloreaza- le
corespunzator.
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Fisa de lucru pentru clasa V A - Jocul cu calculatorul — Paint 3D

Secretar/Profesor Informatica si TIC - RUSEN MARIA-MIHAELA
Scoala Gimnaziala ““ Spiru Haret” Tandarei, [alomita

Elev cu CES - certificat nr 319/29.09.2025 - 1. C-A, nascuta la 31.05.2014

- Deficiente / afectari : asociate ( ADHD, mintala, imaturitate
psihocomportamentala)
- Gradul de handicap : mediu
- Tulburari / dificultati de invatare : dificultati de invatare , dislexie,
discalculie, tulburare de dezvoltare a limbajului, dislalie, labilitate
emotionala.

Deschideti va rog calculatorul, pornind aplicatia Paint -3D.

Daca nu existd iconita sau shotcut-ul pe ecranul calculatorului dumneavoastra se
apasa Start - Toate programele si se deruleaza in bara de programe pana
gasim Paint 3D, apasand click stinga pe iconiti, asa ca in imaginea
alaturata.

Productivity

- Microsoft Office

u Microsoft Store
<
& Mixed Reality Portal >

"- Movies & TV Microsoft 365..,
Vie:

& x‘x

F\ OneDrive

. Microsoft Edge  Photos
N | OneNote for Windows 10

Explore
P

A :
[ Paint 3D

B ror24 y a

Microsoft Store

M Phone Link
(' Photos J/
5 —
o Realtek Audio Console
S
- Samsung Printers

c Settings

O 5 ® m © ¢ @

In fereastra care se deschide se apasd NEW- prima optiune de sus.
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Untitled - Paint 3D

@

Paste

+/ Show welcome screen

Se deschide astfel ecranul de desenare al aplicatiei, unde avem in partea de sus
meniurile cu optiuni Si instrumente, iar caseta cu tipurile de creioane, pensule si
culori sunt 1n partea dreapta, iar zona alba este zona de desenare.

Menu ) WDshopes  Sickers  Tet  Bfets  Camas y ste ey
B Select Y cop B Magic select D 30view - _‘_ SERN0% S o= Marker

Thickness

Folosind creioane, diferite linii sau desenéand direct cu mouse-ul, te rog sa
realizeazi un desen cu titlul Prietenul meu, calculatorul.
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Poate fi un calculator compus din unitate centrala, monitor, mouse si tastatura
(asa cum am 1nvatat in capitolul anterior) sau daca ti se pare mai prietenos poate

fi un laptop.

|

Sau

Culorile si liniile le poti alege asa cum doresti.



Dupa terminarea desenului se apasa butonul Menu din coltul din stanga sus si
apoi optiunea Save sau Salveaza cu numele Prietenul meu, calculatorul.

Spor la lucru !
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Integrarea unui copil cu CES — autism sever in activititile din gradinita
Proiect educational: ,, Lumina dintre palme”
Prof. ed. timpurie DECU ALINA-ELENA

Scoala Gimnaziala ,,Spiru Haret”, Tandarei, lalomita

Educatia incluziva reprezinta o directie esentiala a sistemului
educational contemporan, fundamentata pe principiul egalitatii de sanse si al
accesului nediscriminatoriu la educatie. Integrarea copiilor cu cerinte educationale
speciale, in special a celor diagnosticati cu autism sever, presupune adaptarea
demersului didactic la particularitétile individuale ale acestora. Tulburarile din
spectrul autist afecteaza semnificativ comunicarea, interactiunea sociala si
comportamentul, ceea ce impune utilizarea unor strategii educationale

personalizate.

Subiectul acestui studiu este un copil inscris in grupa mica (3—4 ani),
diagnosticat cu autism sever. Din observatiile realizate in mediul educational, se
remarca dificultati majore in mentinerea contactului vizual, absenta limbajului
verbal functional, capacitate redusa de concentrare si prezenta comportamentelor
stereotipe. De asemenea, copilul manifesta tendinte de evitare a interactiunilor si
raspunde limitat la solicitdri verbale. Cu toate acestea, prezinta interes crescut

pentru stimuli vizuali si reactioneaza favorabil la activitati repetitive si structurate.

> Importanta interventiei educationale timpurii
Interventia educationala timpurie are un rol decisiv in dezvoltarea copiilor cu
autism sever. Aceasta contribuie la formarea unor abilitati fundamentale, precum

comunicarea functionald, dezvoltarea atentiei si stabilirea unor forme incipiente de
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relationare. Activitatile trebuie sa fie scurte, clar structurate, bazate pe repetitie si
sustinute de suport vizual constant, pentru a facilita invatarea si adaptarea copilului

la mediul educational.

+ Integrarea in cadrul proiectului ,,Lumina dintre palme”
Proiectul tematic ,,Lumina dintre palme”, desfasurat in contextul sarbatorilor
pascale, ofera un cadru educational favorabil pentru implicarea copilului Tn
activititi cu Incarcatura emotionald si simbolica. Conceptul de lumina, asociat cu
linistea si siguranta, constituie un stimul adecvat pentru copiii cu autism sever,
facilitand captarea atentiei si implicarea in sarcini simple. Activitatile propuse
valorificd componente senzoriale si vizuale, contribuind la crearea unei experiente

educationale accesibile si placute.

» Strategii didactice utilizate
Pentru a asigura participarea activa a copilului, au fost utilizate strategii didactice
adaptate, precum: organizarea unui mediu educational structurat si predictibil,
utilizarea unui limbaj simplu si clar, integrarea suportului vizual (imagini, obiecte
concrete), aplicarea intaririi pozitive imediate si individualizarea sarcinilor de
lucru. Aceste strategii contribuie la reducerea anxietatii si la cresterea nivelului de

implicare al copilului Tn activitate.

> Descrierea activitatii propuse
Activitatea didactica propusa, integrata in domeniile experientiale Limba si
comunicare si Estetic si creativ, are ca tema ,,Lumina de Paste”. Aceasta vizeaza
dezvoltarea atentiei vizuale si a capacitatii de asociere prin utilizarea unor
materiale atractive si usor de manipulat. Copilul este incurajat sa observe, sa atinga

si sd participe la realizarea unei lucrari simple, precum lipirea unor elemente
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colorate pentru a reprezenta o lumanare. Activitatea este conceputa astfel incat sa
valorifice punctele forte ale copilului si sa minimizeze cerintele verbale.
Activitatea didactica este detaliatd in fisa de activitate anexata (Anexa 1), care

evidentiaza demersul didactic adaptat nevoilor copilului cu CES — autism sever.

> Rolul cadrului didactic
Rolul cadrului didactic Tn integrarea copilului cu autism sever este esential.
Educatoarea trebuie sd manifeste empatie, rabdare si flexibilitate, adaptand
permanent strategiile didactice in functie de reactiile copilului. De asemenea, este
importanta colaborarea cu familia si cu specialistii din domeniul psihopedagogic,

pentru asigurarea unei interventii coerente si eficiente.

+ Concluzii
Integrarea copilului cu cerinte educationale speciale in activitatile gradinitei
reprezintd un proces complex, care necesita adaptare continud si implicare activa
din partea cadrului didactic. Proiectul ,,Lumina dintre palme” demonstreaza ca,
prin utilizarea unor metode adecvate si a unor activitati bine structurate, copilul
poate fi implicat in mod real in procesul educational. Progresele, chiar si cele

minime, au 0 valoare semnificativa in dezvoltarea acestuia.

Bibliografie
Ministerul Educatiei — Curriculum pentru educatie timpurie;

Ghergut, A. — Psihopedagogia persoanelor cu cerinte educationale speciale.
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ANEXA 1

Fisa de activitate

Tema proiectului: Lumina dintre palme

Domeniul experiential: Estetic si creativ + Limba si comunicare
Nivel: Grupa mica (3—4 ani)

Tipul activitatii: Activitate individuala adaptatd pentru copil cu autism sever
Tema activitatii: Lumina de Paste — recunoastem lumanarea si culorile
Scopul activitatii: Dezvoltarea comunicarii functionale si a exprimarii emotiilor
printr-o activitate senzoriala si vizuala cu tematica pascala.

Obiective operationale

- sa manifeste interes pentru materialele cu tematica de Pagte

- sa urmareasca vizual o lumanare/imagine

- s recunoasca si sa indice luméanarea sau culoarea galben

- sa participe la realizarea unei lucrari simple (lipire/atingere)

- sa exprime emotii pozitive (calm, interes)

Materiale didactice

- imagine cu lumanare aprinsa

- hartie colorata (galben, portocaliu)

- lipici

- elemente decorative simple

- lumanare LED (sigurd)

- recompense

Durata activitatii- 5-10 minute

Desfasurarea activitatii

1. Captarea atentiei: Se prezinta lumanarea LED si se spune calm: «Uite lumina!»
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2. Explorare: Copilul este lasat sa atinga si sa observe lumina.

3. Activitate practica: Copilul lipeste hartie galbend pentru a crea o 'luméanare’.
4. Consolidare: Se cere copilului sa indice lumina.

5. Incheiere: Se ofera feedback pozitiv si recompensa.

Metode si procedee

- demonstratia

- exercitiul

- stimularea senzoriala

- intdrirea pozitiva

Evaluare

Observarea reactiilor copilului: atentie, implicare, capacitatea de a indica sau
participa.

Adaptari specifice

- mediu linistit 1 sigur

- folosirea unei lumini blande (LED)

- instructiuni scurte

- suport fizic daca este necesar

- recompensa imediata
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NUME: DATA:

LUMINA DINTRE PALME

Tine lumina aprinsd in palmele tale!
Coloreazd sau decoreazd lumdnarea.

(J:\}- Bravo! '
Z/V\( Ai pdstrat lumina aprinsa!
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NUME: DATA:

© LUMINA DINTRE PALME @

Tine lumina aprinsd in palmele tale!
Coloreazd sau decoreazd lumanarea.

[ MODEL !
| COLORAT

'
)
/

Bravo! .
Ai pastrat lumina aprinsa!
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Lectii de viata dincolo de clasa

Profesor itinerant si de sprijin BADICA MARINELA

Scoala Gimnaziala ,, Sf. Ierarh Nicolae” Bucu

Prezentul articol evidentiaza rolul experientelor educationale nonformale in
dezvoltarea socio-emotionala a copiilor, prin intermediul unui proiect centrat pe
expresia artistica — desenul. ,,Lumina dintre palme” simbolizeaza potentialul
interior al copilului, activat prin relatii bazate pe empatie, siguranta si valorizare.
Studiul exploreaza modul in care activitatile creative contribuie la dezvoltarea

inteligentei emotionale, a rezilientei si a sentimentului de apartenenta.

Cuvinte-cheie: educatie nonformala, dezvoltare socio-emotionala, expresie

artisticd, inteligenta emotionala, incluziune, rezilienta.

Conform lui Jean Piaget, copilul se exprima simbolic inainte de a avea un
limbaj abstract dezvoltat, iar copilul construieste activ cunoasterea prin
interactiune cu mediul. Activitdtile artistice faciliteaza acest proces prin explorare
si simbolizare (Piaget 1972) . Lev Vygotsky subliniaza rolul mediului social in
dezvoltarea acestor simboluri. Dezvoltarea socio-emotionald implica formarea
competentelor de recunoastere, exprimare si reglare a emotiilor (Goleman, 1995).
In context educational, aceasta este esentiald pentru adaptare si succes scolar.
Concept dezvoltat de Daniel Goleman, inteligenta emotionala presupune
constientizarea si gestionarea emotiilor. Desenul este o forma de externalizare a

trairilor interne.

Copiii au fost invitati s deseneze ,,Jumina dintre palme”, pornind de la ntrebari

stimulative:
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« Ce inseamnad lumina pentru tine?
« Unde o simti?

e Cui ai darui-0?

Tn literatura de interpretare a desenului (ex. ,,Desenele copilului tiu - EVi

Crotti), apar concepte precum:

« proiectia afectiva — transferul emotiilor in desen
« simbolistica culorilor

« reprezentarea corpului (mana) ca indicator al relatiei cu mediul

Mana, in mod particular, este asociata cu:
« relatia cu ceilalti
« capacitatea de a oferi si primi

« nevoia de siguranta si control

1. ,,Suflet luminat”-Doud maini simetrice care protejeaza o forma luminoasa
centrala.
Interpretare: Acest tip de desen sugereaza un copil cu structura afectiva
stabila, dar si cu o nevoie de siguranta.
« Simetria — nevoie de echilibru si control
« Lumina centrala — simbol al sinelui interior

« Pozitia mainilor — protectie si autocontrol emotional

2. ,,Blandetea palmelor”-Doud maini conturate simplu, intr-un decor colorat,
Cu elemente ludice (curcubeu, buburuza, stele).
Interpretare: .

« Simplitatea — sinceritate emotionala



o Curcubeul — speranta si armonie

« Elemente ludice — nevoia de joc si siguranta afectiva

3. ,,Florile imi lumineaza viata”-Maini viu colorate decorate cu flori.

Interpretare:
« Florile — simbol al afectiunii, sensibilitatii si nevoii de apreciere
« Culorile calde — echilibru emotional si deschidere
o Decorarea mainilor — dorinta de frumusete in relatiile cu ceilalti

In literatura de specialitate, florile indica frecvent nevoia de iubire si validare

emotionala.

4. ,,Credinta in lume”-Desenul prezintd doud maini colorate in culorile

steagului, pozitionate in jurul unei cruci si a unui soare.

Interpretare: Conform interpretarilor psihologice, asocierea simbolurilor

religioase indicd un copil care cautd stabilitate emotionala si sens.

o Crucea — simbol al credintei si al nevoii de protectie spirituala
« Soarele — reprezentare a securitatii si optimismului

« Mainile — dorinta de sustinere si apartenenta

5. ,,Acceptarea diversitatii”-Desen complex, cu méaini de culori diferite,

personaje si elemente contrastante.

Interpretare: Conform teoriilor proiective, acest tip de desen indica un copil
care proceseaza activ diferentele sociale si emotionale.

« Diversitatea cromaticd — acceptarea diferentelor
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o Contrastul (culori inchise/deschise) — posibil conflict interior, dar si proces
de integrare

« Prezenta mai multor personaje — importanta grupului social

Desenele copiilor reflecta o realitate profunda: copiii nu doar invata, ci Simt,
interpreteaza si cauta sens.

Educatia autentica incepe acolo unde copilul este vazut si inteles. Analiza
desenclor a evidentiat urmatoarele dimensiuni:

- Exprimarea emotiilor: copiii au utilizat culori calde pentru a reprezenta

siguranta si iubirea
« Simbolistica: lumina a fost asociata cu familia, prietenia si protectia
« Dezvoltarea empatiei: multi copii au ilustrat gesturi de oferire (daruirea

luminii)

Rezultatele sustin ipoteza conform céreia activitatile artistice faciliteaza
dezvoltarea competentelor socio-emotionale si contribuie la incluziunea

educationala.

Bibliografie:

e Bruner, J. (1996). The Culture of Education. Harvard University Press.
o Cox, M. (2005). The Pictorial World of the Child

e Gardner, H. (1983). Frames of Mind: The Theory of Multiple Intelligences.
Basic Books.

e Goleman, D. (1995). Inteligenta emotionala Goleman, D. (1995). Emotional
Intelligence. New York: Bantam Books.

e Luquet, G. (1927). Le dessin enfantin

e Malchiodi, C. (1998). Understanding Children's Drawings

e Piaget, J. (1972). Psihologia copilului. Bucuresti: Editura Didactica si
Pedagogica.

e UNICEF (2012). Dezvoltarea timpurie a copilului.

e Vygotsky, L. (1978). Mind in Society. Harvard University Press.

66



