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ARGUMENT 

Competitivitate sau spirit de echipă? 

Înclinăm mai mult spre a fi cei mai buni, spre a ne asuma provocări și 

încercăm să ne depășim propriile limite, sau preferăm să fim cât mai sociabili, mai 

interesați de colaborare, asumarea responsabilităților pe care interesele și 

structura personalității noastre se pliază mai bine pentru a găsi numitorul comun 

în echipă?  

Dinamica dintre competitivitate și spirit de echipă se schimbă în funcție de  

situație, momentul ales și personalitate. Competiția are calitatea de a  stimula 

productivitatea și depășirea limitelor, însă, dacă este exagerată,  riscă să 

genereze stres, anxietate sau izolare. Pe de altă parte, comunicarea și coeziunea 

au avantajul de a consolida colaborarea și încrederea reciprocă. 

Atunci când accentul cade pe autodepășire și competiție constructivă între 

colegi, unde fiecare se inspiră din rezultatele celuilalt, dar fiecare aduce un plus 

de originalitate și o perspectivă nouă, competiția implică provocare și dezvoltare. 

Spiritul de echipă  pornește de la susținerea reciprocă pentru atingerea 

obiectivelor comune, un climat de lucru lipsit de teama de a greși, pentru că din 

greșeli învățăm, o comunicare deschisă, unde nu primează orgoliul, ci schimbul 

constructiv de idei. 

 

 O combinație echilibrată între cele două moduri de 

abordare? 
 

Există întotdeauna și calea de mijloc pentru cei ce doresc să obțină 

performanțe maxime fără sacrificarea armoniei din cadrul unui grup, pornind de la 

identificarea și explorarea unor modalități  în care cele două concepte  pot 

coexista. Redactorii revistei noastre au ales să-și exprime  părerea pornind de la 

propriile lor năzuințe și perspective. 

 

Hobby-urile o soluție potrivită? 

Hobby-urile pot oferi șansa de exprimare și perfecționare combinată cu momentul 

de evadare din rutină, prin auto descoperire și autocunoaștere într-un mediu 

relaxant. Totodată ele reprezintă o bună metodă de socializare și recunoaștere a 

calităților și meritelor celor cu preferințe asemănătoare sau o modalitate plăcută 

de a face schimb de idei.                                                                           

                                                                                      Prof. Ghiu Rodica                                                                                     



Lumea din noi, Nr. 16 *** iunie 2026*** Liceul Teoretic „TRAIAN VUIA”, Reșița 

3 
 

1.Competition VS Team work 

          Motto: „Arta este singura modalitate de a fugi fără să pleci de acasă.”                    

Twyla Tharp                                                                                                                                                                            

                                                                                                   

                                                                                    IULIA ELENA MARIȘESCU – X B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

To work in a team or to work alone, to paraphrase 

Shakespeare, that is the question. On one hand, in 

a team, tasks are divided, but there is no certainty 

that each member works equally.  
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Although everyone knows their duties, by human nature, every individual tries to 

impose their ideas. 

Collaboration means more ideas, more solutions, but with these solutions certain 

communication problems arise. An empathetic leader will manage to take 

competitiveness to high levels when he manages to choose the duties of each 

member of the group according to their passions and values.   
 

 When you work on a project alone you try to surpass yourself and know 

your own limits. Being alone in a project means dedication, passion for a certain 

field, you assume all the roles and you know that your efforts will prove the 

quality of your work. You are competitive with yourself and you can prove to 

yourself that a project can be achieved without teamwork. 
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2. Dincolo de individualitate:  

Puterea invizibilă a spiritului de echipă
Motto: „Creează cu inima; construiește cu mintea.” – Criss Jami 

                                                                                    

                                                                     ANA NICOLETA OLTEANU, X A 

În societatea actuală, suntem adesea educați în spiritul unei competiții 

continue. De la notele din catalog până la performanțele de pe terenul de sport, 

pare că întreaga noastră evoluție este marcată de dorința de a fi „mai bun decât 

celălalt”. Deși competiția are rolul ei incontestabil în motivarea individului, 

consider că spiritul de echipă reprezintă o valoare mult mai înaltă. Acesta nu este 

doar o metodă de lucru, ci o formă de inteligență socială care transformă succesul 

dintr-o realizare solitară într-o experiență colectivă durabilă. 

Competiția, în forma ei pură, poate fi un motor al progresului. Ea ne forțează 

să ieșim din zona de confort și să ne autodepășim. Totuși, atunci când dorința de 

a câștiga devine singura prioritate, riscăm să pierdem din vedere aspectul uman. 

Într-un mediu dominat exclusiv de spiritul competitiv, se nasc adesea conflicte, 

iar egoismul ia locul colaborării. Oamenii devin atât de concentrați pe propria 

ascensiune, încât uită că succesul obținut prin izolarea sau desconsiderarea celor 

din jur este, de cele mai multe ori, unul gol de conținut, marcat de singurătate. 

În antiteză, spiritul de echipă se construiește pe fundația încrederii și a 

respectului reciproc. Atunci când oamenii aleg să lucreze împreună, dificultățile nu 

mai par ziduri imposibil de sărit, ci simple provocări pe care le rezolvi cu ajutorul 

celorlalți. Într-un grup unit, fiecare persoană își înțelege rolul și valoarea, iar 

reușita nu mai este o sumă de ego-uri, ci o forță comună creată de fiecare dintre 

noi. Această unitate creează un mediu în care frica de eșec este diminuată, 

deoarece fiecare membru știe că are în spate o plasă de siguranță formată din 

coechipierii săi. 
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Cel mai relevant exemplu pentru această dinamică rămâne handbalul. Acest 

sport este, prin definiție, o lecție de solidaritate. Pe teren, talentul individual, 

oricât de sclipitor ar fi, este anulat rapid în absența colaborării. Un jucător care 

alege să ignore echipa pentru a străluci singur se va izola într-o apărare adversă 

imposibil de străpuns. Handbalul ne învață că o pasă oferită la timp este mai 

valoroasă decât o aruncare forțată. Adevăratele victorii pe teren nu aparțin 

neapărat echipelor care dețin cei mai tehnici jucători, ci acelora care reușesc să 

comunice aproape telepatic. În momentele critice, spiritul de grup este cel care 

înclină balanța, demonstrând că o echipă care se susține reciproc va învinge 

întotdeauna o grupare de individualități care joacă doar pentru propria imagine. 

În concluzie, deși competiția ne poate face mai rapizi sau mai ambițioși pe 

moment, spiritul de echipă este cel care ne permite să parcurgem distanțe mari în 

viață. O echipă unită reușește nu doar să obțină rezultate mai bune, ci să creeze 

legături bazate pe loialitate și respect. În final, adevărata victorie nu constă în a 

ajunge singur la final, ci în a reuși să construiești ceva durabil alături de ceilalți, 

transformând „eu” într-un „noi” mult mai puternic. 

                  

                                     



Lumea din noi, Nr. 16 *** iunie 2026*** Liceul Teoretic „TRAIAN VUIA”, Reșița 

7 
 

3.  

Vară, toamnă, primăvară… 

 

Motto: ”Pictura este poezie mută, iar poezia este 

pictură vorbită.” – Leonardo da Vinci                                                        

 

                         ROXANA MIHAELA IGNAT - XA                                   

Sub umbra pomilor de nuc 

Copiii veseli surâzând  

Aleargă spre susurul apei blând. 

Vântul lin foșnește-n trestii,  

Luna tainic reflectând  

Deasupra teiului sfânt 

Așteptând.  

Pas cu pas, venind pe-alei 

Pentru ai vedea pe ei 

Cântând, dansând, simțind cu inima  

Bucuria lor ,a copacilor. 

Galbenul frunzelor vii 

Foșnește-n în zori de zi 

Pe  cer deschis 

Cu vânt purtând ușor  

Lacrimile norilor și 

Freamătul frunzelor 

Sub pașii lor. 

Ciripit de păsări dispersat 

În depărtare, din ce în ce mai slab  

Ca strigătul  de disperare,  

Luându-și rămas bun cu mic cu mare  

Până la anul următor.  

Copacii își dezbracă haina verii 
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Goi fiind, tânjind după ea 

În așteptarea încordată a înghețului.  

Natura plânge suspinând 

Îngropându-și frumusețea în adâncul inimii,  

Sperând la încă o zi în care 

Să audă pașii de copii. 

Poate e ultima zi când cei mici vor veni  

Și îi vor zâmbi cu drag. 

  

Apoi vor crește,  vor îmbătrâni...  

Nimic nu va mai fi la fel 

Ci toate altele vor fi  

Pentru totdeauna.  

Încet, încet  o umbră de tristețe  

Se va prelinge iarăși pe obrazul lor, 

La gândul toamnei, foșnetul de dor. 

 

O urmă de speranță  lin apare... 

Copiii veseli surâzând  

Vor alerga spre susurul apei blând 

 Fiindcă natura așteaptă răbdătoare  

 Primăvara viitoare.  
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4. DIN LUMEA CĂRȚILOR 

           Motto: ”Dacă nu-ți place să citești, înseamnă că nu ai găsit cartea potrivită” 

                                                                                                   (J.K.Rowling) 

                                                                                                               

                                                                   Ionela Florentina Lungocea -IXB 

Vreau să încep cu o scurtă prezentare despre mine. Numele meu este 

Lungocea Ionela Florentina,am 16 ani și îmi place mult să citesc, doar că nu prea 

am timp,  am o mică “fermă” acasă. Acum să trecem la ceva mai interesant, cărțile; 

cu ajutorul cărților ne dezvoltăm vocabularul, capacitatea de a ne exprima punctul 

de vedere, gândirea rațională și cel mai important pe noi înșine ca persoane.  

Aș vrea ca fiecare cuvânt scris aici să vă trezească dorința de a căuta 

cartea ”fermecată”, care să vă trezească dorința de a citi de plăcere, de a netezi 

căile spre o bună  comunicare și cunoaștere, deoarece ”Cărțile sunt oglinzi: vezi în 

ele ceea ce ai deja înlăuntrul tău.”(Carlos Ruiz Zafon). 

Voi începe cu una dintre cărțile mele preferate și anume” Nu pot să nu mă 

îndrăgostesc” de Bella Andre. O femeie rămasă văduvă, pe nume Megan, și o fetiță, 

Summer,  locuiesc într-un bloc vechi care ia foc; ele sunt singurele care rămân 

blocate în cada băii lor. Pompierul Gabe și prietenul său urcă la apartamentul în 

care erau baricadate Megan și fata ei, cu riscul de a nu se mai întoarce nevătămați.  

În timp ce apartamentul este acoperit de foc, prietenul lui Gabe renunță și iese 

din bloc, iar Gabe și Megan se străduiesc să își salveze viața lor dar și pe Summer,  

leșinată datorită fumului abundent. Gabe o ia pe Summer în brațe și pe Megan o 

ajută. Ajungând în fața intrării în bloc, descoperă o grindă care le blochează calea. 

Gabe le trece peste grindă pe cele două cu ajutorul celorlalți pompieri, dar când  

să treacă și el, o altă grindă se desprinde lovindu-l pe Gabe . Mama și fiica îl 

întâlnesc pe Gabe la spital.  
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După ce ele merg la sediul de pompieri, constată că sora lui Gabe, Sophie, e 

prietena lui Megan din facultate. Sophie le invită pe cele două la o petrecere de 

familie. La petrecere Megan și Gabe își dau seama că se plac reciproc. Singura 

problemă era că Megan nu voia din nou un bărbat care are un serviciu riscant pentru 

că a avusese ca soț, pe tatăl lui Summer, care își pierduse viața în timpul serviciului 

militar. Nu mai voia să treacă prin altă pierdere. Gabe nu voia din nou o victimă 

salvată de el pentru că fusese într-o relație cu o femeie pe care o salvase dintr-

un incendiu și de care se atașase foarte mult. Suferința despărțirii încă îl urmărea.  

Gândiți-vă că Megan și Gabe s-au respins doar pentru a se proteja, ambii fiind 

răniți în dragoste. Dar respingerea nu a durat prea mult pentru că atracția lor era 

foarte puternică.  

Dar acum ei aveau fiecare un secret pe care nu ar fi vrut să și-l spună. Megan 

era mai în vârstă decât Gabe, iar Gabe nu putea avea copii. Din această cauză Gabe 

evita să se implice afectiv și emoțional. În ciuda tuturor problemelor, suferințelor 

și a dezamăgirilor cei doi s-au sacrificat reciproc unul pentru celălalt. Treptat, cei 

doi au reușit să descopere piesele lipsă din puzzle-ul vieții lor. Au arătat încredere 

reciprocă și la final și-au mărturisit secretele. 

Am ales să vă povestesc despre această carte pentru că pe mine m-a ajutat 

să învăț faptul că nu există iubire adevărată fără sacrificiu, fără comunicare, fără 

înțelegere, fără respect, fără dor și fără acea scânteie care te face să fii fericit/ă 

doar din simplu motiv pentru că persoana iubită există, sau “Să dăruiești totul, să 

sacrifici totul fără speranță de răsplată: asta înseamnă iubire” după cum declara 

Albert Camus. 
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5.  

Motto: „Tot ce ai nevoie pentru a picta sunt 

câteva instrumente, puține instrucțiuni și o 

viziune in mintea ta.”  Bob Ross                       

                                                      ALESIA MIRIAM NICOLICEA, XA 
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        6.    Dorința de a fi ,,perfect”  

     nu te face mai bun, ci te pierde  

 

Motto: „Nu există perfecțiune, ci doar versiuni frumoase ale imperfecțiunii” 

Shannon L. Alder 

                                             
                                                   DAIANA – VANESA UNGUREANU, XB 

Perfecționismul este o trăsătura de personalitate caracterizată printr-o nevoie 

sau o dorință intensă de ”a fi” sau de ”a părea” fără niciun defect. Poate începe 

prin a implica stabilirea, pentru sine însuși, a unor standarde extrem de înalte și a 

unor scopuri imposibil de atins, ceea ce, de cele mai multe ori,  reprezintă o cale 

sigură spre dezamăgire sau chiar nefericire.  

Perfecționismul își poate avea originea într-o presiune internă de a evita eșecul 

sau critica, din nevoia de a fi luați în considerare de către cei din jur, apreciați și 

validați. Pe termen lung, o asemenea presiune tăcută, dar constantă creează 

imboldul de a fi primul, cel mai bun, cel care nu greșește niciodată. Dar e omenește 

să mai greșești! 

 La  început pare a fi doar o ambiție, apoi treptat devine regulă și, fără să-ți dai 

seama, regula se transformă în obsesie. Drept urmare, perfecționismul nu te-a 

eliberat, ba dimpotrivă a început să te  controleze. Îți controlează alegerile, 

reacțiile, relațiile. Îți spune că orice greșeală e un eșec, că orice eșec te definește. 

 Începi să nu mai faci lucruri din pasiune, ci din teamă. Nu mai vrei să te dezvolți, 

pentru că ți-ai pierdut încrederea în sine și vrei doar să mai rămâi pe linia de 
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plutire. Devine totul o mare problemă, în momentul în care ai pierdut țelul pentru 

care luptai. Nu mai știi cine ești fără această nevoie de a încerca să fi perfect. 

Gonind spre idealul de a fi „cel mai bun”, pierzi ceva esențial: pe tine însuți. Relațiile 

ajung să devină  competiții, pe care trebuie, cu orice preț, să le câștigi. Treptat, 

fără să-ți dai seama, succesul devine o obligație, iar liniștea și satisfacția mult 

așteptată, dispar complet și chiar dacă ajungi să îți îndeplinești țelul, pare că nu e 

ceea ce ai vrut și orice ai face  nu e niciodată suficient. 

 Adevărul, pe care adesea nu-l vedem, pentru că e prea simplu, e faptul că 

perfecțiunea nu există printre oameni, deci nu poate fi un  scop, iar succesul fără 

echilibru nu este succes e epuizare frumos ambalată. Obsesia pentru succes nu se 

termină când reușești, se transformă, devine mai subtilă, mai rece, mai profundă. 

Nu mai alergi ca să ajungi undeva, alergi ca să nu te oprești. Pentru că dacă te 

oprești, trebuie să te confrunți cu întrebarea pe care ai evitat-o tot timpul: Cine 

ești, dacă nu ești cel mai bun? Și poate că adevărata teamă nu este eșecul, ci lipsa 

unui răspuns. 

 Perfecționismul nu îți oferă siguranță îți ia libertatea. Te face să controlezi 

fiecare detaliu, să analizezi excesiv, să te temi de orice pas greșit si în loc să te 

apropie de succes, te ține blocat într-o frică permanentă. Poate că problema nu 

este dorința de a reuși ci faptul că am ajuns să credem că asta este tot ce 

contează. Să greșești ,să înveți, să trăiești fără să te distrugi în proces. Pentru 

că, uneori, cel mai mare act de curaj nu este să fii cel mai bun, este să fii suficient. 

Există o formă de libertate pe care perfecționismul nu o va înțelege niciodată: 

aceea de a fi incomplet și totuși suficient. Iar în acea imperfecțiune, nu te pierzi. 

Te regăsești. 
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A fi perseverent și 

competitiv cu tine însuți                                                                        

 

                                                                ANTONELA AVRĂMESCU, X A     

Motto: „Pictura este doar un alt fel de a ține un jurnal.” – Pablo Picasso 

Pentru mine pictura este un hobby 

excelent pentru relaxare, dezvoltarea 

creativității și exprimarea emoțiilor 

fără cuvinte. Am nevoie doar de 

inspirație, un element natural care să îmi 

trezească  curiozitatea și să dea frâu 

liber imaginației. 

Atunci când pictez uit de stresul 

cotidian; e ca o formă de meditație 

activă, deconectându-mă de la grijile 

zilnice. Simt că mă ajută să fiu mai 

atentă la natura ce mă înconjoară și îmi 

antrenează atenția la detalii. 

Finalizarea unui tablou îmi oferă multă satisfacție și încredere în propriile  mele 

abilități.  

Din cele mai vechi timpuri, crinul a fost considerat un simbol puternic al delicateții 

si blândeții, fiind dedicat însăși zeiței frumuseții. Deoarece există zeci de tipuri 

diferite de crin în lume, poate avea simboluri diverse, în funcție de caracteristicile 

fiecăruia.  

Cea mai importantă parte a simbolisticii este culoarea și cel mai popular crin este, 

de departe, cel alb. Crinul alb este simbolul purității și nobleței și este oferit 

pentru a aduce apreciere persoanelor și a marca momente speciale. În religie, 
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crinul alb este îndrăgit de creștini deoarece este asociat cu Fecioara Maria și, 

astfel, crinul surprinde puritatea și iubirea absolută. 

Această pictură exprimă liniște, speranță și 

credință. Crucea așezată pe deal 

înconjurată de flori colorate și cer senin, 

simbolizează pacea sufletească, iar 

porumbeii adaugă o notă de puritate și 

libertate. Am început lucrarea prin 

realizarea fundalului albastru și a norilor, 

conturând treptat crucea, așa cum se poate 

vedea și în imaginea din timpul procesului.  

 

 

 

Pe parcurs, am adăugat 

detalii precum florile și 

porumbeii, pentru a 

completa atmosfera caldă și 

luminoasă. Am folosit culori 

vii pentru a transmite o 

stare de calm și optimism. 
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8. Competitivitate sau lucrul în echipă 
Motto:” Pune-te la treabă din toată inima și vei reuși; competiția este atât de 

mică...”  Elbert Hubbard 

 

  AMELIA LORENA DRĂGOI - XIB  

    

 

Când vine vorba de un proiect școlar, 

la locul  de muncă sau o competiție  

sportivă, munca depusă este importantă 

pentru a reuși. Roadele muncii sunt 

evidente atunci când ani de antrenament 

ne câștigă cupe și medalii iar ani de 

cercetare și studiu ne asigură poziții 

importante la serviciu.  

  

 

 

 

Lucrul în echipă presupune împărțirea sarcinilor pentru a crește eficiența 

cu care completăm obiectivele respective. Lucrul în echipă înseamnă comunicare, 

compromis, înțelegere, echilibru, colaborare și împărtășirea de idei, calități 

importante  în viața de zi cu zi. Putem descoperi multe lucruri de la celelalte 

persoane implicate și să ne dezvoltăm un caracter diplomatic. Prin colaborare 

învățăm să relaționăm cu oamenii din jur și să vedem lucrurile din perspective noi.  

 

Competitivitatea încurajează dezvoltarea fizică și morală, neimplicând alte 

persoane. Atunci când lucrăm singuri, avem control total asupra modului în care 

îndeplinim sarcini  iar efortul pe care îl depunem nu depinde de cei din jurul nostru, 

ci de noi înșine. Competitivitatea înseamnă ambiție, disciplină, voință, muncă, 

dedicație și evoluție. Competitivitatea este de multe ori întâlnită când o persoană 

lucrează singură,  deoarece competitivitatea  într-o echipă nu va rezolva 

problemele, ci le va agrava. De ce? Fiindcă efortul întregii echipe trebuie să fie 
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egal și armonios, nu o singură persoană să depună efort sau să dea indicații 

celorlalți. Este  colaborare și compromis până la urmă, nu? Dacă se întâmplă să 

existe competitivitate într-o echipă, cresc șansele să apară conflicte între 

participanți. În acest punct, mărul discordiei este aruncat și nimic nu mai este clar.  

 

Fie că suntem o fire competitivă sau una socială și relaxată, munca depusă 

este esențială în a reuși. Fiecare experiență ne învață lucruri noi și ne ajută să 

creștem ca oameni, chiar dacă  reușim sau nu să câștigăm o cupă, o medalie, o 

poziție sau un zece curat. Din greșeli învățăm să ne concentrăm pe punctele slabe 

și să fim mai buni data viitoare. De multe ori o greșeală nu este  o sentință, ci o 

redirecționare. 
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9.The Room of a Quiet Dreamer 

 

 

Motto:” Inspirația vine dar trebuie să te găsească 

             muncind” Picasso 

 

 

 

                                                              

                                                                  LORENA-IULIANA ȚîRLĂ, XI C 

 

                          At first glance, her room seemed like a small refuge of unspoken 

thoughts – a world apart, full of charm and discretion. The walls painted in a soft 

shade of blue were bathed in a gentle light, filtering through thin curtains, rippling 

like a quiet breath. The furniture, old and slightly worn, had a modest elegance; a 

tall bookshelf filled with read and re-read books, a polished wooden desk, 

scattered with papers, pens and a few wilted flowers in a glass vase. 

The bed, covered with a lavender-coloured quilt, still lore the traces of long 

evenings spent in deep thought. Just beside it, a small nightstand held an open 

book, a half-burnt journal, where she put down her dreams and worries. In one of 

the left corners – a large cushion, carelessly placed, served as her meditation 

spot; there she spent hours listening to music, lost in reflection. 

Though slightly disordered, the room breathed a quiet harmony – an invisible order 

of the mind. Every object in her room seemed to betray her nature, shy, yet deep, 

reserved, yet full of grand dreams. In that space one could feel the presence of 

a young woman searching for herself, one who loved silence and turned it into art.  

Everything seemed to speak of a kind-hearted person who thought too much and 

loved too hard; so,  her room like an open journal, secretly preserved the story of 

a girl learning, day by day, how to discover herself and how to believe in her future. 
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10. Perspective plastice III   
Motto: „Fiecare pânza este o călătorie in sine.”  

 Helen Frankenthaler 

                                                         
 

                                                                   AMELIA LORENA DRĂGOI - XIB 

Dacă aș fi întrebată ce înseamnă un hobby pentru mine, aș spune că  este acea 

mângâiere dulce ce alină sufletul copleșit de fiecare mică întâmplare din viața de 

zi cu zi, acea strălucire intensă, însă atât de frumoasă... Acel ceva ce te face pe 

tine să fii tu.  

Hobby-urile sunt activitățile ce ne ajută să evadăm din rutina obositoare a vieții 

și să ne exprimăm liber, fără condiții, perfecțiune sau așteptări. De la grădinărit 

până la pictură, hobby-urile sunt diversificate, și cel mai important, pliabile. 

Activitatea care îmi aduce plăcere și liniște este presarea florilor. Cu aceste flori, 

pot să fac multe lucruri, însă eu am ales să creez tablouri floristice. Fiecare tablou 

necesită timp, atenție și așezarea florilor în poziția potrivită din punct de vedere 

estetic. Eu am descoperit  acest hobby în urmă cu 2 ani și consider că este cea mai 

bună decizie pe care am luat-o, deoarece ador să conserv flori, care altfel s-ar fi 

ofilit la prima brumă a toamnei.  

                                                   

 

 

 

În acest tablou, am creat un contrast puternic 

roz-pudră și vișiniu, folosind următoarele flori: 

Bujor, Gazania, Petunii, Mușcate, Dalia, 

Garofiță, Lobelii, Trandafiri și Gipsofilă. 
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Acesta estre unul dintre primele mele 

tablouri floristice pe care le-am creat cu 

flori specifice primăverii. Pentru 

realizarea lui, am folosit următoarele 

flori: Muscari, Lalele, Lalea pitică, Flori de 

Măr, Lăcrămioare, Zambile și o Panseluță 

 

Folosind flori specifice verii, am creat acest 

tablou vibrant și colorat, precum razele soarelui 

ce ne încălzesc. În acest tablou se pot găsi 

următoarele flori: Garofițe, Panseluțe, Gazanii, 

Trandafiri, Lobelii, Pufuleți, Dalia și 

Lăcrămioare. 

 

Acest tablou este compus din Panseluțe și Petunii 

de diferite dimensiuni și culori...Și o mușcată 

mică și roz închis! 
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Pentru mine, acest tablou de primăvară este cea mai bună reușită de până acum. 

De la flori, până la fundalul colorat, acest tablou va mai suferi modificări în viitor. 

În prezent, acest tablou are: 

Lalele, Muscari, Ghiocei, 

Toporași, Brândușe, Narcise, 

Flori de Liliac, Lobelii, Flori de 

Măr, Flori de Corcoduș, Păpădii, 

Panseluțe, Zambile, Mușcate, 

Urzica Mov, Romanițe și flori 

mai micuțe mov și albastre. În 

viitor, voi adăuga și Ochiul 

Broaștei. 

 

 

 

 

Pentru creare acestui tablou am folosit 

flori dintr-un buchet ce avea să se usuce. 

Deși nu foarte complex, florile din tablou 

au fost intens colorate: Hortensii, 

Narcise și Trandafir.  
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Are you competitive? 

A common test for individual competitiveness is the Houston and Smither 

Competitiveness test. While this original test has been revised, completing it 

may prove interesting and worthy of reflection. 

Below are 20 questions, take a piece of paper and answer each question True or 

False. 

1. I get satisfaction from competing with others 

2. It’s usually not important to me to be the 

best                                           

3. Competition destroys 

friendships                                                            

4. Games with no clear-cut winners are 

boring                                              

5. I am a competitive individual                                                                

6. I will do almost anything to avoid an 

argument                                          

7. I try to avoid competing with 

others                                                         

8. I would like to be on a debating 

team                                                        

9. I often remain quiet rather than risk hurting another 

person                      

10. I find competitive situations 

unpleasant                                                     

11. I try to avoid arguments                                                                     
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12. In general, I will go along with the group rather than create 

conflict          

13. I don’t like competing against other 

people                                               

14. I don’t like games that are winner-take-

all                                                 

15. I dread competing against other 

people                                                    

16. I enjoy competing against an 

opponent                                                     

17. When I play a game, I like to keep 

scores                                                  

18. I often try to outperform 

others                                                             

19. I like competition                                                                            

20. I don’t enjoy challenging others even when I think they are 

wrong                       

 

 

 
 

 

Ready? Let’s check the results!  
 

 

 

https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=%2Fpulse%2Fhow-competitive-you-theo-lynn&trk=article-ssr-frontend-pulse_x-social-details_like-toggle_like-cta
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=%2Fpulse%2Fhow-competitive-you-theo-lynn&trk=article-ssr-frontend-pulse_x-social-details_like-toggle_like-cta
https://www.linkedin.com/signup/cold-join?session_redirect=/pulse/how-competitive-you-theo-lynn&trk=article-ssr-frontend-pulse_x-social-details_likes-count_social-actions-reactions
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Answers for the test 

Score 1 point each for the following: 

 

True = Items 1, 4, 5, 8, 16, 17, 18, 19 

False = Items 2, 3, 6, 7, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 20 

Apparently, the mean for males is 12.06 with a low score being 7 and a high 

score 15. For females, the mean is 9.52 with a low score of 6 and a high 

score of 14. 

Is being competitive good or bad? Like all things, it depends on perspective 

and context. There is positive competitiveness and negative 

competitiveness. 

Don't turn to the dark side! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
            Source: 

https://www.linkedin.com/pulse/how-competitive-you-theo-lynn 
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